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Abstract 
The present study aimed to provide a structural model of the role of childhood trauma in marital 

maintenance and relationship violence, with spousal value as a mediator. The statistical population 
consisted of married individuals from the city of Darab, and the sampling method was convenience 
sampling. The sample size was 300 individuals. The nature of this research was fundamental, and it 
employed a descriptive-correlational design. Data were collected using the following questionnaires: 
The Childhood Trauma Questionnaire (CTQ), developed by Bernstein (1994), Relationship 
Maintenance Strategies (RMS), developed by Stafford & Canary (1991), Conflict Resolution Tactics 
(CRT), developed by Straus (1996), and Marital Values Scale (VWS), developed by John Edlund and 
Brad Sagarin (2014). The findings indicated a negative relationship between childhood trauma and 
marital maintenance, a positive relationship between childhood trauma and relationship violence, a 
negative relationship between childhood trauma and spousal value, a positive relationship between 
spousal value and marital maintenance, and a negative relationship between spousal value and 
relationship violence. Additionally, childhood trauma was found to negatively impact marital 
maintenance through the mediating variable of spousal value and positively impact relationship 
violence through the same mediator. Overall, it can be concluded that childhood trauma negatively 
affects marital maintenance and positively affects relationship violence through the mediating role of 
spousal value. 
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های رابطه با  های دوران کودکی در حفظ ازدواج و خشونت ارائه مدل ساختاری نقش آسیب

 میانجیگری ارزش همسری
 

 3، هادی سلیمی2، کوروش محمدی1سمیرا غلامی
 

 مشاوره خانواده، دانشگاه هرمزگان، بندرعباس، ایران. دانشجوی کارشناسی ارشد   .3

 دانشیار گروه روانشناسی و مشاوره، دانشگاه هرمزگان، بندرعباس، ایران.   .2

 دانشیار گروه روانشناسی و مشاوره، دانشگاه هرمزگان، بندرعباس، ایران.  .1

 

 چکیده
 یگر یانجیهای رابطه با م کی در حفظ ازدواج و خشونتهای دوران کود ارائه مدل ساختاری نقش آسیبپژوهش حاضر هدف 

 100صورت در دسترس بود. حجم نمونه  به یریگ نمونه شیوةو  افراد متأهل شهرستان دارابشامل  ی. جامعه آماربود ارزش همسری

های:  از پرسشنامه اه دادهی آور جمعجهت  همبستگی بود. -توصیفی و از نوعبنیادی حاضر به لحاظ ماهیت  پژوهشطرح  بود.نفر 

ساخته شده توسط  (RMS) راهبردهای حفظ رابطه ،(3994برنشتاین و همکاران ) ساخته شده توسط (CTQ) کودکیترومای دوران 

( VWS) ارزش همسری ،(3991استراوس و همکاران ) ساخته شده توسط (CRT) حل تعارض های تاکتیک ،(3993) استافورد و قناری

معادلات ساختاری استفاده یابی  از روش مدلها  تحلیل داده و جهت تجزیهاستفاده شد. ( 2034و همکاران )ند ادلو ساخته شده توسط

دوران  یها بیآس ریمتغ نیبی، و حفظ ازدواج در جهت منف یدوران کودک یها بیآس ریمتغ نیب پژوهش نشان داد کههای  شد. یافته

ارزش  ریمتغ نیبی، در جهت منفی و ارزش همسر یدوران کودک یها بیآس ریمتغ نیب، رابطه در جهت مثبت یها و خشونت یکودک

دوران  یها بیآس ریمتغی، بین رابطه در جهت منف یها و خشونت یارزش همسر ریمتغ نیب، در جهت مثبت و حفظ ازدواج یهمسر

 قیاز طر یدوران کودک یها بیآس ریمتغی، بین صورت منف به بر حفظ ازدواج یانجیعنوان م به یرارزش همس ریمتغ قیاز طر یکودک

بین  نتیجه گرفت توان یمی طورکل به .داشتوجود صورت مثبت ارتباط  به رابطه یها بر خشونت یانجیعنوان م به یارزش همسر ریمتغ

 یها بیآس ریمتغی، بین صورت منف به بر حفظ ازدواج یانجیعنوان م به یارزش همسر ریمتغ قیاز طر یدوران کودک یها بیآس ریمتغ

 .داشتوجود صورت مثبت ارتباط  به رابطه یها بر خشونت یانجیعنوان م به یارزش همسر ریمتغ قیاز طر یان کودکدور
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 مقدمه

 نیادیعنوان واحد بن اگون بهگون یاعتقاد یها ها و نظام فرهنگ انیاست و در م یساختار اجتماع یخانواده سنگ بنا

خانواده است، به  لیتشک یاصل ری(. ازدواج، که مسWalsh, 2021) شود یمو ثبات جامعه شناخته  یفرد یستیبهز یبرا

را برطرف  یکیولوژیزیو ف یشناخت روان یازهایاز ن یفیو طی است در دوران جوان ژهیمهم، به و یگذار زندگ کیعنوان 

 زیرسیستم استحکام (.Haggerty, 2024) کند یکمک م یکل یو ادغام اجتماع یهداشت روانبه ب نیو همچن سازد یم

 بر تأثیر به دلیل آن، به آسیب هرگونه و دارد عهده بر را نسل آینده تربیت زیرا است، برخوردار بسیاری اهمیت از زوجی

 (. Behbahani & Zolfaghari, 2021است ) کنکاش فرزندان، شایسته جسمانی - روانی بهداشت

(2018 )Keshavarzi شبکه با ارتباط بودن، مثبت از اعم رابطه راهبردهای حفظ از استفاده داد، نشان پژوهشی در 

آوری است که  هزینه شامل راهبردهای سودآور و همسرراهبردهای حفظ است.  روابط در رضایت ی کنندهنیب شیپ ارتباطی،

. این رفتارها شامل نشان دادن عشق و مهربانی نسبت به کند میکمک  وجیزچه بیشتر همسر و رابطه  به نگهداری هر

عنوان  بعضی از راهبردها به (.Holden et al., 2015) باشد میو بهتر کردن ظاهر خودشان  متیق همسر، خرید هدایای گران

(. Pillsworth & Haselton, 2006)مانند تهدید کردن جفت در صورت خیانت او  شوند میآور محسوب  راهبردهای هزینه

 سبب خانواده در خشونت است، اما بروزبناشده  هماهنگی و خانواده آسایش برای مقدس پناهگاهیمنزله  به خانواده

 Ghazizadeh et al. (2017کند ) می مشکل دچار خود نقش ایفای در را اجتماعی نهاد این که شود می های ناسازگاری

طح جهانی، از هر سه نفر، یک نفر در طول زندگی زناشویی خود، مورد خشونت از سوی که در س است مطالعات نشان داده

عنوان  را بهرابطه  خشونت Smithy and Strauss (2004) (.Webermann & Murphy, 2019)گیرد  میهمسر قرار 

اعمال قدرت علیه همسر که تحقیر و  یشناخت هرگونه رفتاری اعم از پرخاشگری جسمانی، اجبار جنسی و سوء رفتار روان»

درصد  83تا  47. در ایران گستردگی خشونت علیه همسر از اند کردهتعریف  یا شریک جنسی را در پی داشته باشد

دار  خدشه راها  آن استقلال و ارزشمندی خود حس تواند می زنان علیه خشونت. (Panaghi et al., 2011)شده است  گزارش

 با .(World Health Organization, 2013کند ) ایجادها  آن روان سلامت بر شدید ییپیامدها تواند همچنین، می. کند

است  خانواده ناهمگون از مفهومی چنین با هم لغوینظر  از و ندارد همخوانی ی رابطه با حفظ رابطهها خشونت حال نیا

(Straus, 2010). 

از  رتریپذ بیآسکودکان بسیار  وران کودکی باشند،های د توانند متأثر از آسیب های رابطه و حفظ ازدواج می خشونت

ها، عدم توانایی  ، عوامل مادرزادی، بیماریها آن: کوچکی ازجملهپذیربودن به عوامل مختلفی  یبآسکه این  هستنددیگران 

ت عباربلندمدت  جسمانی آزار (. پیامدهایHughes et al., 2017)تشخیص خوب و بد و عدم توانایی تطبیق با محیط باشد 

 و به آنقدم ا جهت در تلاش یا و خودکشی افکار گزینی، ی)دور اجتنابی راهبردهای مختلف، فردی ینب ارتباطات: از است

ناکارآمد  فردی ینب ارتباطات و ناکارآمد اجتماعی رفتارهای ی،ضداجتماع و بزهکارانه رفتارهای( الکل یا موادسوءمصرف 

 دارند ضعیفیمسئلة  حل های مهارت و دهند می نشان را حافظه و کلامی های ناییتوا در نقص کودکان این از برخی. است

(Teicher et al., 2023.) World Health Organization (2013) عد عاطفی، دوران کودکی را با چهار بُ یها بیآس

 کند. تقسیم می و غفلت کودک جنسیجسمی، 

داشته باشد.  ذکرشدهند نقش میانجی در ارتباط بین متغیرهای رسد که ارزش همسری بتوا در این راستا، به نظر می

که با یک فرد مناسب ازدواج  هستند افراد امیدوار ی همه تقریباًو شوهر است و میان زن متی خانواده در گرو روابط لاس

دهای بسیاری را به شمول است که با خود پیام یک عارضه مهم جهان های رابطه خشونت. کنند و ازدواج پایدار داشته باشند

ل در رشد لاو موجب اخت اندازد میت جسمی و روانی قربانی، استحکام خانواده را به خطر لامس رابطههمراه دارد. خشونت 

در  ازدواجو ارتباط آن با راهبردهای حفظ  همسری ارزش(. World Health Organization, 2013) شود میبهینه فرزندان 

پایینی  همسرینسبت به مردانی که ارزش  همسری بالادان باارزش رمثال م عنوان به. استشده  دهیپژوهش سنج تعدادی
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 ,.Miner et al) کنند میخود استفاده  حفظ ازدواجآور کمتر برای  دارند، راهبردهای سودآور بیشتر و راهبردهای هزینه

 همسر به خشونت بر خشم مهار و برازا های سبک طریق از نیز کودکی دوران (. نتایج نشان دادند که بدرفتاری2009

 گیرد می شکل هایی طرحواره گیرند، می قرار آزار و خشونت مورد کودکی دوران در که افرادی است، همچنین بوده تأثیرگذار

 رشد دوران در که (. همچنین افرادیDesmarais et al., 2014دهد ) می قرار تأثیر تحت راها  آن بعدی زناشویی رابطه که

 مواجه مشکلاتی با بزرگسالی در مدت  یطولان و سالم عاشقانه روابط ایجاد در اند داشته را یا استفاده سوء نوع هر هتجرب

 (.Renn, 2012شوند ) می

از عواملی باشد که بر این مسیر تأثیر بگذارد.  شود ارزش همسری میذکر شد، فرض  نیا از  شیطور که پ همان

ی رابطه ها و خشونتهای دوران کودکی در حفظ ازدواج  آسیببین ارزش همسری ی بررسی و فهم چگونگی تأثیرگذار

ناشی از تجربه  خشونت رابطهمخربی که  هایبه دلیل اثر رو  نیا را برای مداخله فراهم بیاورد. از هایی زمینه تواند می

 های دوران کودکی آسیب تجربه و اجتماعی افراد دارای فردی یاندر زندگی فردی، م تواند می های دوران کودکی آسیب

مدل ساختاری رابطه بومی در این زمینه، پژوهش حاضر باهدف ارائه  های پژوهشداشته باشد و همچنین به دلیل کمبود 

مطابق با مدل  ی ارزش همسریگر یانجیمی رابطه با ها و خشونتهای دوران کودکی در حفظ ازدواج  نقش آسیب

افرادی باشد که قربانی  کمک به امید است که این پژوهش بتواند در راستای ود.( ب3) مفهومی ارائه شده در شکل

 اند. های دوران کودکی شده آسیب

 

 
 . مدل مفهومی پژوهش1شکل 

 روش پژوهش

 پژوهش شامل آماری جامعه .است یت ساختارمعادلا سازی مدلو از نوع  یق در پژوهش حاضر، همبستگیروش تحق

به علت عدم در دست داشتن لیست دقیق جامعه، از میان جامعه  .ه استبود 3402اراب در سال شهر د متأهلکلیه افراد 

 آماری، جامعه شدن مشخص ازپس  است. شده انتخاب در دسترس یریگ نفر به شیوه نمونه 100به حجم  ای نمونهآماری 

 قدرت تا دهد یم کاربر به را امکان اینافزار  نرم این شد، انجام G.POWERافزار  نرم از استفاده با نمونه حجم تعیین

موردنظر  توان سطح اجرا، حال در تست نوع تواند یم کاربر. کند تعیینها  تست از یا گسترده طیف اساس بر را آماری

افزار  نرم در شده یمتنظ فرمول اساس بر که یطور به کند، مشخص یازموردن نمونه حجم تعیین برای را آلفا سطح و خود

 گرفته نظر 05/0 میزان به احتمال خطای مقدار و 95/0 میزان بهآزمون  توان ،35/0 متوسط میزان به اثر ندازها مذکور،

 28های دوران کودکی به تعداد  یبآسپرسشنامه  سؤالات(. با توجه به تعداد Farahani & Roshan Chelsi, 2022شد )

 280 افزار نرمماده، نتایج تعداد نمونه با توجه به محاسبات  11 جمعاًماده،  8ماده و پرسشنامه ارزش همسری به تعداد 

به دلیل رعایت نکردن شرط تکمیل  ها آننفر به پرسشنامه پاسخ دادند که سه نفر از  101 آمد. تعداد به دست

نفر  100 قابل ذکر است که برای افزایش اعتبار پژوهش تعداد شدند. ( حذفباشد متأهلبا  حتماًفرد پرسشنامه )

 شد.  گرفته نظر در نمونهعنوان  هب
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 اجتماعی های شبکهاز طریق فرستادن آدرس اینترنتی فرم مربوطه در  و ارسال آن نامهپرسش فرم اینترنتی با طراحی

نمایند. ضمناً صورت انفرادی از افراد خواسته شد که فرم را تکمیل  و بهداده شد قرار  متأهلاپ در دسترس افراد  واتسایتا و 

های مشاوره و درمان  حضوری به کلینیک صورت بهعدم همکاری بعضی از افراد جامعه نمونه در فضای مجازی،  به جهباتو

در اختیار زوجین آن مراکز قرار گرفت و زوجینی که تمایل  نامهپرسشیید مسئول کلینیک، لینک تأخانواده مراجعه شد و با 

 د. را تکمیل نمودن ها نامهپرسشبه همکاری داشتند 

شهرستان داراب بودن، گذشت  و ساکنبودن، داشتن سواد خواندن و نوشتن، اهل  متأهل های ورود به پژوهش: ملاک

بود.  ها نامهپرسشعدم تمایل و پاسخ ناقص به  ؛های خروج از پژوهش از رابطه و تمایل به همکاری و ملاک سال یک

ها  کسب رضایت آگاهانه، جهت حفظ محرمانگی آزمون املکه در پژوهش حاضر در نظر گرفته شد، ش ملاحظات اخلاقی

شد، در صورت احتیاج به  داده نمونه جامعه به لازم اطلاعات آزمون، انجام از قبل ،بدون نام و نام خانوادگی انجام گرفت

 .گرفت صورت امانت رعایت منابع از استفاده راهنمایی، همکاری لازم انجام شد، در

آماری  یها از شاخص ها دادهتحلیل  برای. است شده از آمار توصیفی و استنباطی استفاده ها داده لیوتحل هیجهت تجز

با استفاده از آزمون پژوهش  های فرضیهو همچنین برای آزمون  ها دادهمانند میانگین و انحراف استاندارد برای توصیف 

در این پژوهش با  ها داده لیتحل و  هیتجز .است شده  استفاده استرپ بوت آزمونی معادلات ساختاری به کمک ساز مدل

در  p<0.05برابر ها  سطح اطمینان برای آزمون فرضیه صورت گرفته است. AMOS 22  و SPSS24 یافزارها استفاده از نرم

 .نظر گرفته شد

 

 ابزار پژوهش

منظور سنجش  به 3994در سال  .Bernstein et al این پرسشنامه توسط :(CTQ) کودکی ترومای دوران نامه پرسش

نامه یک ابزار غربالگری برای آشکارکردن اشخاص دارای کی توسعه داده شده است. این پرسشو ترومای دوران کود ها آسیب

استفاده است. این پرسشنامه پنج نوع   بزرگسالان و نوجوانان قابلبرای  و استفاده و غفلت دوران کودکی است تجربیات سوء

 استفاده جسمی، سوء استفاده جنسی، سوء اند از سوء که عبارت دهد میسنجش قرار  را مورددر دوران کودکی  یاز بدرفتار

اصلی پرسشنامه بکار  های مؤلفهآن برای سنجش  سؤال 25دارد که  سؤال 28استفاده عاطفی، و غفلت عاطفی و جسمی. 

. در پژوهش رود میبکار  نندک میآن برای تشخیص افرادی که مشکلات دوران کودکی خود را انکار  سؤال 1و  رود می

Bernstein et al. (1994) استفاده عاطفی،  ضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه بر روی گروهی از نوجوانان برای ابعاد سوء

 78/0، و 89/0، 95، 81/0، 87/0استفاده جنسی، غفلت عاطفی و غفلت عاطفی به ترتیب برابر با  استفاده جسمی، سوء سوء

شده  گزارش 78/0تا  59/0درمانگران از میزان تروماهای کودکی در دامنه  یبند زمان آن با درجه مبود. همچنین روایی ه

 آمد. به دست 81/0در این پژوهش پایایی پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ محاسبه و برابر  .است

ساخته  1991در سال  Stafford and Canaryپرسشنامه توسط این  (:RMSMراهبردهای حفظ رابطه ) پرسشنامه

این مقیاس  .گیرند هایی است که زوجین در روابط خود به کار می شده، یک ابزار پر کاربرد در سنجش رفتارها و مهارت

گویه(، تقسیم وظایف  5)ها  گویه(، مدیریت تعارض 7گویه(، گشودگی ) 8بخشی ) گیری خرده مقیاس اطمینان برای اندازه

نظر گرفته شده است.  در گویه( 2گویه( و شبکه اجتماعی ) 2)هماهنگی و مشورت  ه(، نصیحتگوی 2نگری ) )گویه(، مثبت

در این مقیاس  .لیکرتی است 7اساس یک مقیاس  گذاری این مقیاس بر ی نمره شیوه .سؤال است 13ی ااین پرسشنامه دار

الات آن خرده مقیاس را با ؤتک تک س دست آوردن امتیاز مربوط به هر خرده مقیاس، مجموع امتیازات مربوط بهه برای ب

این  Stafford and Canary (1991) ةها در مطالع نمایند. ضریب پایایی هر کدام از این خرده مقیاس هم محاسبه می

 ،%(81) تقسیم وظایف ،%(83) ها مدیریت تعارض ،%(92) گشودگی بخشی، اطمینان%( 70) نصیحت باشد: صورت می

نیز در این رابطه  Ghazelsafloo et al. (2017) ای که توسط در مطالعه %(.72) اجتماعیهای  شبکه ،%(71) گرایی مثبت
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گشودگی  ،%87 باشد: ضرایب پایایی اطمینان بخشی ها به این صورت می انجام شد ضریب پایایی هر کدام از خرده مقیاس

اند.  گزارش داده% 74و نصیحت % 10یف تقسیم وظا ،%71شبکه اجتماعی  ،%80 گرایی مثبت ،%73 مدیریت تعارض ،81%

%، شبکة 79گرایی  %، مثبت71%، مدیریت تعارض 88%، گشودگی، 89بخشی  در پژوهش حاضر ضرایب پایایی اطمینان

 % به دست آمد.72% و نصیحت 75%، تقسیم وظایف 73اجتماعی 

ت سنجش راهبردهای حل سؤال است و جه 78این پرسشنامه حاوی  (CTS2): ی حل تعارضها کیتاکت نامهپرسش

ماه  32تدوین شد و خشونت جسمانی و روانشناختی زوجین علیه یکدیگر را در  Straus et al. (1996) تعارض توسط

باشد که در این پژوهش فرم قربانی )آزار دیده(  همچنین دارای دو فرم آزارگر و آزار دیده می .کند گیری می گذشته اندازه

 گویه( حمله جسمانی  8گویه( پرخاشگری روانشناختی ) 1ی مذاکره ) مؤلفه 5رسشنامه شامل مورد استفاده قرار گرفت. پ

ای از هرگز  درجه 1میزان توافق خود را در یک طیف ها  آزمودنی گویه( با هدف 1گویه( و صدمه ) 7گویه( اجبار جنسی ) 1)

متغیر است. ضریب  500تا 0از  های همنه نمردا. کنند مشخص می( 1تا بیش از ده مرتبه در سال گذشته )نمره ( 0)نمره 

، 0/87، 0/81، 79/81 ترتیب آلفای کرونباخ پرخاشگری روانشناختی، مذاکره، حمله جسمانی، اجبار جنسی و صدمه به

با میانگین  94/0ا ت 14/0ها با استفاده از ضریب آلفا از  گزارش شده است. همچنین همسانی درونی زیر مقیاس 0/95

 Panaghi et al. (2011)قرارگرفته توسط  دنظریولی پرسشنامه مورد تجد (.Straus et al., 1996ه است )متغیر بود77/0

است که در این تحقیق ماده(  32ماده( و حمله جسمانی ) 8ماده(، خشونت روانی ) 1مذاکره ) لفهؤم ماده و دارای سه 52دارای 

% 83% و 74%، 77روانی و حملة جسمی در فرم پرخاشگر به ترتیب  و پایایی مذاکره، خشونت شده است  استفادهاین فرم از 

ماده مؤلفه مذاکره استفاده نشد. در این پژوهش پایایی  1باشد. در این پژوهش  % می81% و 11%، 77و در فرم قربانی، 

 آمد. به دست 78/0پرسشنامه با استفاده از آلفای کرونباخ محاسبه و برابر 

 .Edlund et alال است که توسط ؤاین پرسشنامه حاوی چهار س :(Mate Value Scale) یارزش همسر نامهپرسش

همسر خود، شریک  ارزش تواند میکه  دیگر به آن اضافه کردیم مادةدر این پژوهش چهار  تدوین شد، 2014سال در 

 ی سازگاری داخلی،دارا یارزش همسر پرسشنامهدهد که  دگی یا اهداف دیگری را ارزیابی کند. مطالعات نشان میزن

را همراه  یسنج روان های یافتهاین  دیگریمطالعه  .(Watson et al, 2004) استهمگرای خوبی  و اعتبارعاملی  ساختار تک

در این پژوهش . (Schmitt, 2005کند ) میتکرار  بیشتر بازآزمایی خوب و اعتبار همگرا و متمایز -با نمایش پایایی آزمون 

برای  ( وAVE) شده استخراج( از روش میانگین واریانس CV)ابزار بررسی شده برای بررسی روایی همگرا روایی و پایایی این 

 Feronl and Laker ( و ضریب آلفای کرونباخ ارزیابی استفاده شد.CR)پایایی همسانی درونی دو عامل از پایایی ترکیبی 

بالاتر از  AVE انی درونی خوب سازه است. همچنین اگرباشد نشانه همس 10/0بالای  CRکنند که اگر  عنوان می (1981)

همچنین است؛  50/0کمتر از  AVE نشان داد که میزان لیوتحل هیتجزاعتبار همگرا است. نتایج  دهنده نشان 50/0

 % به درست آمد.18دارند. در پژوهش حاضر پایایی این ابزار  10/0ی آن پایایی ترکیبی بالای ها مؤلفه

 

 هشپژوهای  یافته

%( و پاسخگویان زن با فراوانی 29نفر به میزان  81پاسخگویان مرد با فراوانی ) .نفر حضور داشتند 100در این پژوهش 

%( و 0نفر به میزان  3) سال با کمترین فراوانی 10تا  51%(. بر اساس طبقه سنی: پاسخگویان سن 73نفر به میزان  234)

%(. بر اساس سطح تحصیلات: پاسخگویان ابتدایی، 25نفر به میزان  75) راوانیسال با بیشترین ف 40تا  11پاسخگویان سن 

باشند، با بیشترین فراوانی  می )لیسانس( %( پاسخگویانی که دارای مدرک کارشناسی3نفر به میزان  4با کمترین فراوانی )

نفر به  20سال با کمترین فراوانی ) 23تا  39%(. بر اساس مدت ازدواج: پاسخگویان با مدت ازدواج 41نفر به میزان  310)

 .اند %( در این تحقیق شرکت نموده23نفر به میزان  14سال با بیشترین فراوانی ) 32تا  30%( و با مدت ازدواج از 7میزان 

 :آمده است 3های توصیفی، چولگی و کشیدگی مربوط به متغیرهای پژوهش در جدول  شاخص
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 معیار، کجی و کشیدگی متغیرهای پژوهشانحراف فراوانی، میانگین و . 1جدول 

 

 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین

 خطای استاندارد آماره خطای استاندارد آماره آماره آماره

 283/0 -158/0 343/0 -180/0 518/1 19/39 عاطفی استفاده سوء

 283/0 -272/0 343/0 -242/0 724/1 51/38 فیزیکی استفاده سوء

 283/0 -138/0 343/0 230/0 529/1 48/37 جنسی استفاده سوء

 283/0 -138/0 343/0 -285/0 514/1 51/38 عاطفی غفلت

 283/0 -281/0 343/0 -030/0 415/1 38/38 جسمی غفلت

 283/0 -311/0 343/0 -318/0 719/34 37/92 کل نمره - کودکی دورانهای  آسیب

 283/0 -409/0 343/0 571/0 190/1 12/20 خویشتن همسری ارزش

 283/0 -204/0 343/0 012/0 518/2 07/23 زندگی شرسک همسری ارزش

 283/0 -373/0 343/0 181/0 311/5 19/43 همسری ارزش

 283/0 -293/0 343/0 -710/0 452/1 11/13 بخشی اطمینان

 283/0 -230/0 343/0 -701/0 337/1 39/21 گشودگی

 283/0 -428/0 343/0 -117/0 323/1 03/20 رضتعا مدیریت

 283/0 -124/0 343/0 -183/0 342/1 90/39 وظایف تقسیم

 283/0 -217/0 343/0 -574/0 195/3 44/8 نگری مثبت

 283/0 -524/0 343/0 -328/0 182/3 53/8 نصیحت

 283/0 -297/0 343/0 -450/0 814/3 41/7 اجتماعی شبکه

 283/0 -339/0 343/0 -475/0 922/37 85/323 کل رهنم - ازدواج حفظ

 283/0 -505/0 343/0 329/0 954/9 24/55 روانی خشونت

 283/0 -219/0 343/0 -011/0 409/33 01/81 جسمانی حمله

 283/0 -720/0 343/0 -001/0 055/38 10/318 کل نمره - رابطههای  خشونت

 

های رابطه با  های دوران کودکی در حفظ ازدواج و خشونت نقش آسیب یها لفهؤبه منظور بررسی رابطه میان م

 دهد. می ضرایب همبستگی پیرسون را نشان 2از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد. جدول  میانجیگری ارزش همسری

 
 ماتریس همبستگی بین متغیرهای پژوهش 2جدول 

 رابطه های خشونت ازدواج حفظ همسری ارزش کودکی دورانهای  آسیب 

    r 3 کودکی دورانهای  آسیب . 3

p     

 همسری ارزش.  2
r **101/0- 3   

p 003/0    

 ازدواج حفظ.  1
r **401/0- **449/0 3  

p 003/0 003/0   

 رابطههای  خشونت.  4
r **131/0 **453/0- **142/0- 3 

p 003/0 003/0 003/0  

 Pداری =  سطح معنی  Rضریب همبستگی =  رنف 100تعداد نمونه:   03/0 داری **: نشانه سطح معنی
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نشان  2های ساختاری در شکل  دست آمد. مدل پس از اجرای مدل معادلات ساختاری، مدل تجربی و قابل استفاده به

 .داده شده است

  
ازدواج و دوران کودکی و متغیرهای وابسته حفظ های  ضرایب رگرسیونی استاندارد، در ارتباط بین متغیر مستقل آسیب2شکل 

 رابطه با نقش واسطه ای متغیر ارزش همسریهای  خشونت

 

 Amosهای  برای تعیین کفایت برازندگی الگوی پیشنهادی با دادهها، ترکیبی از شاخصهای برازندگی حاصل از خروجی

 .شده است گزارش 1برازش مدل در جدول های  ستفاده شد. نتایج شاخصا

 
 مورد مطالعه در پژوهش حاضرهای برازش مدل  : جدول شاخص2جدول 

 X2/df p GFI AGFI CFI RMSEA برازشهای  شاخص

 08/0تا  02/0بین  و بالاتر 90/0 و بالاتر 90/0 و بالاتر 90/0 05/0کمتر از  5کمتر از  حد استاندارد

 05/0 91/0 90/0 91/0 003/0 724/3 پارامترهای بدست امده

 

، سطح (CMIN/DF) های برازش، شامل شاخص مجذور کای شاخص امبا ارزیابی تم 1اساس مندرجات جدول  بر

اصلاح  ، شاخص نیکویی برازش(GFI) ، نیکویی برازش(RSMEA) تقریب ، جذر میانگین مجذورات خطای(P ) داری معنی

ر بتوان نتیجه گرفت  می (IFI) ، شاخص برازش افزایشی(TLI) شاخص توکرلوییس، (CFI) برازندگی تطبیقی، (AGFI) شده

 دست امده، مدل از برازش مطلوب برخوردار است.ه اساس پارامترهای ب

 
 : نتایج اثرات غیر مستقیم با استفاده از ازمون بوت استراپ4جدول 

 داری معنی سطح حد بالا حد پایین ضریب اثر غیرمستقیم متغیر وابسته متغیر میانجی متغیر مستقل

 003/0 -34/0 -12/0 -23/0 اجحفظ ازدو ارزش همسری های دوران کودکی آسیب

 003/0 14/0 34/0 33/0 های رابطه خشونت ارزش همسری های دوران کودکی آسیب
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باشد. بر اساس نتایج  می ای دهنده اثرات غیرمستقیم متغیر مستقل بر وابسته از طریق متغیر نقش واسطه نشان 4جدول 

ن کودکی از طریق متغیر ارزش همسری به عنوان میانجی بر های دورا توان گفت که، متغیر آسیب می ازمون بوت استارپ

داری گردیده است، این ضریب در  معنی 03/0ثیر گذاشته و در سطح أبه صورت منفی ت -23/0حفظ ازدواج با ضریب 

کاهش یافته است که نشان از نقش میانجی ارزش  -23/0به  -24/0از میزان  3-4ثیر مستقیم بر اساس مدل أمقایسه با ت

 همسری است.

 

 گیری بحث و نتیجه

های رابطه با میانجیگری  های دوران کودکی در حفظ ازدواج و خشونت ارائه مدل ساختاری نقش آسیب هدف از این پژوهش،

حاکی از ها  تأثیرات غیرمستقیم این متغیرها بر اختلال اضطراب اجتماعی مشخص شود. نتایج تجزیه وتحلیل دادهبود تا  ارزش همسری

 زش قابل قبول مدل بود.برا

، از این رو فرضیه مورد دواج در جهت منفی رابطه وجود داردهای دوران کودکی و حفظ از نتایج نشان داد، بین متغیر آسیب

 Sharratt et al. (2023); Finzi-Dottan and Gewirtz-Meydan (2024) فت. نتیجه این تحقیق با تحقیقاترتأیید قرار گ

از ابتدای تولد در معرض رویدادهای فراوانی قرار  ها انسانتوان بیان کرد، همه  یمتبیین این فرضیه باشد. جهت  همسو می

چه این  هر باشند. زا بیآستوانند  یمی از این عوامل و رویدادها برخ را برهم بزند. ها آنتواند تعادل  یماین عوامل  که گیرند، یم

ین رویدادها باشدت وضعف متفاوت سراسر زندگی ا باشند. تر جبران رقابلیغو  زاتر بیآستواند  یمتر رخ دهد  یینپاعوامل در سنین 

ین روش ا باشد. یمخودش  در دسترس و منابعها  ییتوانا اساس تجارب،یدادها برروکند. برخورد هر شخصی با این  یمما را تهدید 

بودن به عوامل  ریپذ بیآسباشند که این  یماز دیگران  ررتیپذ بیآسبسیار  کودکان باشد. ناکارآمدیا  کارآمدتواند  یمبرخورد 

ها، عدم توانایی تشخیص خوب و بد و عدم توانایی تطبیق با محیط باشد.  یماریبمادرزادی،  عوامل ،ها آن: کوچکی ازجملهمختلفی 

ت فرد در دوران ی عمده شخصیریگ شکلشناسی اعتقاد دارد،  که علم روان طور همانکودکی دوران بسیار حساسی است و 

 این دوران از اهمیت بسیار بالایی برخوردار بوده است، اما متأسفانه به دلیل رفتارهای بد و مخرب رو نیازاو  کودکی است

و  نیتر عیشاجمله  کودکان، زندگی کودک ممکن است رو به تباهی برود. بدرفتاری دوران کودکی از تر با بزرگی ها انسان

تحول و  ی ناگوار دوران کودکی در زمینهها تجربهاجتماعی جوامع انسانی بوده است. این پدیده و -نیترین مسائل روا یچیدهپ

افرادی که در دوران رشد تجربه هر نوع . داردسازگاری شخصیت در دوران بزرگسالی آثار و پیامدهای درازمدت و ناخوشایندی 

 تر ناامنها  یناشوند.  یمدر بزرگسالی با مشکلاتی مواجه  مدت یطولانو  در ایجاد روابط عاشقانه سالم اند داشتهی را ا استفاده سوء

هستند، مشکلات اعتماد دارند و برایشان سخت است. برای ارتباط عاطفی با شریک زندگی خود این افراد در بزرگسالی خود یا 

 گرفتهاند، در کودکی نادیده  شد داشتهای است که در دوران ر کنند که بازتاب تجربه مدام از شریکی به شریک دیگر تغییر می

شوند. از همین رو  یا با آزار جسمی یا عاطفی توسط والدین خود یا هرکسی که نقش مهمی ایفا کرده است مواجه می اند شده 

، ناهمسانی ها آنمحرومیت از مهر مادری، عدم مراقبت از  به علتتوان بیان کرد که، برخی از کودکان در خانواده  یمی طورکل به

شود که کودکان دچار اختلالات  یمی والدین با کودک باعث بدرفتاری زیاد، ریگ آسانو  ها آنبه  حد از  شیبوالدین، پرخاشگری 

ازدواج مطلوب را  دیشا و دیباکه  طور آنشود که کودکان نتوانند  یمیب شوند و این روند در بزرگسالی موجب آساضطرابی، روانی و 

 گردد. یمه همین علت است باعث عدم حفظ ازدواج تجربه کنند و ب

های رابطه در جهت مثبت ارتباط وجود داشت، از این رو  های دوران کودکی و خشونت نتایج نشان داد، بین متغیر آسیب

 Farhang Esfahani (2021) ،Naderpour and Zareفرضیه مورد تأیید قرار گرفت. نتیجه این تحقیق با تحقیقات 

Shahabadi (2014) ،Ghazanfari (2010)،Sharratt et al. (2023)  ،Finzi-Dottan et al. (2023) باشد. جهت  همسو می

ای است که در جوامع مختلف شدت و ضعف دارد.  توان بیان کرد، بدرفتاری دارای طیف گسترده یمتبیین این فرضیه 

وران کودکی با پیامدهای منفی بزرگسالی همراه خواهد بود سابقه هر نوع بدرفتاری در د های مختلف نشان داده است که پژوهش

های روانی بسیار  یبآسو  ها اختلالتواند به  یمبه نوع، شدت، مدت و فراوانی  با توجهبه هر شکلی که انجام شود  و بدرفتاری
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 ملاحظه  قابلمنجر به صدمه بیانجامد. بدرفتاری با کودک به معنای انجام هر عملی در مورد کودک و یا غفلت از کودک است که 

تواند  یمهای دوران کودکی  یبآسروانشناختی گردد و یا سلامت کودک را تهدید کند. یکی از تأثیرات منفی که تجربه  جسمی یا

باشد. شواهد پژوهشی نشان داده  یمبر روابط بین فردی داشته باشد؛ افزایش خطر خشونت نسبت به شریک زندگی )همسر( 

ی بر خطر ابراز خشونت نسبت به ا ملاحظه قابل صورت به و همکاراش Capaldi تواند یمهای دوران کودکی  یبآس است که تجربه

نسبت به همسر،  زیآم خشونتاقدام  هر نوعنسبت به همسر شامل  خشونت (.Capaldi et al., 2012) ینده منجر شود.آهمسر در 

ترین نوع خشونت،  یعشادی فردی و آسیب بدنی یا روانی در زوجین شود. بوده و منجر به محرومیت اجباری از آزا آور رنجکه 

با توجه به یافته  .شود یمتوسط زوجین نسبت به یکدیگر است که از آن، تحت عنوان خشونت خانگی یاد  شده اعمالخشونت 

توان بیان  ت، از همین رو میهای دوران کودکی بر بروز خشونت تأثیر مثبت گذاشته اس توان بیان کرد که آسیب ی میطورکل به

گردد و مشکلات را  کرد که اگر در خانواده بین والدین و کودک سطح سازگاری کم باشد موجب عدم تعادل در سبک زندگی می

دستیابی به  منظور بهی اجتماعی کودکان در کسب استعداد برای همکاری با دیگران  دهد و ادامه این روند علاقه افزایش می

شود که کودکان در بزرگسالی با نگرش بدگمانی و خصومت  دهد و این فرایند باعث می صی و اجتماعی کاهش میهای شخ هدف

یی با افزایش خشونت در رابطه زناشوتواند کودکان را در بزرگسالی برای رابطه  ای که در بردارد می به زندگی نگاه کنند و نتیجه

 مواجه سازد.

های دوران کودکی و ارزش همسری در جهت منفی رابطه وجود داشت، از این رو فرضیه  نتایج نشان داد، بین متغیر آسیب

توان بیان  یم، همسو است. جهت تبیین این فرضیه Karkos et al. (2023) مورد تأیید قرار گرفت. نتیجه این تحقیق با پژوهش

ی است. آزار کودکضروری است، نوعی دیگری از  ی و غفلت والدین از تأمین نیازهای اساسی کودک که برای زیستنتوجه یبکرد، 

غفلت به منزلة رابطة اندک والدین با کودک است که به اهمال در تغذیه، سلامت، پوشاک، نظافت، تربیت، مراقبت پزشکی، 

مدرسه،  های دوران کودکی منجر به تأخیر در رشد، امتناع از رفتن به یبآسعشق و علاقه است. مشکلات ناشی از  حمایت و ابراز

مشکلات  صورت بهبروز رفتارهای آزارگرانه، پرخاشگری، انجام اعمال خطرآفرین، اعمال جرائم اجتماعی و بروز اختلالات روانی 

آزارهای دوران کودکی  یابد مشکلات ناشی از یمهیجانی و عاطفی عمیق در کارکردهای روانشناختی و روابط بین فردی بروز 

، افسردگی، اختلالات شخصیت، هجوم ترس ناگهانی، ابتلا به نفس اعتمادبهای، کاهش  یهتجزختی، اختلالات شنا صورت بهگاهی 

عمد، مورد آزار جسمی  طور بهشود. افرادی و یا زوجینی که در کودکی  یمسایکوتیک، افکار، خودکشی و اضطراب و ترس نمودار 

، شکنجه، ضربات، ها اندامگازگرفتن، بریدن، هل دادن، تابیدن مانند تنبیهات شدید جسمی، حملة آگاهانه و عمدی مثل سوزاندن، 

و افرادی که مورد آزار جنسی قبل از سنی که بتواند رضایت قانونی داشته باشد، برای لذت  اند قرارگرفتهها  یشکستگو  ها زخم

، مورد اند گرفته قرارتوقع نامناسب ، مورد اند شده طرد، اند گرفته قرارو در کودکی مورد سرزنش  اند بودهبردن یک فرد بزرگسال 

 ازگردند که  یم، مستعد ابتلا به رفتار بد در بزرگسالی اند گرفته قرارگرانه و خلقیات متفاوت و متعارض  ی و رفتار تبعیضمهر یب

را  شدهذکرتوان بیان کرد کودکانی که در سن کودکی موارد  یمی طورکل بهشود.  ساز مشکلیی زناشوتواند در پیوند  یم جمله

تواند باعث کاهش ارزش همسری  یمگردند و همین روند  یم، در بزرگسالی و در بعد از ازدواج موجب تنفر از زوج اند شدهمتحمل 

 شود. ها آندر 

های دوران کودکی و ارزش همسری در جهت منفی رابطه وجود داشت، از این رو فرضیه  نتایج نشان داد، بین متغیر آسیب

توان بیان کرد،  یمهمسو است. جهت تبیین این فرضیه Karakos et al. (2023) گرفت. نتیجه این تحقیق با مورد تأیید قرار 

ی است. آزار کودکی و غفلت والدین از تأمین نیازهای اساسی کودک که برای زیستن ضروری است، نوعی دیگری از توجه یب

ل در تغذیه، سلامت، پوشاک، نظافت، تربیت، مراقبت پزشکی، غفلت به منزلة رابطة اندک والدین با کودک است که به اهما

های دوران کودکی منجر به تأخیر در رشد، امتناع از رفتن به مدرسه،  یبآسعشق و علاقه است. مشکلات ناشی از  حمایت و ابراز

مشکلات  صورت بهلات روانی بروز رفتارهای آزارگرانه، پرخاشگری، انجام اعمال خطرآفرین، اعمال جرائم اجتماعی و بروز اختلا

آزارهای دوران کودکی  یابد مشکلات ناشی از یمهیجانی و عاطفی عمیق در کارکردهای روانشناختی و روابط بین فردی بروز 
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، افسردگی، اختلالات شخصیت، هجوم ترس ناگهانی، ابتلا به نفس اعتمادبهای، کاهش  یهتجزاختلالات شناختی،  صورت بهگاهی 

عمد، مورد آزار جسمی  طور بهشود. افرادی و یا زوجینی که در کودکی  یمافکار، خودکشی و اضطراب و ترس نمودار سایکوتیک، 

، شکنجه، ضربات، ها انداممانند تنبیهات شدید جسمی، حملة آگاهانه و عمدی مثل سوزاندن، گازگرفتن، بریدن، هل دادن، تابیدن 

دی که مورد آزار جنسی قبل از سنی که بتواند رضایت قانونی داشته باشد، برای لذت و افرا اند قرارگرفتهها  یشکستگو  ها زخم

، مورد اند گرفته قرار، مورد توقع نامناسب اند شده طرد، اند قرارگرفتهو در کودکی مورد سرزنش  اند بودهبردن یک فرد بزرگسال 

 ازگردند که  یم، مستعد ابتلا به رفتار بد در بزرگسالی اند قرارگرفتهگرانه و خلقیات متفاوت و متعارض  ی و رفتار تبعیضمهر یب

را  ذکرشدهتوان بیان کرد کودکانی که در سن کودکی موارد  یمی طورکل بهشود.  ساز مشکلیی زناشوتواند در پیوند  یم جمله

اند باعث کاهش ارزش همسری تو یمگردند و همین روند  یم، در بزرگسالی و در بعد از ازدواج موجب تنفر از زوج اند شدهمتحمل 

 شود. ها آندر 

رو فرضیه مورد  های رابطه در جهت منفی رابطه وجود داشت، از این نتایج نشان داد، بین متغیر ارزش همسری و خشونت

توان بیان  یمهمسو است. جهت تبیین این فرضیه  Ghazelsafloo and Hashemi (2018) تأیید قرار گرفت. نتیجه این تحقیق

های رایج  کنند. برخی از ویژگی های خاصی توجه می سیاری از افراد در انتخاب فرد ایده آل برای ازدواج خود به ویژگیکرد، ب

های  ی، مهربانی و درک، داشتن موقعیت مالی و حرفطبع شوخاز هیجانی و اجتماعی بودن، سن، جذابیت جسمی، حس  اند عبارت

تواند موجب ارزش همسری شود. در مقیاس ارزش  ها که می دوست داشتن بچه خوب، داشتن هوش بالا، داشتن سلامتی خوب و

های مردانه )صدای  های فیزیکی، ویژگی ای به نام مطلوبیت وجود دارد که مواردی از قبیل جذابیت چهره، ویژگی همسری واژه

شود که این عوامل  یجانی را شامل میهای مالی، سلامتی، هوش و ثبات ه ی زنانه )مثل تناسب کمر و باسن، جنبهها یژگیوبم(، 

ترین  توان بیان کرد که در اولین و مهم ی میطورکل بهشود. از همین رو  ی اشخاص در نظر گرفته مینیهمسرگزهای  ارزش عنوان به

آزار  قدم برای اینکه بتوان ارزش همسری را حفظ کرد این است که نقاط ضعف مورد شناسایی قرار گیرد و مدیریت شود تا موجب

 آنی جایگزین طلب تنوع نشود، در این مورد لازم است که خشم و اضطراب مدیریت شود و  رساندن به او و لطمه خوردن به رابطه

باشد که قبل از  یی برطرف نمود و برای جلوگیری از مشکلات احتمالی لازم میزناشوشود تا بتوان خیلی از مشکلات را در روابط 

 ک رابطه عاشقانه یک ارزیابی روانی انجام شود تا بتواند میزان خشونت در رابطه را کاهش دهد.ازدواج و وارد شدن به ی

باشد. بر اساس نتایج آزمون  ای می متغیر مستقل بر وابسته از طریق متغیر نقش واسطه میرمستقیغاثرات  دهنده نشاننتایج 

میانجی بر حفظ ازدواج  عنوان بهیق متغیر ارزش همسری های دوران کودکی از طر توان گفت که، متغیرآسیب بوت استارپ می

است که نشان از نقش میانجی ارزش  افتهی کاهشمنفی رابطه داشت و این ضریب تأثیر در مقایسه با تأثیر مستقیم  صورت به

 ;Ghazelsafloo and Hashemi (2018) با نتایج همسری است، از همین رو فرضیه مورد تأیید قرار گرفت. نتیجه این تحقیق

Ogolsky and Bowers (2013)  توان بیان کرد، امروزه در فضاهای مجازی شاهد  یمهمسو است. جهت تبیین این فرضیه

 قرارهایی از کودکانی هستیم که توسط والدین یا مراقبان خود به طرز وحشتناک و دلخراشی مورد آسیب جسمی  یلمفو  ها عکس

ی آزار کودکشویم. این موارد جزئی از  متعجبو یا ممکن است  متأثرندوهگین و ا شدت به. اکثر ما با دیدن این وقایع اند گرفته

و  کار تیجنا، کار خلافبه افراد  گناه یبشنویم اما عمق فاجعه زمانی است که این کودکان  یمبینیم یا  یم آشکار طور بهاست که ما 

ء سودهند، این افراد در دوران رشد تجربه هر نوع  یمت های اجتماعی خود را از دس یهسرماشوند و  یمحتی بیماران روان تبدیل 

این افراد  که یطور بهشوند،  یمدر بزرگسالی با مشکلاتی مواجه  مدت یطولانی را دارند و در ایجاد روابط عاشقانه سالم و ا استفاده

با شریک زندگی خود در بزرگسالی یابد و موجب عدم ارتباط عاطفی  یمافزایش  ها آنشوند و مشکلات عدم اعتماد در  یم تر ناامن

یی زناشوتواند موجب آزار جسمی یا عاطفی در کودکان شود و در بزرگسالی موجب عدم ارتباط  یم ها چالش گونه نیاگردد، 

شود  ترین نکاتی که باعث می یکی از مهم که یطور بهتواند این مشکلات را حل نماید،  یممطلوب شود، از طرفی ارزش همسری 

کنند  ینمبه این فکر  ها زننه تقویت شود این است که نظرات همسر در اولویت قرار گیرد و باید برای او ارزش قائل شد. این گزی

کنند اولویت نخست او نیستند و همین  یمرا شاد و خوشحال کند؛ بلکه فکر  ها آنتواند  ینمخواهد یا  ینمشان  یزندگکه مرد 
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مردی به همسرش نشان دهد و ثابت کند اولویت اول او  که یوقتدر این رابطه  ود،ش یمی طردشدگسبب سرخوردگی و احساس 

بالایی به  نفس عزتی و ارزشمندو حس  العاده فوقاش برایش اهمیت دارد؛ قدرتی  یخوشبختاست و خوشحالی و شادی و 

 افزایش یابد. ها آنشود که حفظ ارتباط و شیرین بودن ازدواج در  یمبخشد و همین فرایند موجب  یمهمسرش 

 یها بیآس ریمتغ نیبی، و حفظ ازدواج در جهت منف یدوران کودک یها بیآس ریمتغ نیب این پژوهش نشان داد کههای  یافته

 نیبی، در جهت منفی و ارزش همسر یدوران کودک یها بیآس ریمتغ نیب، رابطه در جهت مثبت یها و خشونت یدوران کودک

 ریمتغی، بین رابطه در جهت منف یها و خشونت یارزش همسر ریمتغ نیب، در جهت مثبت جو حفظ ازدوا یارزش همسر ریمتغ

 یها بیآس ریمتغی، بین صورت منف به بر حفظ ازدواج یانجیعنوان م به یارزش همسر ریمتغ قیاز طر یدوران کودک یها بیآس

 .داشتوجود صورت مثبت ارتباط  به هرابط یها بر خشونت یانجیعنوان م به یارزش همسر ریمتغ قیاز طر یدوران کودک

کردند، با توجه به  می به سختی همکاری ها پرسشنامهدر تکمیل  متأهلافراد های پژوهش حاضر این بود که  از محدودیت

ی ها بیآسالکترونیکی بود ، امکان فراهم کردن شرایط یکسان مهیا نبود. بررسی  صورت بهاینکه پاسخگویی به پرسشنامه 

به دلیل گذر زمان  کننده شرکتاست، ممکن است  شده یبررسدهی  خود گزارش صورت بهی که در این پژوهش دوران کودک

در  کنندگان شرکتبه محدودیت زمانی، مکانی و همچنین نسبت  با توجهبخشی از خاطرات خود را فراموش کرده باشد. 

 آنجا ازر این رابطه بایستی احتیاط لازم صورت گیرد. باشد و د ینمبه جوامع دیگر  میتعم قابلجامعه، نتایج  کل به پژوهش

 منظور بهتا حدی زیاد بود، از این رو خستگی ممکن است در تمرکز زوجین  در آنتعداد پرسشنامه و سؤالات مندرج  که

 بوده باشد. رگذاریتأثپاسخ دادن به سؤالات 

 سنجش موردی دیگر و سطح کشوری ها شهرستانهای آتی، پژوهش در بین سایر زوجین در  شود در پژوهش پیشنهاد می

بر اعتبار پژوهش افزوده گردد. مراکز  جهینت درقرار گیرد. استفاده از ابزارهای دیگر غیر از پرسشنامه، نظیر مصاحبه و مشاهده تا 

 توانند از نتایج پژوهش حاضر بهره ببرند. می مشاوره خانواده، مراکز تقاضای طلاق

 

 تقدیر و تشکر

های پژوهش  پرسشنامه آوری یله مؤلفان مقاله مراتب سپاس و قدردانی خود را از تمامی عزیزانی که در تکمیل و جمعبدینوس

 .دارند مشارکت داشتند، اعلام می

 

 منبع مالی

 .پژوهش با بودجه شخصی نویسندگان مقاله انجام شده است
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