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ثب ًقص هیبًجی اهید ثِ  ضدُ ٍ احسبط اًسجبم ثب اضطزاة کزًٍب راثطِ علی استزط ادراک

سًدگی در پزستبراى 

 2  هزین اصفْبًی اصل، 1 الْبم اصدری

 
اٖٚ،  وبضقٙبؼ اضقس 1 سیٕكهقٙبؾی ثبِیٙی پعقىی،  ض كٍبٜ آظاز اؾلأی، ، اٚحس ا٘ سیٕكهزا٘  ایطاٖ، ا٘
سیٕكهقٙبؾی،  اؾتبزیبض، ٌطٜٚ ضٚاٖ . 2  ایطاٖ ،زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، ا٘سیٕكه، اٚحس ا٘

 

  چکیدُ 

 پطؾتبضاٖ زض ظ٘سٌی ثٝ أیس ٔیب٘جی ٘مف ثب وطٚ٘ب اضغطاة ثب ا٘ؿجبْ احؿبؼ ٚ قسٜ ازضان اؾتطؼ فّی ٞسف پػٚٞف حبضط ثطضؾی ضاثغٝ

 ٚ پیٕبیكژی ٞژبی   پژػٚٞف  ظٔطٜ زضٞب  زازٜ ٌطزآٚضی حیث اظ ٚ وبضثطزی ٞسف، ِحبػ ثٝ حبضط پػٚٞف ضٚـ اٞٛاظ ثٛز. قٟطی ٞب ثیٕبضؾتبٖ

ٗ  آٔبضی جبٔقٝ. زاقت لطاض غیطآظٔبیكی ّیف ضٚاثظ ثطضؾیتط  زلیك فجبضت ثٝ ٚ ٕٞجؿتٍی اجطا قیٜٛ ٚ ٔبٞیتِحبػ  ثٝ ُ  پژػٚٞف  ایژ  قژبٔ

٘فط پطؾتبض ا٘تربة قژس٘س.   200زؾتطؼ تقساز  زضٌیطی  ٕ٘ٛ٘ٝثب ضٚـ  ٞب آٖ. وٝ اظ ثیٗ ثٛز اٞٛاظ قٟط زِٚتیی ٞب ثیٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ وّیٝ

 اؾژتطؼ ٘بٔژٝ   پطؾژف  ،(1399) وطٚ٘ژب  ثیٕژبضی  اضغطاة  قبُٔ پػٚٞف ایٗ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز اثعاضٞبی. ثٛز ٕٞجؿتٍی ٘ٛؿ اظ پػٚٞف عطح

ٝ  أیژس ٘بٔٝ  پطؾفٚ ( 1987) آ٘تٛ٘ٛٚؾىی ا٘ؿجبْ احؿبؼ٘بٔٝ  پطؾف (،1983وٛٞٗ ٚ ٕٞىبضاٖ )قسٜ  ازضان ( 1991) ظ٘ژسٌی اقژٙبیسض    ثژ

ٗ  بٖ٘كژ  ٘تژبی  . قس اؾتفبزٜ 23٘ؿرٝ ٚ افعاض ٘طْتحّیُ ٔؿیط ٚ  ضٚـ اظٞب  زازٜ تحّیُ ٚ تجعیٝ . جٟتثٛز٘س  اؾژتطؼ  زاز ثژی

ٚ  ازضان اؾتطؼ ثیٗ زاضز ٚ ٚجٛز ٔؿتمیٓ ضاثغٝ وطٚ٘ب اضغطاة ثب ظ٘سٌی ثٝ ا٘ؿجبْ ٚ أیس قسٜ، احؿبؼ ازضان ْ  احؿژبؼ  قژسٜ   ثژب  ا٘ؿژجب

 .زاضز ٚجٛز ٔؿتمیٓ غیط ضاثغٝ ظ٘سٌی ثٝ أیس عطیك اظ وطٚ٘ب اضغطاة

، پطؾتبضاٖظ٘سٌی ثٝ أیس ،وطٚ٘ب ا٘ؿجبْ، اضغطاة حؿبؼا، قسٜ ازضان اؾتطؼّب:  کلیدٍاصُ
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 هقدهِ
زض . اؾت ٌصاقتٝ جبٔقٝ افطاز اجتٕبفی ٚ ضٚا٘یٞبی  جٙجٝ ثط ٔرتّفی اثطات لط٘غیٙٝ، اجطای ٚ 19-وٛییس ثیٕبضیٌیطی  ٕٞٝ

  زض ٔحیظ پطؾتبضاٖ .زاض٘س لطاضقٙبذتی  ضٚأٖكىلات  ٘ٛؿ ایٗ ٔقطو زض ؾبیطیٗ اظ ثیف زضٔب٘ی ثٟساقتی ٔطالجیٗ ٔیبٖ ایٗ

٘ؾیط ثسحبَ قسٖ ٚ فٛت   یثیٕبضؾتب٘ٞبی ٚیػٜ  ٞبی زیٍطاٖ ٞؿتٙس ٚ ٔٛلقیت ٞبی فطاٚاٖ ٚ ٘بضاحتی ٞط ضٚظ قبٞس ض٘   بِیٙیث

ٔقیٛة اضغطاة   ٚ چطذٝ  تٙیسٌی  افعایف  ؾغٛح، ثبفث ٔیفطزی زض تٕب ثیٗ  اعٕیٙبٖ ٚ اذتلاَ زض ضٚاثظ، فسْ ذٛاثی ثیٕبضاٖ، ثی

اِكقبؿ لطاض   ضا تحت ٞب آٖ  ٚ ویفیت  ٚ ثبظزٜ وبضی ٘ؾبْ ٔطالجت  ٞب تأثیط ٌصاقتٝ طاة ثط ؾبیط حیغٝاضغ  قٛز ٚ ایٗ ٔی ٞب آٖزض 

اظ   ٍ٘طا٘ی  ٔكىلات ٔتقسزی زض ظٔبٖ حبَ اظ جّٕٝ  ضٚاٖ، ؾجت  (. اضغطاة تٟسیسی ثطای ؾلأتزٞس ) ٔی

زض ظٔبٖ قیٛؿ ثیٕبضی قٙبذتی  ضٚاٖ  اظ افطاز ٔؿتقس ثطٚظ فلائٓ ؾتبضاٖپط.  قسٜ اؾت پطؾتبضاٖثطای  19-وٛٚیس  زچبض قسٖ ثٝ

جبْ  (. ثطضؾیٞؿتٙس ) 19-وٛٚیس   وٝ  قسٜ زض ؾبیط ٘مبط جٟبٖ ٘یع ٘كبٖ زازٜ اؾت ٔغبِقبت ا٘

 . اؾت وطٚ٘ب اضغطاة  ٔتقسزی اظ جّٕٝ  ضٚا٘یزاضای اثطات   ٘یع زاضز وٝ  ٔٙفی  قٙبذتی ضٚاٖٚٔیط، ٔكىلات  جع ٔطي ثیٕبضی وطٚ٘ب ثٝ

)  اؾژت وطٚ٘ژژب ثیٕژبضی  جّٕژژٝ اظ  ٔعٔژٗ  تٙفؿی ٞژژبی اذتژلاَ  ثژٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ زض ٔكتطن  ٘كب٘ٝ اضغطاة

 ٔٙتكژژط، احؿژبؼ  هیژژ ٔقٙژبی  ثژژٝ  وژژٝ  اؾت  ضایژژ   ضٚا٘ژژیٞژژبی  اذتژلاَ  تطیژژٗ قژژبیـ اظ  یىژی اضغطاة(. 

ٍیرتٍژژی ٚ  ٘بقژژٙبذتٝ ءٔٙكژب ثب  زِٛاپؿژی ٚ ٞژژطاؼ  ٔجٟژژٓ ٚ ٘بذٛقژژبیٙس  وطٚ٘ژب، اضغژطاة ٚ ثبقژژس  ٔژژی  فیعیِٛٛغیىی  ثطا٘

  ٙبذتیقژ اثٟژژبْ ایجبز ٚ ثژژٛزٖ  ٘بقژژٙبذتٝ  زِیژُ  ثژٝ ثیكتط  وٝ  اؾت وطٚ٘ژژب ٚیژژطٚؼ  ثژژٝ قسٖ ٔجتلا اظ  ٘بقژژی اضغطاة

ٌیطی ثیٕبضی وطٚ٘ب، تطؼ اظ ثیٕبضی ٚ تطؼ اظ  ٕٞٝ  ثٝ  اظ ؾٛی زیٍط ثبتٛجٝ (.) ثبقس ٔی آٖ زضثژژبضٜ

س حبئع  ٍ٘ط زض ثطذٛضز ثب اضغطاة وطٚ٘ب ٔی ٔثجت  قٙبؾی ٔتغیطٞبی ضٚاٖ  ثٝ  ٞبی ضٚظٔطٜ، تٛجٝ فقبِیت  ٔطي زض وٙبض آقفتٍی تٛا٘

ٕیت ؿجبْ  حؽ  تٛاٖ ثٝ ٔتغیطٞب ٔی  ی ایٗ جّٕٝ ثبقس، اظ  اٞ ُ  فطز زض تكریم  تٛا٘بیی  اقبضٜ ٕ٘ٛز وٝا٘ ٚ   ظای ظ٘سٌی تٙف  فٛأ

ٌیطی  جٟت  یه  حؽ  (. ایٗ)  قسٜ اؾت  تقطیف  ای ٚ ٍٟ٘ساضی ؾلأت ٔمبثّٝ  ثطزاضی وبضآٔس اظ ٔٙبثـ ثٟطٜ  ؾپؽ

ؿجبْ حؽ (. افطاز ثب ) ثبقس ٔی  ظ٘سٌی  ثٝ  ٘ؿجت  قرهی ٙس ٔحیظ لٛی ٔی ا٘ ضفتبض یب   یه  ضا ثطای زاقتٗ  تٛا٘

ثٛزٖ ٚ ٔقٙبزاض   ٔسیطیت  زضن ثٛزٖ، لبثُ  لبثُ  ٔفْٟٛ اؾبؾی  ؾٝ  اظ عطیك  ایٗ  وٝ زضن ٚ وٙتطَ ٕ٘بیس  ٔقٙبزاض ٚ ٔٙبؾت  فُٕ

 پطؾتبضاٖ  ٚ ضٚا٘ی  ٞبی ضٚحی اضغطاة، ٚیػٌی  ٌیطی ثیٕبضی وطٚ٘ب وٝ ٕٞٝ  طایظزض ق. یبثس أىبٖ ٔی  ثٛزٖ ضٚیسازٞب اظ ٘ؾط قرم

  قرهی  زازٜ ٚ ثٟعیؿتی  وٙتطَ ثٟتط ٚ ٔؤثطتط اضغطاة ضا افعایف  ثٝ  تٛا٘س تٕبیُ ا٘ؿجبْ ثبلا ٔی  حؽ ،تأثیط لطاض زازٜ اؾت  ضا تحت

ؿجبْ پبییٗ  حؽ  وٝ  اؾت  زض حبِی  ٕٞطاٜ آٚضز، ایٗ  ثبلاتطی ضا ثطایكبٖ ثٝ اثط ثیٕبضی ثط پصیطی ثیكتط فطز زض آؾیت  ٔٛجت  ا٘

ؿجبْ ثبلا ثب   حؽ ( )پػٚٞف   (. عجكقٛز ) ٔی ا٘

ؿجبْ حؽ ثبلاتط   ؾغح ( )  پػٚٞف  عجك . ٕٞطاٜ اؾت  اضغطاة پبییٗ تط پیبٔسٞبی  پبییٗ  ثب ؾغح ا٘

ی  ثٟساقت .  اؾت  ٔطتجظ  ٔب٘ٙس اضغطاة ٚ افؿطزٌی  ضٚا٘

زٞس وٝ  ٔی ٞبی اذیط زض ٔٛضز وطٚ٘ب ٘كبٖ تط ٚ پػٚٞف ٞبی ٔمیبؼ وٛچه ٞبی ٌصقتٝ زض ٔٛضز اپیسٔی پػٚٞفاظ ؾٛی زیٍط 

اضتجبط زاضز  ٞب آٖقٙبذتی  ضٚاٖ افعایف ٔكىلات وٙٙس، ثب ٔب٘ٙسی اظ اؾتطؼ وٝ پطؾُٙ زضٔبٖ ثب آٖ زؾت ٚ پٙجٝ ٘طْ ٔی حجٓ ثی

ط ثٝ تٛا٘بیی فطز زض تط  ٟٔٓٞب  ظا اظ ذٛز ضٚیساز ضٚیسازٞبی اؾتطؼ (. ایٗ افتمبز ٚجٛز زاضز وٝ تفؿیط) اؾت ٚ ایٗ أ

ز ضٚیسازٞبی ظ٘سٌیكبٖ ضا افطا ای وٝ ثٝ زضجٝقسٜ  ازضانعجك تقطیف لاظاضٚؼ، اؾتطؼ وٙس.  ٔی ٚاوٙف ٚ ٔمبثّٝ ثب اؾتطؼ وٕه

ٞبیی وٝ تٛؾظ فطز  لاظاضٚؼ ٔقتمس اؾت وٝ تٟٙب ٔحطن وٙٙس، اقبضٜ زاضز ٔی ثیٙی، غیطلبثُ وٙتطَ ٚ پطفكبض اضظیبثی غیطلبثُ پیف

ٙس ) ٔی ٞبی اؾتطؼ ضا فطا قٛ٘س، پبؾد ٔی ظا اضظیبثی اؾتطؼ قسٜ زض ایٗ پػٚٞف  (. فبُٔ اؾتطؼ ازضانذٛا٘

ی آٖ ثب ٔكىلات  ٌطفتٝ قسٜ ٚ ضاثغٝ٘ؾط  زضظای ثیٕبضی وطٚ٘ب  زضٔب٘ی اظ ثحطاٖ اؾتطؼ ٛاٖ ٕ٘بیبٍ٘ط ثطزاقت پطؾُٙفٙ ثٝ

یس ثطضؾی لطاض ٌطفت. قٙبذتی پطؾُٙ ٔٛضز ضٚاٖ   اؾژژژت  ٔتغیطٞبیی اظ زیٍط  ، یىی(Life expectancy) ظ٘سٌی  ثٝ اظ عطفی زیٍط أ

 زضثژژژبضٜ  قژژژرم ازضان  یقٙی أیس (.) ثبقژژژس  زاقژژژتٝ اضغطاة ثب  ٔٙفی  یٕٞجؿتٍ تٛا٘س ٔی ٘ؾطی ِحبػ اظ  وٝ

طغی ٚ   حفؼ ٚ  یبفتژژژٗ اٞساف،  ثٝ ضؾژژژیسٖ ثطای  ٞبیی عطح  تسٚیژژژٗ ، ضٚقژژژٗ اٞساف  تقییٗ ثژژژطای  ٞبیف تٛا٘بیی ا٘

ٍیژژژعـ  ثطای ضیعی ثط٘بٔٝ ٚ اضازٜ  ٔتمبثُ  حؽ ثط  ٔجتٙژژژی  شٞٙی ای ٕٛفٝٔج ٚ ٞژژژسف ؾژژژٛی  ثٝ  حطوت ثطای ٘یبظ ٔٛضز ا٘

یس  (. زضٟ٘بیت) ٞسف  ثٝ ضؾژژژیسٖ  تٛا٘س ٔی  وٝ  اؾت قسٜ  تقطیف  زضٚ٘ی ٘یطٚی  یه فٙٛاٖ ثٝ  ظ٘سٌی  ثٝ أ
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 وٙٙس ضا ٔكبٞسٜ ذٛز  ض٘  ٚ زضز ٘بثؿژژژبٔبٖ  ٚضقیت اظ تطفطا ا٘ساظی چكژژژٓ  وٝ ؾژژژبظز لبزض ضا افطاز ٚ قژژژٛز  ظ٘سٌی غٙبی  ثبفث

یس ٔقتمس٘س ٍ٘ژژژط ٔثجت قٙبؾژژژبٖ (. ضٚاٖ) س ٔی أ   ظ٘سٌی ظای تٙف ضٚیسازٞبی ثطاثژژژط زض افطاز اظ تٛا٘

یس  ٘مف  ثٝ اذیط  زٞٝ زٚ  یىی زض  ضٚ ایٗ اظ وٙس؛  حٕبیت اظ (. )  اؾژژژت قژژژسٜ ثؿژژژیبض  تٛجٝ  ضٚا٘ی  ؾژلأت زض أ

جبْ قسٜ زض ایٗ ظٔیٙٝ  پػٚٞكی ٘كبٖ زاز وٝ قٛن  زض ( )  تٛاٖ اقبضٜ وطز ثٝ تحمیمبت ٔیجّٕٝ ٔغبِقبت ا٘

ثبقس؛ وٝ ٔٙجط  ٔی ثطاثط ثیكتط اظ قٛن ثیىبضی زض حبِت فبزی 5تب  2، ثؿتٝ ثٝ ٘ػاز ٚ جٙؿیت، ثیٗ 19-ثیىبضی ٔطثٛط ثٝ وٛٚیس

یس ثٝ ظ٘سٌی    وٝ زض پػٚٞكی ٘كبٖ زاز() .قٛز ٔیثٝ افعایف لبثُ تٛجٟی زض ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط ٚ وبٞف أ

ؿجبْ ٚ تٛإ٘ٙسی   زض وبزض زضٔبٖ ضٚاٖ  ؾلأت جبزیٚ ا  یفكبض ضٚا٘  تیطیزض ٔس تٛا٘س یثبلا ٔ  قٙبذتی ضٚاٖثطذٛضزاضی اظ احؿبؼ ا٘

ؿجبْ ضٚا٘  ٘مف  ثٝ زض پػٚٞكی ٚی ( ). بقسث طٌصاضیتأث ٞبی  زض ٍٞٙبْ ثحطاٖ پطؾتبضاٖ  یفكبض ضٚا٘  زض تحُٕ  یا٘

ٕٙسی ٔ ٗ یا  آٖ ثٛزٜ وٝ بییاقبضٜ قسٜ ٚ قٛاٞس ٌٛ ٔیپب٘سٚ زض  ( ). سیٕ٘ب  وٕه  یثٟتط فكبض ضٚا٘  تحُٕ  ثٝ تٛا٘س یتٛا٘

ؿجبْ ضٚا٘ ثطذٛضزاضی ٗ یث تحمیمی ٘كبٖ زاز زض پطؾُٙ  وطٚ٘ب ٕبضییث طییٌ ٕٞٝ  یزض ع  یضٚا٘ ٞبی یكب٘یثب پط  یاظ احؿبؼ ا٘

ؿجبْ ضٚا٘ زضٔب٘ی س یٔ  یاضتجبط ٚجٛز زاضز ٚ احؿبؼ ا٘  زض  (). ٌطزز  یضٚا٘ ٞبی یكب٘یپط كتطیث  تحُٕ  ٔٛجت تٛا٘

ؿجبْ ضٚا٘ ٗ یث زٞس ی٘كبٖ ٔپػٚٞكی   .ٚجٛز زاضز زاض یٔقٙ  یٔٙف  ضاثغٝ تبضاٖزض پطؾ ٚ اضغطاة  یاحؿبؼ ا٘

ٕیت ثٝ تٛجٝ زض ایٗ ضاؾتب، ثب ُ ثطضؾی ِعْٚ ٚ پطؾتبضاٖ ٔیبٖ زض وطٚ٘ب اضغطاة اٞ  ٔقضُ ایٗ ثب ٔطتجظ ٔتغیطٞبی ٚ فٛأ

 ایٗ زضقٙبذتی  ضٚاٖ اذتلالات ؾبیط ثطای پصیط آؾیت فبُٔ یه تٛا٘س ٔی وطٚ٘ب اضغطاة وٝ ایٗ ٌطفتٗ٘ؾط  زض ثب ٚ ثكطی فطاٌیط

 قٙبذت ثبقس، ٞب آٖ قغّی آیٙسٜ ثط ثیٕبضی ایٗ تأثیطات اظ ذغط احؿبؼ ٚ آٔسٜ ٚجٛز ثٝٞبی  ٔحسٚزیت ثٝ تٛجٝ ثب جبٔقٝ اظ لكط

ٕیت وطٚ٘ب ثطاضغطاة ٔؤثط فٛأُ جبْ ٔغبِقبت ثٙبثط. زاقت ذٛاٞس ثؿعایی اٞ  قسٜ، ازضان اؾتطؼ ٔتغیطٞبی ضؾس ٔی ٘ؾط ثٝ قسٜ، ا٘

ؿجبْ احؿبؼ ی ٚ ا٘ ٙس ٔی ظ٘سٌی ثٝ سأ ُ اظ تٛا٘ پػٚٞف  ٗیا یٞب بفتٝیٚ   ی٘تبٕٞچٙیٗ  .ثبقٙس ظا اؾتطؼ قطایظ زض حفبؽتی فٛأ

ٕ بضیتٛا٘س ثؿ یٔ یٚ ٞٓ اظ ِحبػ وبضثطز یٞٓ اظ ِحبػ ٘ؾط پػٚٞف ثٝ  ٗیتٛاٖ ٌفت ا یٔ یثبقس. اظ ِحبػ ٘ؾط یٚ ضطٚض تیثب اٞ

 ییٞب ثط٘بٔٝ یعطاح ،یوٙس ٚ اظ ِحبػ وبضثطز یوٕه ٔ 19-وٛٚیس یٕبضیث ٛؿیزضن ثٟتط ٔجبحث ٔطثٛط ثٝ اضغطاة زض زٚضاٖ ق

جطزٞب فیعااف یثطا یس ثٝ ظ٘سٌی ٚ تیطیٔس یضاٞ تٛا٘س  یٔی آٔٛظقٞبی  وبضٌبٜ كیاظ عط ٞب آٖ یاحؿبؼ ا٘ؿجبْ ٚ اجطا اؾتطؼ، أ

ٕ یٕبضیثٛزٖ ثثب تٛجٝ ثٝ ٘ٛؽٟٛض  ٗیٕٞچٙ زاقتٝ ثبقس. 19 -سیوٛٚ یٕبضیزض وبٞف اضغطاة ث ی٘مف ٔٛثط  تیوطٚ٘ب ٚ اٞ

 ٗیثط ا .بثسی یضطٚضت ٔ فیاظ پ فیآ٘بٖ ثقٙبذتی  ضٚاٖ تیِعْٚ تٛجٝ ثٝ ٚضق، پطؾتبضاٖ یثط ؾلأت ضٚا٘ یٕبضیث ٗیاضغطاة ا

ؿجبْ ثب اضغطاة وطٚ٘ب ثب ٘مف ٔ ضاثغٝ اؾتطؼ ازضان یپػٚٞف حبضط ثطضؾٞسف اؾبؼ،   یثٝ ظ٘سٌ سیأ یب٘جیقسٜ ٚ احؿبؼ ا٘

 ثبقس. ٔی قٟط اٞٛاظی ٞب ثیٕبضؾتبٖٖ زض پطؾتبضا

 

 

 

 

 

 
 . هدل هفَْهی پضٍّص حبضز1ضکل 

 

 رٍش
 گیزی جبهعِ، ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ

ِحبػ  ثٝ ٚ پیٕبیكیٞبی  پػٚٞف ظٔطٜ زضٞب  زازٜ ٌطزآٚضی حیث اظ ٚ وبضثطزی ٞسف،ِحبػ  ثٝ حبضط پػٚٞف ضٚـ
 پػٚٞف ایٗ آٔبضی جبٔقٝ. زاقت لطاض غیطآظٔبیكی فّی ضٚاثظ ثطضؾیتط  زلیك فجبضت ثٝ ٚ ٕٞجؿتٍی اجطا قیٜٛ ٚ ٔبٞیت
 ثب تٛجٝ ثٝ ایٗثٛز ٚ ٘فط  1500ثٛز٘س وٝ تقساز آٖ ٞب1402زض ؾبَ قٟط اٞٛاظ  زِٚتیٞبی  ثیٕبضؾتبٖپطؾتبضاٖ  وّیٝ قبُٔ

 ٘فط 200 زض ایٗ پػٚٞف ٘فط ا٘تربة قس وٝ 30-50تقساز افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ اظای ٞط ٔتغیط  ،ثٛزوٝ ضٚـ پػٚٞف تحّیُ ٔؿیط 

ضدُ استزط ادراک  

اًسجبم احسبط  

 اهید ثِ سًدگی
 

 اضطزاة کزًٍب
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قس. ضٚـ اجطا ثٝ ایٗ  زض زؾتطؼ اؾتفبزٜ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ اظ ٞب آٖ ا٘تربة ثطای ٔصوٛض ا٘تربة ٌطزیس وٝ جبٔقٝ اظ
 ثب ٕٞبٍٞٙی ٚ زؾتطؼٌیطی  ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ افضبی قسٖ ٔكرم ٚ لاظْ ٔجٛظٞبی وؿت اظ نٛضت ثٛز وٝ پؽ

 ثب. قس ا٘جبْ ضاظی ٚ ذٕیٙی أبْی ٞب ثیٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ اظ اعلافبت ٌطزآٚی ،لجّی ضیعی ثط٘بٔٝ عجك شیطثظ، ٔؿئِٛیٗ
 ایٗ ثب ظیبزی زضٌیطی ٞب ثیٕبضؾتبٖ ایٗ پطؾتبضاٖ قٛ٘س، ٔی زِٚتیی ٞب ثیٕبضؾتبٖ زض فٕستب وطٚ٘ب ثیٕبضاٖ وٝ ایٗ ثٝ تٛجٝ

 ثیٕبضؾتبٖ ایٗ پطؾتبضاٖ اظ٘بٔٝ  طؾفپ 200 حسٚز زض زاقت ظیبزی إٞیت ٞب آٖ زیسٌبٜ وؿت ثٙبثطایٗ زاض٘س ثیٕبضی
 تىٕیُ ذٕیٙی أبْ ثیٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ اظ٘بٔٝ  پطؾف 100 ضاظی، ثیٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ اظ٘بٔٝ  پطؾف 100. ٌطزیس تىٕیُ
جبْ حضٛضی نٛضت ثٝ فٕستبً فٛقی ٞب ثیٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ اظ٘بٔٝ  پطؾف تىٕیُ. ٌطزیس  . ٌطفت ا٘

 اثشار پضٍّص
ساظٜ ثٝزض ایٗ پػٚٞف   .٘ؾط اظ اثعاضٞبی ظیط اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ٌیطی ٔتغیطٞبی ٔٛضز ٔٙؾٛض ا٘

اظ قژیٛؿ ٚیطٚؼ   اضژغطاة ٘بقژی  ؾژٙجف  جٟژت ()  اثعاض تٛؾظ  ایٗ ط اضطزاة ثیوبری کزًٍب:هقیب

 9تب  1ٞژبی  . ٌٛیٝ ( اؾت )فبُٔ  ٔؤِفٝ 2ٚ   ٌٛیٝ 18زاضای اثعاض   ایٗ  ٟ٘بیی  . ٘ؿرٝ قسٜ اؾت  یبثی ٚ افتجبض  وطٚ٘ب زض وكٛض ایطاٖ تٟیٝ

  ی، ٌژب0ٞای ِیىژطت )ٞطٌژع  زضجژٝ 4  اثژعاض زض عیژف  ؾٙجٙس. ایٗ ضا ٔی  جؿٕب٘ی  فلائٓ 18تب  10ٞبی   ٚ ٌٛیٝ  ضٚا٘ی  فلائٓ

زٞٙژسٜ زض   افژطاز پبؾژد  ای وژٝ ٕ٘ژطٜ  تطیٗ ٚ وٓ  تطیٗ ثیف  وٙس؛ ثٙبثطایٗ ٌصاضی ٔی ( ٕ٘ط3ٜ ٚ ٕٞیكٝ 2اٚلبت یكتط، ث1اٚلبت

ثبلاتطی اظ اضغطاة زض افطاز   ؾغحزٞٙسٜ  ٘كبٖ٘بٔٝ  پطؾف  . ٕ٘طات ثبلا زض ایٗ اؾت 54تب  0  وٙٙس ثیٗ ٔی  وؿت  ٘بٔٝ پطؾف  ایژٗ

  ٚ ثطای وُ 8610ْ )زٚ  ، فب8790ُٔاَٚ )  اثعاض ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای فبُٔ  ایٗ  . پبیبیی اؾت

٘بٔٝ  پطؾفاثعاض ثب   وطزٖ ایٗ  اظ ٕٞجؿتٝ٘بٔٝ  پطؾف  ٔلان ایٗ  ضٚایی  ثطضؾی  . جٟت آٔسٜ اؾت  زؾت  ثٝ 9190)  ٘بٔٝ پطؾف

، اضغطاة  ٚ ٔؤِفٝ 28٘بٔٝ  پطؾف  وُ اضغطاة وطٚ٘ب ثب ٕ٘طٜ٘بٔٝ  پطؾف  ٘كبٖ زازٜ اؾت  ٘تژبی   اؾتفبزٜ قسٜ وٝ 28

 2690ٚ  3330، 4180، 5070، 4830ثطاثط ثب   ٕ٘طاتی  تطتیت ثٝ  ٚ افؿطزٌی  ، اذتلاَ زض وبضوطز اجتٕبفی ٞبی جؿٕب٘ی ٘كب٘ٝ

  پػٚٞفزض   ٘بٔٝ پطؾف  ایٗ پبیبیی  ضطیت (.)ٔقٙبزاض ثٛز  010  زض ؾژغح  ضژطایت  ایژٗ  ٚ وّیژٝ  زاضاؾت

 ثبقس. ٔی 90/0ی وطٚ٘جبخ ضٚـ آِفب حبضط ثب

قسٜ   ؾبذتٝ   تٛؾظ 1983زض ؾبَ   وٝقسٜ  ازضانٔمیبؼ اؾتطؼ : کَّيضدُ  ادراکاستزط ًبهِ  پزسص

ی اؾت وٙس. ) ٔی  ٔكرم قٛز، وٙتطَ ٚ زقٛاض ازضان ٔی  ، غیطلبثُ ثیٙی پیف  غیطلبثُ  آظٔٛز٘ی  ظ٘سٌی  ضا وٝ  ، ٔیعا٘

 4ٞطٌع ٚ   ثطای پبؾد 0) 4تب  0ای  ٕ٘طٜ 5نٛضت ِیىطت  ثٝ آٌٖصاضی  ی ٕ٘طٜ ٘حٜٛثبقس ٚ  ٔیاِی ؤؾ 14٘بٔٝ  پطؾفٗ ای (.

ثطای ٞط ٞب  ی ٕ٘طٜ ٕٞٝ  ، اظ تجٕیـ13ٚ  10، 9؛ 7، 6، 5، 4ٞبی  ٌصاضی ٔقىٛؼ پطؾف اظ ٕ٘طٜ  ثبقس. پؽ ( ٔی ٕٞیكٝ  ثطای پبؾد

اظ   ٘بٔٝ پطؾف  ایٗ  ٘كبٖ زاز٘س وٝ ( ) (.) آیس ٔی  زؾت ثٝقسٜ  ازضاناؾتطؼ   وّی فطز ٕ٘طٜ

زض .  آٔسٜ اؾت  زؾت ثٝ 860ٚ  850ٚ  840ثطاثط ثب   ٕ٘ٛ٘ٝ  ٚ آِفبی وطٚ٘جبخ زض ؾٝ  ثطذٛضزاض اؾت  ثبظآظٖٔٛ ٔٙبؾجی-آظٖٔٛ  پبیبیی

جبْ قس، آِفبی وطٚ٘جبخ   نبِحی  تٛؾظ  وٝ  زض پػٚٞكی  ی وٛٞٗ سٜق ازضانی اؾتطؼ  ٘بٔٝ پطؾف  فبضؾی  ٔٛضز ٘ؿرٝ لسضی ا٘

 (. آٔس )  زؾت ثٝ 750

ؿجبْ قبُٔ ٘بٔٝ  پطؾف احسبط اًسجبم:ًبهِ  پزسص قسٜ اؾت.  ٝیتٟ  (ٔبزٜ اؾت وٝ تٛؾظ ) 13حؽ ا٘

طٜ ٛ٘ٛٚؾى ٔی 7تب  1اظ ٚ ای  زضجٝ 7 ىطتینٛضت ِ ثٝ٘بٔٝ  پطؾف یٌصاض ٕ٘ ؿجبْ اؾت وٝ تٛؾظ آضٖٚ آ٘ت ٔغطح قس.  یثبقس. حؽ ا٘

ؿجبْ ضا ثٝ یٚ ؿجبْ  كیثبٚض اؾت وٝ اظ عط ٗیوٙس. اٚ ثط ا یٔ فیتقط یثٝ ظ٘سٌ یقره یطیٌ جٟت هینٛضت  حؽ ا٘ حؽ ا٘

اٖٛ تٛج یٔ س حس ثبلا ٔی یوطز وٝ چطا فطز ٝیت ا٘ٛ س ٚ ؾبِٓ ثٕب٘ ییت بثط س.اظ اؾتطؼ ضا اظ ؾط ثٍصضا٘ ثٝ افتمبز اٚ آظٖٔٛ حؽ  ٗیا ثٙ

ؿجبْ، وٙتطَ ثط اؾتطؼ ضا اضظ  .طزیپص یثبقس نٛضت ٔ یٔ طیوٝ قبُٔ ٔٛاضز ظ یؾٝ ٔفْٟٛ اؾبؾ كیوٙتطَ اظ عط ٗیوٙس ٚ ا ٔی یبثیا٘

طٜ. زاض ثٛزٖ یٔقٙ -3 ثٛزٖ تیطیلبثُ ٔس-2لبثُ زضن ثٛزٖ -1 ٞفت  ؾؤاَاؾت ٚ ٞط  ىطتیِ فیثطاؾبؼ ع٘بٔٝ  پطؾف یٌصاض ٕ٘

س. تىٕ یتب ٞفت زضجٝ ثٙس هیزاضز وٝ اظ  ٙٝیٌع ؿجبْ، ٔ یوٙٙسٜ  ُیقسٜ ا٘  كیضا اظ عط ؾؤاَتٛافك ذٛز ثب ٞط  عاٖیآظٖٔٛ حؽ ا٘

تربة ی زضجٝ بیٔتصوط قس ٞط قٕبضٜ  سیوٝ ثب  وٙس. ضٕٗ آٖ ٔی تأییسقسٜ  ٗییاظ ٞفت زضجٝ تق یىیٔكرم وطزٖ  قسٜ تٛؾظ  ا٘

طُٜ یتىٕ زؾت  ثٝٞبی  ثب زازٜ یؾؤاِ 29٘بٔٝ  پطؾف ییبیٚ پب ییزض ٔٛضز ضٚا یثطضؾ هی زض قٛز. ٔیٔحؿٛة  ؤاَؾٕٞبٖ  ی وٙٙسٜ، ٕ٘
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ساظٜیؾؤاِ 29ٔغبِقٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ  26 زض آٔس: زؾت ثٝ طیظ  یوكٛض ٔرتّف ٘تب 20زض  یآٔسٜ اظ ثطضؾ ٚ٘جبخ  یآِفب ی ، ا٘ وط

 تٛجٝ لبثُ ثجبت آظٖٔٛ، ثبظ-ثٝ زؾت آٔسٜ اظ آظٖٔٛ یقس. ٕٞجؿتٍ ٔیضا قبُٔ  95/0 یاِ 82/0، اظ یثجبت زضٚ٘ یزؾت آٔسٜ ثطا ثٝ

 ثبقس. ٔی 91/0ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ  حبضط ثب  پػٚٞفزض   ٘بٔٝ پطؾف  ایٗ پبیبیی  ضطیتزاز.  ٔیزٚ ؾبَ ضا ٘كبٖ  ی فبنّٝ زض 54/0

یس ثٝ٘بٔٝ  پطؾف : اضـــٌبیدر سًدگی  اهید ثًِبهِ  پزسص یس ثٝ  اضظیبثی  ثٝ  ( و1991ٝ) ژٙبیسضاقژژ  ظ٘سٌی  أ   ٔیعاٖ أ

ٞؿتٙس ٚ زض   ؾٙ  زیٍط زضٚك  آیتٓ 4ٌیطز ٚ  اؾتفبزٜ لطاض ٔی آٖ ٔٛضز  آیتٓ 8  وٝ  اؾت  آیتٓ 12پطزاظز، زاضای  زض افطاز ٔی  ظ٘سٌی
آٖ ٔطثٛط   ( ٚ چٟبض آیت12ٓ، 10، 9، 2)  تفىط فبّٔی  آٖ ٔطثٛط ثٝ  ، چٟبض آیتٓ آیتٓ 8  آیٙس. اظ ایٗ حؿبة ٕ٘ی ٌصاضی ثٝ ٕ٘طٜ
(  وبٔلاً )ٔٛافمٓ 5( تب  ای اظ وبٔلاً )ٔربِفٓ ٌعیٙٝ 5ِیىطت   اؾبؼ عیف ثط  وٝ  ( اؾت8ٚ  6، 4، 1تفىط ضاٞجطزی )  ثٝ

زض  ثیكتط  ظ٘سٌی  أیس ثٝزٞٙسٜ  ٘كبٖقٛ٘س. أتیبظات ثبلاتط،  ٌصاضی ٔی ٔقىٛؼ ٕ٘طٜ 11ٚ  7، 3قٛز. ؾؤالات  ٔیٌصاضی  ٕ٘طٜ
  ضطیت ٚ 84/0 تب 74/0آِفبی وطٚ٘جبخ   ٔمیبؼ ضا اظ عطیك  زضٚ٘ی  ٕٞؿب٘ی ( . ) ٚ ثطفىؽ  فطز اؾت
 ضا ٔمیبؼ  ایٗ  ٕٞجؿتٍی ( ) ظٔبٖ ٞٓ  ضٚایی زض. ا٘س وطزٜ ٌعاضـ 80/0  ثبظآظٔبیی ضٚـ ثب ضا آٖ افتجبض

 .ا٘س وطزٜ ٌعاضـ -44/0  ثه  افؿطزٌی ٔمیبؼ ثب
 

 ّب یبفتِ
 

 تفکیک جٌسیت جبهعِ آهبری .1جدٍل 

جٌسیت فزاٍاًی درصد
65 130  ظٖ
35 70 ٔطز
100 200  جٕـ

 

 130قٟط اٞٛاظ ٞبی  ثیٕبضؾتبٖپطؾتبضاٖ  ، اظ ٘ؾط جٙؿیت افطاز جبٔقٝ ٔٛضز ثطضؾی زض ثی1ٗ ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبی  جسَٚ
 وٙٙسٌبٖ ٔطز ثٛزٜ ا٘س.  % قطوت 35وٙٙسٌبٖ ظٖ ٚ  % قطوت 65طتیت ت ٘فط ٔطز ثٛز٘س، ثسیٗ 70٘فط ظٖ ٚ 
 

ٍضعیت سٌی جبهعِ آهبری .2جدٍل 

سي فزاٍاًی درصد
29 58  ؾبَ 30وٕتط اظ 
35 70 ؾبَ 31-40
22 44  ؾبَ 41-50
14 28  ؾبَ 50ثیكتط اظ 
100 200  جٕـ

 
زضنس جبٔقٝ  29  وٙٙسٜ زض پػٚٞف اظ ٘ؾط ؾٙی، ؾٗ تقطوی قٟط اٞٛاظ ٞب ثیٕبضؾتبٖپطؾتبضاٖ ، زض ثیٗ 2عجك جسَٚ

 ثبقس. ؾبَ ٔی 50زضنس ثیكتط اظ  14  ؾبَ ٚ زض ٟ٘بیت 40تب  41زضنس ثیٗ  22  ؾبَ، 40-31%  35ؾبَ،  30آٔبضی ظیط 
 

ٍضعیت تحصیلی جبهعِ آهبری .3جدٍل 

تحصیلات فزاٍاًی درصد
5/17 35  زیپّٓ فٛق
5/58 117  ِیؿب٘ؽ

24 48  ؿب٘ؽ ٚ ثبلاتطِی فٛق

100 200  جٕـ
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زضنس  5/17قٛز عٛض وٝ ٔكبٞسٜ ٔیثبقس ٚ ٕٞبٖٚضقیت تحهیّی جبٔقٝ ٔٛضز ثطضؾی ٔیزٞٙسٜ  ٘كبٖ، 3جسَٚ 

% زاضی ٔسضن 24% زاضای ٔسضن تحهیّی ِیؿب٘ؽ ٚ  5/58زیپّٓ،  قٟط اٞٛاظ زاضای ٔسضن فٛقٞبی  ثیٕبضؾتبٖپطؾتبضاٖ 

 ٙس. ِیؿب٘ؽ ٚ ثبلاتط ٞؿت تحهیّی فٛق
 

ٍضعیت سبثقِ کبری جبهعِ آهبری .4جدٍل 

سبثقِ فزاٍاًی درصد

 ؾبَ 5وٕتط اظ  25 5/12

21 42  ؾبَ 10تب  5

5/38 77 ؾبَ 15تب  11

5/23 47 ؾبَ 20تب  16

5/4 9  ؾبَ 20ثیكتط اظ 

100 200  جٕـ

 
ف اظ ٘ؾط ؾبثمٝ وبضی، ؾبثمٝ وبض وٙٙسٜ زض پػٚٞ قطوتقٟط اٞٛاظ ٞبی  ثیٕبضؾتبٖزض ثیٗ پطؾتبضاٖ   4عجك جسَٚ 

زضنس  5/4ؾبَ ٚ  20تب  16زضنس  5/23ؾبَ،  15-11زضنس  5/38ؾبَ،  10تب  5زضنس  21ؾبَ،  5زضنس وٕتط اظ  5/12
 ثبقس. ٔیؾبَ  20ثیكتط اظ 
 

 ّبی پضٍّص  اس هؤلفِ  ّب  دٌّدُ اهتیبس کلی پبسخ .5 جدٍل

 اثعبد هتغیزّبی پضٍّص
 ضبخص

 حداکثز هقدار حداقل هقدار هعیبر اًحزاف هیبًگیي

 احؿبؼ ا٘ؿجبْ

 31 6 53/4 54/20 لبثُ زضن ثٛزٖ

 25 5 68/3 63/12 لبثُ ٔسیطیت ثٛزٖ

 25 4 70/3 69/15 ٔقٙی زاض ثٛزٖ

 76 17 05/10 86/52 وُ

 49 6 80/8 15/14 قسٜ اؾتطؼ ازضان

 ظ٘سٌی  أیس ثٝ
 19 4 44/3 41/13  تفىط فبّٔی

 19 4 48/3 72/13 تفىط ضاٞجطزی

 36 8 65/6 05/27 وُ

 اضغطاة وطٚ٘ب
 27 0 25/4 32/14  ضٚا٘ی  فلائٓ

 27 4 12/4 69/14  جؿٕب٘ی  فلائٓ

 54 14 47/7 01/29 وُ

 
، 15/14ثطاثط  قسٜ ازضان، ٔیبٍ٘یٗ اؾتطؼ 86/52ثطاثط  كبٖ زاز وٝ ٔیبٍ٘یٗ احؿبؼ ا٘ؿجبْ، 5٘ٞبی جسَٚ  یبفتٝ

 قسٜ اؾت.  01/29 ٔیبٍ٘یٗ اضغطاة وطٚ٘بٚ  05/27 ٘سٌی ثطاثطظ  ٔیبٍ٘یٗ أیس ثٝ
 

 اسویزًَف ثزای هتغیز احسبط اًسجبم–. ًتبیج آسهَى کلوَگزٍف6جدٍل 
 سطح هعٌبداری آهبرُ کلوَگزٍف اسویزًَف  ّبی تحقیقهتغیز

 218/0 031/1 لبثُ زضن ثٛزٖ
 241/0 026/1 لبثُ ٔسیطیت ثٛزٖ

 168/0 105/1 زاض ثٛزٖ ٔقٙی
 125/0 190/1احؿبؼ ا٘ؿجبْ
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 ضدُ اسویزًَف ثزای هتغیز استزط ادراک – ًتبیج آسهَى کلوَگزٍف .7جدٍل 

 سطح هعٌبداری آهبرُ کلوَگزٍف اسویزًَف  ّبی تحقیقهتغیز

 121/0 184/1 قسٜ  ازضاناؾتطؼ 
 

 سًدگی  اهید ثِاسویزًَف ثزای هتغیز  – ًتبیج آسهَى کلوَگزٍف .8جدٍل 

 سطح هعٌبداری آهبرُ کلوَگزٍف اسویزًَف  تحقیقّبی هتغیز

 175/0 099/1  تفىط فبّٔی

 265/0 022/1 تفىط ضاٞجطزی

 204/0 074/1 ظ٘سٌی   أیس ثٝ

 اسویزًَف ثزای هتغیز اضطزاة کزًٍب – ًتبیج آسهَى کلوَگزٍف. 9جدٍل 

 سطح هعٌبداری آهبرُ کلوَگزٍف اسویزًَف  ّبی تحقیقهتغیز

 108/0 211/1  یضٚا٘  فلائٓ

 106/0 213/1  جؿٕب٘ی  فلائٓ

 295/0 135/1 اضغطاة وطٚ٘ب 

 

 05/0ثبلاتط اظ  زاضی آظٖٔٛقٛز ثطای وّیٝ ٔتغیطٞبی تحمیك، ؾغح ٔقٙیٔلاحؾٝ ٔی 9تب  6عٛض وٝ زض جساَٚ  ٕٞبٖ

قسٜ  اؾٕیط٘ٛف ٔحبؾجٝ -فوٌّٕٛطٚ ٌیطز. ٕٞچٙیٗ ٔمساض لطاض ٔی تأییسٞب ٔٛضز ثبقس وٝ فطو ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜٔی

قسٜ ٚ  ٞبی ٔكبٞسٜقٛز ثیٗ فطاٚا٘ی زضنس اعٕیٙبٖ ٘تیجٝ ٌطفتٝ ٔی 95ثٛزٜ وٝ ثب  -96/1+ ٚ ثعضٌتط اظ 96/1وٛچىتط اظ 

ٞبی اظ آظٖٔٛ  ثٙبثطایٗ ثب اثجبت ٘طٔبَ ثٛزٖ ٔٛضز ا٘تؾبض تفبٚتی ٚجٛز ٘ساضز. ثٝ فجبضت زیٍط تٛظیـ جبٔقٝ ٘طٔبَ اؾت.

 ٟطٜ ٌطفتٝ قسٜ اؾت.پبضأتطیه ث

 

راثطِ هستقین ٍجَد دارد. کزًٍبثب اضطزاة  استزط ادراک ضدُ يیث
 

 کزًٍباضطزاة  زث ضدُ تأثیز هتغیز استزط ادراک .11جدٍل

ًتیجِ عدد هعٌبداری   تأثیزضزیت هسیز هستقین

 فطضیٝ تأییس 292/5 48/0 اضغطاة وطٚ٘ب    ←اؾتطؼ ازضان قسٜ  

 
قسٜ ثط ٔلان اضغطاة وطٚ٘ب  ثیٗ اؾتطؼ ازضان ، ضطیت تأثیط ٔتغیط پیف10آٔسٜ زض جسَٚ  زؾت ثٝٝ ثٝ ٘تبی  ثب تٛج

ثبقس، ثٙبثطایٗ فطو نفط آظٖٔٛ ضا ضز  ٔی 96/1ٌعاضـ قسٜ وٝ ثعضٌتط اظ   ضطیت ;292/5ٚ ٔمساض ثحطا٘ی   β 48/0  ثطاثط 
 ٔؿتمیٓ ٚجٛز زاضز. ضاثغٝ وطٚ٘بثب اضغطاة  قسٜ اؾتطؼ ازضان ٗیثتٛاٖ ٘تیجٝ ٌطفت  وطزٜ ٚ ٔی

راثطِ هستقین ٍجَد دارد. کزًٍباحسبط اًسجبم ثب اضطزاة  يیث

 

 کزًٍباضطزاة  زث تأثیز هتغیز احسبط اًسجبم .11 جدٍل

ًتیجِ عدد هعٌبداری   تأثیزضزیت هسیز هستقین

 طضیٝف تأییس 197/2 -19/0 اضغطاة وطٚ٘ب  ←احؿبؼ ا٘ؿجبْ  
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ؿبؼ ا٘ؿجبْ ثط ٔلان اضغطاة وطٚ٘ب ثطاثط ثیٗ اح ، ضطیت تأثیط ٔتغیط پیف11زؾت آٔسٜ زض جسَٚ ٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبی  ث
19/0- β  ثبقس، ثٙبثطایٗ فطو نفط  ٔی 96/1ٌعاضـ قسٜ وٝ ثعضٌتط اظ  ضطیت ;197/2ٚ لسض ٔغّك ٔمساض ثحطا٘ی

 ٔقٙبزاضی ٚجٛز زاضز. ضاثغٝ وطٚ٘بثب اضغطاة  احؿبؼ ا٘ؿجبْ ٗیثتٛاٖ ٘تیجٝ ٌطفت  آظٖٔٛ ضا ضز وطزٜ ٚ ٔی

 راثطِ هستقین ٍجَد دارد. کزًٍبثب اضطزاة  اهید ثِ سًدگی يیث

 کزًٍباضطزاة  زث تأثیز هتغیز اهید ثِ سًدگی .12 جدٍل

ًتیجِ عدد هعٌبداری   تأثیزضزیت هسیز هستقین

 فطضیٝ تأییس 576/2 -24/0 اضغطاة وطٚ٘ب    ←أیس ثٝ ظ٘سٌی 

 

 سٌی ثط ٔلان اضغطاة وطٚ٘ب ثطاثطثیٗ أیس ثٝ ظ٘ ، ضطیت تأثیط ٔتغیط پیف12زؾت آٔسٜ زض جسَٚ ٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبی  ث
24/0- β  ثبقس، ثٙبثطایٗ فطو نفط آظٖٔٛ  ٔی 96/1ٌعاضـ قسٜ وٝ ثعضٌتط اظ  ضطیت ;576/2ٚ لسض ٔغّك ٔمساض ثحطا٘ی

 ٔقٙبزاضی ٚجٛز زاضز. ضاثغٝ وطٚ٘بثب اضغطاة  أیس ثٝ ظ٘سٌی ٗیثٛاٖ ٘تیجٝ ٌطفت ت ضا ضز وطزٜ ٚ ٔی

 هستقین ٍجَد دارد.  راثطِ غیز یثِ سًدگ دیاه قیاس طزضدُ ثب اضطزاة کزًٍب  ثیي استزط ادراک
 

 اضطزاة کزًٍبثز ضدُ  ادراکاستزط ثزرسی ًقص هیبًجی اهید ثِ سًدگی در تأثیز  .13جدٍل 

  هسیز

 )ًقص هیبًجی(هستقین  غیز اثز لاثزکبه

ضزیت تأثیز  ًتیجِ

 
 ضزیت تأثیز  یهعٌبدار سطح

 سطح

 یهعٌبدار

 تأییس فطضیٝ<05/0 086/0<05/0 567/0 اضغطاة وطٚ٘ب  ← أیس ثٝ ظ٘سٌی  ←قسٜ  ازضاناؾتطؼ 

 

ثط اضغطاة  قسٜ وبُٔ اؾتطؼ ازضان زٞس وٝ اثط ، ٘تبی  حبنُ اظ تحّیُ ثٛت اؾتطپیًٙ ٘كبٖ ٔی13ثب تٛجٝ ثٝ جسَٚ 

قسٜ  ٔؿتمیٓ اؾتطؼ ازضان ٕٞچٙیٗ ضطیت تأثیط غیط ،قسٜ اؾت 05/0ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی آظٖٔٛ وٕتط اظ  567/0وطٚ٘ب ثطاثط 

ٌعاضـ قسٜ وٝ ٔمساض ؾغح ٔقٙبزاضی آظٖٔٛ   β 086/0ثط ضٚی اضغطاة وطٚ٘ب ثب ٘مف ٔیب٘جی أیس ثٝ ظ٘سٌی ثطاثط 

قسٜ  قسٜ ٚ ثیٗ اؾتطؼ ازضان تأییسثبقس، زض ٘تیجٝ فطضیٝ فٛق  ٔی 05/0تحّیُ ٔؿیطٞبی فٛق وٕتط اظ  قسٜ ثطای ٔحبؾجٝ

 ٔؿتمیٓ ٚجٛز زاضز. ضاثغٝ غیط یثٝ ظ٘سٌ سیأ كیاظ عطثب اضغطاة وطٚ٘ب 

 هستقین ٍجَد دارد. راثطِ غیز یثِ سًدگ دیاه قیاس طز ثیي احسبط اًسجبم ثب اضطزاة کزًٍب

 

 اضطزاة کزًٍبثز  ی ًقص هیبًجی اهید ثِ سًدگی در تأثیز احسبط اًسجبمثزرس .14جدٍل 

  هسیز

 )ًقص هیبًجی(هستقین  غیز اثز اثزکبهل

ضزیت تأثیز  ًتیجِ

 
 یهعٌبدار سطح

 ضزیت تأثیز

  

 سطح

 یهعٌبدار

 ضیٝتأییس فط<05/0 -091/0<05/0 -284/0 اضغطاة وطٚ٘ب  ←أیس ثٝ ظ٘سٌی   ← احؿبؼ ا٘ؿجبْ

 
ؿجبْ ٔی، ٘تبی  حبنُ اظ تحّیُ ثٛت اؾتطپیًٙ ٘كبٖ 14ثب تٛجٝ ثٝ جسَٚ  ثط اضغطاة وطٚ٘ب  زٞس وٝ اثط وبُٔ احؿبؼ ا٘

ؿجبْ ثط ضٚی ٔؿتمیٓ  غیط ٕٞچٙیٗ ضطیت تأثیط .قسٜ اؾت 05/0ٚ ؾغح ٔقٙبزاضی آظٖٔٛ وٕتط اظ  -284/0ثطاثط  احؿبؼ ا٘
یس ثٝ ظ٘سٌ قسٜ ثطای  قسٜ وٝ ٔمساض ؾغح ٔقٙبزاضی آظٖٔٛ ٔحبؾجٝ  ٌعاضـ β -091/0ی ثطاثط اضغطاة وطٚ٘ب ثب ٘مف ٔیب٘جی أ

ؿجبْ ثب اضغطاة وطٚ٘ب  تأییسثبقس، زض ٘تیجٝ فطضیٝ فٛق ٔی 05/0تحّیُ ٔؿیطٞبی فٛق وٕتط اظ   كیاظ عطقسٜ ٚ ثیٗ احؿبؼ ا٘
 ٚجٛز زاضز.ٔؿتمیٓ  غیط ضاثغٝ یثٝ ظ٘سٌ سیأ
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 گیزی ثحث ٍ ًتیجِ
 ثٝ أیس ٔیب٘جی ٘مف ثب وطٚ٘ب اضغطاة ثب ا٘ؿجبْ احؿبؼ ٚ قسٜ ازضان اؾتطؼ فّی ضاثغٝ ثطضؾی ٞفپػٚ ایٗ ٞسف

زٞس ٔسَ ٟ٘بیی ثسٖٚ ٘یبظ ثٝ انلاح اظ  ٘تبی  فطضیٝ انّی ٘كبٖ ٔی .ثٛز اٞٛاظ قٟطی ٞب ثیٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ زض ظ٘سٌی

ثبقس. ثب  ٔقٙبزاض ٔی  <05/0تغیطٞب زض ٔسَ زض ؾغح ی ضٚاثظ ٔٛجٛز ثیٗ ٔ ثطاظ٘سٌی ٔٙبؾجی ثطذٛضزاض اؾت. ٕٞچٙیٗ ٕٞٝ

 ثب فطز  قغّی ٚ  اجتٕبفی ، فطزی  ظ٘سٌی  قطایظ  وٝ قٛز ٔی ایجبز  ظٔب٘ی اؾتطؼ  ٌفت تٛاٖ ٔی ٘تبی  فطضیٝ انّی تٛجٝ ثٝ

  ٞبی وكٕىف ٚ قبضوت تقبزَ، فسْ ، ٕٞبٍٞٙی فسْ  قطایظ  ایٗ زض. ثبقس  ٘ساقتٝ  ٕٞبٍٞٙی  ٚی  وٙٛ٘ی أىب٘بت ٚ ٞب ؽطفیت

 لطاض  ثیٕبضی  ایٗ تأثیط  تحت  جبٔقٝ اظ  ظیبزی افطاز حبضط حبَ زض. ا٘جبٔس ٔی فطز زض اؾتطؼ  افعایف ٚ ضٚظ   ثٝ ٚ وطزٜ ایجبز  زضٚ٘ی

 زض یستٟس  ثٝ  شٞٙی  پبؾد  ٘ٛفیقسٜ  ازضان اؾتطؼ.  اؾت قسٜ ٞب آٖ زض  تٛجٟی  لبثُ اؾتطؼ  ثبفث  وٝ  ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ا٘س ٌطفتٝ

 ثحطاٖ قست ٔٛضز زض ذٛز  قٙبذت ٚ زضن اؾبؼ ثط قس، ظا اؾتطؼ ضٚیساز  یه زچبض فطز  ثقس اظ ایٗ وٝ.  اؾت ذبل  قطایظ

 . اؾتٞب  آٖ اظ  یىی اضغطاة  وٝ زاز ذٛاٞس ٘كبٖ ضاقٙبذتی  ضٚاٖ ٚ  فیعیِٛٛغیه  ٚاوٙف اظ  ذبنی قست وطز، ذٛاٞس لضبٚت

 اظ ٔسیطیت ایٗ ٚ وطز ذٛاٞس اضظیبثی ضا اؾتطؼ ثط ٔسیطیت ا٘ؿجبْ، حؽ آظٖٔٛ ؾتا ٔقتمس آ٘تٛ٘ٛٚؾىی زیٍط ؾٛی اظ

 ا٘ؿجبْ حؽ عطیك اظ. اؾت اجتٕبفی ٚ ضٚا٘ی جٙجٝ زاضای( ٚلبیـ ثٛزٖ ٔقٙبزاض ٚ ٔسیطیت زضن،) اؾبؾی ٔفْٟٛ ؾٝ عطیك

 ٚ لٛی ا٘ؿجبْ حؽ ثب افطاز زض. ثٕب٘س بِٓؾ ٚ ثٍصضا٘س ؾط اظ ضا اؾتطؼ اظ ثبلایی حس تٛا٘س ٔی فطزی چطا وٝ وطز تٛجیٝ تٛاٖ ٔی

 ٚ تهبزفی زیسٜ، آؾیت ٔغكٛـ، ٚ ثٛزٜ ضٚقٗ ٚ ؾبذتبضٔٙس جبٔـ، ٔطتت، قٙبذتیٞبی  ٔؤِفٝ ثٝ ٔطثٛط اعلافبت ضقسیبفتٝ،

 ضٚیساز یه وٝ وطٚ٘ب ثیٕبضی ثب ٔٛاجٟٝ زض وٝ ضٚز ٔی ا٘تؾبض ثبلا ا٘ؿجبْ حؽ ثب پطؾتبضاٖ اظ  ضٚ ایٗ اظ. ٘یؿت ٘بپصیط ا٘قغبف

 ٚ فطز فّیعازٜ) ثبقس وٕتط ٞب آٖ زض وطٚ٘ب اضغطاة ٔیعاٖ ٚ زٞٙس ٘كبٖ ذٛز اظ ٔطتجظ ٚ ٚاضح ضفتبضی قٛز، ٔی تّمی ظا اؾتطؼ

 احؿبؼ ٚ قسٜ ازضان اؾتطؼ ٔیبٖ  ضاثغژژژٝ ، ظ٘سٌی  ثٝ أیس  وٝ زاز ٘كبٖ  پػٚٞف ٞبی یبفتٝ ٕٞچٙیٗ (.1399 ٕٞىبضاٖ،

 پٛیبیی  ٔٛجت  وٝ  اؾت  اِٟی  ٔٛٞجتی أیس، تٛحیسی،  ثیٙی جٟبٖ ٘ؾط اظ. وٙس ٔی ٌژژژطی ٔیب٘جی ضا وطٚ٘ب اضغطاة ثب ا٘ؿجبْ

 . قٛز ٔی 19-وٛٚیس اضغطاة  وبٞف  ٔٛجت أیس  افعایف  ٟ٘بیت زض ٚ  (1396 ، اٚضوی ٚ ضحٕب٘یبٖ)ٌطزز  ٔی  ظ٘سٌی 

 ٔؿتمیٓ ضاثغٝ وطٚ٘ب اضغطاة ثب قسٜ ازضان اؾتطؼ ثیٗ ٌطفت ٘تیجٝ تٛاٖ آٔسٜ اظ فطضیٝ اَٚ ٔی زؾتٝ ث ٘تبی  ثٝ تٛجٝ ثب

  ٘تبی . زاضز  ٔؿتمیٓ  ضاثغٝ پطؾتبضاٖ زض وطٚ٘ب  ثیٕبضی اضغطاة ثبقسٜ  ازضان اؾتطؼ  وٝ ثٛز آٖ  ٔغبِقٝ  ایٗ زیٍط  یبفتٝ .زاضز ٚجٛز

 زیٍط،  فجبضت  ثٝ. ثبقس ٔی  پطؾتبضاٖ  ثیٗ زض ٘بوطٚ ثیٕبضی  اضغطاة ثب  قسٜ  ازضان  اؾتطؼ ٔؿتمیٓ  ضاثغٝ اظ  حبوی  پػٚٞف ٞبی یبفتٝ

 . ثٛز ذٛاٞٙس ثطذٛضزاض وطٚ٘ب  ثیٕبضؼ  ذهٛل زض ثبلاتطی  اضغطاة اظ ثبقس ثیكتط  پطؾتبضاٖ  قسٜ ازضان  اؾتطؼ  ٞطچٝ

ؿجبْ احؿبؼ ثیٗ ٌطفت ٘تیجٝ تٛاٖ آٔسٜ اظ فطضیٝ زْٚ ٔی زؾتٝ ث ٘تبی  ثٝ تٛجٝ ثب‌  ٚجٛز ٔقٙبزاضی ضاثغٝ وطٚ٘ب اضغطاة ثب ا٘

ؿجبْ احؿبؼ اظ ثطذٛضزاضی  وژٝ وژطز فٙژٛاٖ  ٌٛ٘ژٝ ایژٗ تژٛاٖ ٔی فطضیٝ  ایٗ  تجییٗ زض .زاضز ٕٙسی ٚ  ضٚا٘ی ا٘ قٙبذتی  ضٚاٖ تٛا٘

 ٖضٚا  ؾژلأت ثژط آٖ  ٚاؾغٝ ثٝ ٚ ٕ٘ٛزٜ  وٕه  ضٚا٘ی فكبض تط ٔٛفك  ٔژسیطیت  ثژٝ فىژطی فطآیٙسٞبی ثط اثطٌصاضی ثب تٛا٘س ٔی ثبلا

ؿجبْ  وٝ افطازی  حمیمت زض. تأثیطٌصاضز ی ا٘  ٚ  زاقتٝ ضا  ظ٘ژسٌی فكژبضظای  قژطایظ زضن ٚ پژصیطـ  تٛا٘ژبیی زاض٘س،  ثژبلایی  ضٚا٘

ثطٚظ  ذژٛز اظ ٚ ٕ٘ژٛزٜ ازضان ضا وٕتژطی اضغطاة  زِیُ  ٕٞیٗ  ثٝ ٚ ٕ٘بیٙژس ٔی  ٔٛلقیت  ٔسیطیت زض  ؾقی اجتٙبة، جبی ثٝ

ؿژجبْ احؿبؼ اظ ثطذٛضزاضی(. 1399 ٕٞىبضاٖ، ٚ طزف فّیعازٜ) زٞٙس ٔی ژی ا٘ جطزٞبی ثط تأویس ثب  تٙف  ضفـ ثط اثطٌصاضی ثژب  ضٚا٘  ضاٞ

  قژطایظ ثژب ثتٛا٘ژس فژطز ٌژطزز ٔی  ثبفث ٚ ٌصاضز ٔی تژأثیط  ظ٘ژسٌی  ثژٝ ٍ٘ژطـ ضٚی ثژط ٔژساض، ؾلأت ضفتبضٞبی ٚ  یبفتژٝ ؾبظـ

  قژطایظ ثٟتژط زضن  ثژٝ ٔٛضٛؿ  ایٗ ٚ ثبقس  زاقتٝ ز٘جبَ  ثٝ ضا  ٔٙفژی ٞیجژبٖ  وٕتطیٗ  وٝ یسٕ٘ب ضفتبض ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ظا ثحژطاٖ

 جژسی تٟسیژس  یه ضا 19 -وٛٚیس ثیٕبضی چژٖٛ ٞٓ ٔیپب٘ژسٚ ٞژبی ثحژطاٖ افژطاز چٖٛ ضؾس ٔی ٘ؾط ثٝ .وٙس ٔی  وٕه ظا اؾژتطؼ

ؿجبْ احؿبؼ  وٝ ٔبزأی ٚ یبثس ٔی  افژعایف ٞبٖ آ زض ثیٕژبضی ٔٛضز زض اضغطاة  ؾغح ٕ٘بیٙژس، ٔژی لّٕژساز ژی ا٘  آ٘ژبٖ زض  ضٚا٘

ژی فكبض  تحُٕ ثبقس،  ضژقیف ی  ؾژلأت ٚ  یبفتژٝ  وژبٞف ٞب آٖ زض  ضٚا٘   ٕٞیٗ  ثٝ ،قٛز ٔی ضٚٝ ضٚث تٟسیس ثب قبٖ جؿٕب٘ی ٚ  ضٚا٘

ؿجبْ احؿبؼ اظ ثطذٛضزاضی  زِیژُ  . قٛز جٌّٛیطی ٔكىلات  ایٗ ظثطٚ اظ تژب ٕ٘بیس  وٕه تٛا٘س ٔی  ضٚا٘ی ا٘

 ٚ زاضز ٚجٛز  ضاثغٝ وطٚ٘ب اضغطاة ٚ أیس  ثیٗ ٌطفت ٘تیجٝ تٛاٖ اظ فطضیٝ ؾْٛ، ٔی آٔسٜ زؾتٝ ث ٘تبی  ثٝ تٛجٝ ثب

 افطازی  ثطفىؽ ٚ  اؾت قسٜ ٔكبٞسٜ وٕتطی ٔیعاٖ  ثٝ ا٘س ثٛزٜ ثطذٛضزاض ثیكتطی أیس اظ  وٝ  وؿب٘ی ٔیبٖ زض وطٚ٘ب اضغطاة

 ثط ظ٘سٌی ثٝ أیس تكریهی ٘مف تجییٗ زض. ا٘س وطزٜ  تجطثٝ ثیكتطی وطٚ٘بی اضغطاة ا٘س، زاقتٝ وٕتطی  ظ٘سٌی  ثٝ أیس  وٝ
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 ؾلأت جّٕٝ اظٞب  قبذم ا٘ٛاؿ ثب وٝ ضا ضٚا٘ی ٚ ٕیجؿ ؾلأت أیس، وٝ ٌفت تٛاٖ ٔی ٚیطٚؼ وطٚ٘ب ثٝ اثتلا اظ تطؼ

 ظ٘سٌی، اظ ضضبیت قٙبذتی، ایٕٗ ٘یطٚٔٙسی ٔثجت، ذّك ٙی،شٞ ؾلأت پعقىی، ٔساذلات ثٝ ٔثجت پبؾد ٌعاضقی، ذٛز

 .وٙس ٔی ثیٙی پیف ا٘س، قسٜ ٔكرم ؾلأت زٞٙسٜء اضتمب ضفتبضٞبی ٚ ٔؤثط آٔسٖ وٙبض

 عطیك اظ وطٚ٘ب اضغطاة ثب قسٜ ازضان اؾتطؼ ثیٗ ٌطفت ٘تیجٝ تٛاٖ اظ فطضیٝ چٟبضْ، ٔی آٔسٜ زؾت ثٝ ٘تبی  ثٝ تٛجٝ ثب

 ٚ ظا آؾژژژیت تهٛضات  ٔب٘ـ أیژژژس  ٌفت تٛاٖ ٔی  یبفتٝ  ایژژژٗ  تجییٗ زض. زاضز ٚجٛزٔؿتمیٓ  غیط ضاثغٝ ظ٘سٌی ثٝ أیس

 اٍ٘یع٠ ٚ  تٛا٘بیی اظ زاض٘س، ظیبزی أیس  وٝ  وؿب٘ی.  اؾت اضغطاة  وبٞف زض ٔؤثط  فٛأُ اظ  یىی ٚ قٛز ٔی  اضغطاثی اذتلالات

 ثب ا٘غجبق زض ٚ ثطذٛضزاض٘س  اجتٕبفی ٞبی پب٘سٔی ٚ ٔكژژژىلات  حُ ٚ ظافكژژژبض ضٚیسازٞبی ثب  ضٚیبضٚیی زض ثیكژژژتطی

 ٚ ٘بٔلایٕبت  ٔمبثُ زض ضا ا٘ؿژژژبٖ  وٝ  اؾژژژت ؾژژژبظٞبی أیس ظیطا زاض٘س؛ ثیكژژژتطی ٞبی لبثّیت ظا تٙف ٞبی ٔٛلقیت

  ٔب٘ـ ٚ اؾژژژت  ؾژژژرت  قژژژطایظ ٚ ٞب ٌطفتبضی ثب  تمبثُ ثطای  ٔحطوی ٔٛتٛض ٚ ؾژژژبظز ٔی  ٔؿژژژتحىٓ ز٘یب ٔكژژژىلات

 .قژژژٛز ٔی  اضغطاثی اذتلالات ٚ پصیطی آؾژژژیت تهٛضات

اٖٛ اظ فطضیٝ پٙجٓ، ٔی آٔسٜ زؾت ثٝ ٘تبی  ثٝ تٛجٝ بث  ؿجبْ احؿبؼ ثیٗ ٌطفت ٘تیجٝ ت یس عطیك اظ وطٚ٘ب اضغطاة ثب ا٘  ثٝ أ

اٖٛ ٔی  یبفتٝ  ایٗ  تجییٗ زض .زاضز ٚجٛزٔؿتمیٓ  غیط ضاثغٝ ظ٘سٌی ؿجبْ  حؽ  ٌفت ت  اضغطاة ٔؤثطتط ٚ ثٟتط وٙتطَ  ثٝ ٔٙجط ثبلا، ا٘

عیؿتی  عطیك  ایٗ اظ ٚ قٛز ٔی وطٚ٘ب اظ  ٘بقی ٓ افطاز  ثطای ضا  ثبلاتطی  قرهی  ثٟ ؿجبْ  حؽ  وٝ  افطازی. آٚضز ٔی  فطاٞ   ٘یطٚٔٙستطی ا٘

ٙس ٔی زاض٘س ا٘ٛ اٖٛ ٔی ٕٞچٙیٗ. ٕ٘بیٙس وٙتطَ  ٔٙبؾت  فُٕ یب ضفتبض  یه  زاقتٗ  ثطای ضا  ٔحیظ ت  اؾتطؼ  تحُٕ اظ  وٝ  افطازی  ٌفت ت

ؿجبْ  حؽ اظ احتٕبَ ظیبز ثٝ ثطذٛضزاض٘س،  وٕتطی زٜ ثطذٛضزاض  وٕتطی ا٘  وطٚ٘ب، ٚیطٚؼ اظ  ٘بقی اضغطاة ٚ فكبضٞب  ٌطفتٗ قست ثب ٚ ثٛ

اٖٛ ٚ وٙٙس ٔی  زضٔب٘سٌی احؿبؼ ٝ  ثطای  وٕتطی ت بثطایٗ زٞٙس؛ ٔی ٘كبٖ ٛزذ اظ اؾتطؼ  تحُٕ ٚ  ٔمبثّ اٖٛ ٔی  ثٙ تؾبض ت  ثب  وٝ  زاقت ا٘

ؿجبْ  حؽ  افعایف  .یبثس  وبٞف پطؾتبضاٖ زض وطٚ٘ب ٚیطٚؼ اضغطاة ٔیعاٖ اؾتطؼ،  تحُٕ  افعایف  عطیك اظ ا٘

 

 گیزی ًتیجِثحث ٍ 
 ، پػٚٞژژژف ٔتغیطٞژژژبی ٔیبٖ ٔٛجٛز  غیطٔؿتمیٓ ٚ  ٔؿتمیٓ  ضٚاثظ تأییس ٚ حبضژط تحمیمبت ٞژژژبی یبفتٝ  ثٝ  تٛجٝ ثژژژب

 اضتمژژژبی ٚ قژژژٛز ٔی  ظ٘سٌی  ثٝ أیس ثٟجٛز  ٔٛجت ا٘ؿجبْ احؿبؼ تمٛیت ٚ قسٜ ازضان اؾتطؼ ٔسیطیت  ٌفت تٛاٖ ٔی

  جبٔقٝ زض وطٚ٘ب اضغطاة  ؾژژژغح  وبٞف ثطای ضٚ، ایٗ اظ. ٌژژژطزز ٔی 19-وٛٚیس اضغطاة  ؾژژژغح  وبٞف  ثبفژژژث أیژژژس

 وٙتژژژطَ  وٝ آ٘جب اظ زیٍط، ؾژژژٛی اظ. قژژژٛز زازٜ آٔٛظـ اؾتطؼ ٔسیطیت ؾبظی فّٕیبتی ٚ  وبضثؿژژژت  ویفیت  ژتاؾژژ لاظْ

 ٚ  ضٚا٘ژژژی  ٔمبٚٔت ٚ قژژژٛز ٔی ثسٖ  ایٕٙی  ؾژژژغح  وبٞف  ٔٛجت ز٘یب،  ؾژژژغح زض حبضط ٌیطی ٕٞٝ زض وطٚ٘ژژژب اضغطاة

 .  اؾژژژت لاظْ ظ٘سٌی، ثٝ أیس  عطیك اظ اضغطاة  ایژژژٗ ثب  ٔمبثّٝ زٞس، ٔی  وبٞف ژطٚؼوطٚ٘بٚیژژ  ٔمبثُ زض افطاز  فیعیِٛٛغیه

 اظ. ؾبظز ٔی ضطٚضیٞب  ٔحسٚزیت ثؿتط زض ضاٞب  یبفتٝ تفؿیط وٝ ٌطزز ٔی ٔحسٚزیت زچبض ٘بپصیط اجتٙبةعٛض  ای ثٝ ٔغبِقٝ ٞط

ىبٖ 19- ٚیسوٛ ٚیطٚؼ قیٛؿ ثٝ تٛجٝ ٌفت ثب تٛاٖ ٔی حبضط پػٚٞفٞبی  ٔحسٚزیت  ثطضؾی ٔٛضز افطاز ٕٞٝ ثٝ حضٛضی ٔطاجقٝ أ

ط ایٗ ٚ ٘جٛز ٔیؿط آٖ اظ اعلافبت آٚضی جٕـ ٚ  ٔٛجٛز، ٘ؾطی ی ثٝ ٌؿتطٜ تٛجٝ ٚ ثب   وٙس ٚاضز ذُّ ٘تبی  ضٚایی زض اؾت ٕٔىٗ أ

 تحهیّی پیكطفت ثط ٔقٙٛی  ٛـٞ تأثیط ی زٞٙسٜ ٘كبٖ  وٝ  پػٚٞف  ایٗ ٞبی یبفتٝ  ثٝ  تٛجٝ حبضط، ثبٞبی  ٔحسٚزیت ٚٞب  یبفتٝ

 ٔرتّفی آٔبضیٞبی  ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ظٔیٙٝ ایٗ زض ٔٙس فلالٝ پػٚٞكٍطاٖ وٝ قٛز ٔی پیكٟٙبز-1 ٌطزز ٔی پیكٟٙبز ثبقس،  ٔی آٔٛظاٖ زا٘ف

 زپیكٟٙب. وٙس پیسا ثیكتطی جبٔقیت تحمیمبت، ٘ٝ ٚ  ٘تبی  ٚ ٌیط٘س لطاض ثطضؾی ٔٛضز جبٔقٝ، یه الكبض وّیٝ تب وٙٙس اؾتفبزٜ

یس ثٟجژژژٛز ثطای زضٔبٍ٘ژژژطاٖ ذب٘ژژژٛازٜ ٚ ٔكژژژبٚضاٖ ، ٔؿژژژئِٛیٗ ٞب، ذب٘ٛازٜ قٛز ٔی   وبٞف آٖ ز٘جژژژبَ  ثٝ ٚ  ظ٘سٌژژژی  ثٝ أ

ؿجبْ حؽ  تمٛیت  ثٝ وطٚ٘ب، اضغطاة  ٔٙفی پیبٔسٞبی تٕبْ ٚ  تٛجٝ ا٘  .ثبقژژژٙس  زاقژژژتٝ ٚیػٜ اٞ
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