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 چکیذُ
ل آظاضی زض زذشطاى ًَخَاى هجشلا ثِ ؾجه ثط اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿب یؾبظ طفؼبلیغایي دػٍّف ثب ّسف سؼییي اثطثركی آهَظـ 

آظهَى ثب گطٍُ وٌشطل ثَز. خبهؼِ آهبضی دػٍّف  آظهَى، دؽ ػلائن اضغطاة اخطا قس. ضٍـ دػٍّف عطح ًیوِ آظهبیكی عطح دیف
ز ثَز. اظ خبهؼِ آهبضی هَض 1401-1402زذشطاى ًَخَاى همغغ هشَؾغِ اٍل هجشلا ثِ ػلائن اضغطاة اؾشبى انفْبى زض ؾبل سحهیلی 

گطٍُ  2نَضر سهبزفی ؾبزُ زض  نَضر زاٍعلجبًِ اًشربة ٍ ؾذؽ ثِ ٍضٍز اظ عطیك فطاذَاى ثِ یّب هلانًفط هجشٌی ثط  40اقبضُ 
دػٍّف ػجبضر ثَزًس اظ: دطؾكٌبهِ اضغطاة ضلبثز )ظاغیبى ٍ ّوىبضاى،  یاثعاضّبًفط( گوبضزُ قسًس.  20گطٍُ  آظهبیف ٍ وٌشطل )ّط

 گطٍُ اًشظبض ثَزًس: زگطٍُ گَاُ زض لیؿ وِ زضحبلی( ثَز. اثظ ًَخَاًبى ّوؿبل دبضازا )( ٍ دطؾكٌبهِ ؾٌدف ض1402ٍ
هغبلؼِ ثب  قسُ گطزآٍضی یّب زازُای زضیبفز وطزًس.  زلیمِ 90خلؿِ  8( ضا عی ؾجه ) غیطفؼبل ؾبظیآظهبیف آهَظـ 

ضز( ٍ آهبض اؾشٌجبعی )سحلیل وَاضیبًؽ چٌس هشغیطُ( سحلیل قس. هحبؾجبر ثب اؾشفبزُ اظ آهبض سَنیفی )هیبًگیي ٍ اًحطاف اؾشبًسا
اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاضی زض  ثط وبّفؾجه  غیطفؼبل ؾبظیاًدبم قس. ًشبیح ًكبى زاز وِ آهَظـ  26ًؿرِ   افعاض ًطم

ّبی هصوَض زض ثیي سَاى ثطای ثْجَز ؾبظُ ی(. ثب سَخِ ثِ ًشبیح ه05/0زذشطاى ًَخَاى هجشلا ثِ ػلائن اضغطاة اثطثرف اؾز )
 ّب ثْطُ ثطز. زذشطاى ًَخَاى هجشلا ثِ ػلائن اضغطاة اظ ایي آهَظـ
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 هقذهِ

ی ثب سحَلار ثؿیبض ػویمی اظًظط ظیؿ خَاً اَظى ٍضٍز ثِ زٍضُ ًَ ی ٍ اخشوبػی ّوطاُ اؾز وِ هَخت آقفشگی زض سؼبزل ٍ س شی، ضٍاً

اٍىخؿوبًی ٍ  ی یبز  وِ یعَضقَز ثِ  آًبى هی قٌبذشی ض اًَ ٍ سحَلار  () قَز یهاظ آى ثِ ثحطاى ًَخ

خَ) گطزز یهخؿوبًی، خٌؿی ٍ اخشوبػی ؾطیغ سدطثِ  ی اظ زٍضُ(. ّوچٌیي ًَ گیطی  ی  هْن قىل اً

لَیزًفؽقرهیز فطز ٍ ضفشبضّبی هْوی ّوچَى اػشوبز ثِ  شربة، سهوین ، وٌشطل ذَز، اؾشملال، دصیطـ هؿئ گیطی  ّبی خسیس، اً

غی، ضفشبض، قٌبذز ٍ ضٍاثظ اخشوبػی  ٍ ثطًبهِ لََ ضیعی زض هَضز آیٌسُ ٍ ؾطًَقز اؾز. ایي سغییطار ٍؾیغ ٍ ؾطیغ زض احؿبؼ، فیعی

س هٌكأ ثحطاى ٍ آقَة، اضغطاة  ٍ یه عَفبى وبهل اظ فطنز هی اًَ ٍ ضلبثز ثبقس ) ذغطدصیطیّب ثطای  س

ی اظ ثطلطاضی اضسجبط هٌبؾت  س یه(. ًبسَاً اَى ضا هؿشؼس اضغطاة اخشوبػی ًوبیس وِ  سَاً س یهًَخ ثِ قىل ػسم اثطاظ ٍخَز ٍ  سَاً

(. ا ًكبى زّس )اظ خوغ ذَزـ ض یطیگ وٌبضُ

ّب افعایف ضلبثز ثیي آًبى  یبثس؛ ایي دسیسُ ثب آثبضی ّوطاُ اؾز وِ یىی اظ آى زض ًَخَاًی لسضر ّوؿبلاى افعایف هی

خَیبًِ ایدبز  ّبی ضلبثز . اضغطاة ضلبثز، زض هَلؼیزوٌس سَاًس ایدبز اضغطاة ضلبثز اؾز وِ هی

ی ذَز ثب زیگطاى  ی ّوؿبلاى ذَز ثبلاسط ثبقس؛ ٍ هطسجبً هكغَل همبیؿِ ٍ ثسیي هؼٌبؾز وِ فطز هبیل اؾز سب اظ ّوِقَز  هی

 قًَس یهای  وٌٌسُ آهَظ ثط اثط آى زچبض افىبض ًبضاحز . اضغطاة ضلبثز اضغطاثی اؾز وِ زاًفاؾز 

زض هَلؼیز اضائِ سىبلیف هبًٌس ّوؿبلاًف ػول ًوبیس.  سَاًس یًوای وِ  گًَِ ز ثِوِ زال ثط ًبسَاًی اظ اًدبم نحیح سىبلیف اؾ

ضؾس ؾبیط  ّوجؿشگی هٌفی زاضز؛ یؼٌی ظهبًی وِ یه فطز ثِ ّسفف هی قبى اّسافّبی ضلبثشی ثب زؾشیبثی افطاز ثِ  هَلؼیز

وٌس ػولىطزـ ثبلاسط  گًَِ قطایظ فطز ؾؼی هی هبًٌس. زض ایي ثبظ هی قبى اّسافوٌٌس اظ ضؾیسى ثِ  افطازی وِ ثب اٍ ضلبثز هی

خَیی ثبػث اضسمب ٍ  زّس وِ سدبضة ّوىبضی ثیف اظ سدبضة ضلبثز اظ ضلیجبى زیگط ثبقس. ثؿیبضی اظ هغبلؼبر سدطثی ًكبى هی

(.قَز ) وٌٌسُ ٍ ّوچٌیي سحَل قٌبذشی ٍ اخشوبػی هی دیكطفز ضٍاثظ ؾَزهٌس ٍ حوبیز

ػٌَاى ػبهلی سْسیسآهیع ٍ دبؾد  ّبی ضلبثشی ثِ اضغطاة ضلبثز ضا سوبیل ثِ زضن هَلؼیز )

 گطزز یهقًَس سدطثِ  ّب ثب احؿبؼ سطؼ ٍ سٌف سؼطیف وطز ٍ زض ّط هَلؼیشی وِ افطاز ثب یىسیگط همبیؿِ هی زازى ثِ آى

كبى هی ) اَىوِ ظبًى ٍ  زّس (. ّوچٌیي هغبلؼبرً  سط زض هؼطو ذغط  ًؿجز ثِ هطزاى هؿي سطّب خ

ایي ًَع اضغطاة، ٍاوٌف ّیدبًی ٍ ظٍزگصضی (. ؾغَح اضغطاة ّؿشٌس ) ثیكشطی ثطای زاقشي

 زّس ض هیّبی ذبنی ضا سْسیسآهیع اضظیبثی وٌٌس وِ ػولىطزقبى ضا سحز سأثیط لطا قَز افطاز هَلؼیز اؾز وِ ثبػث هی

یبفشِ وِ ػجبضسٌس اظ اضغطاة قٌبذشی ٍ خؿوبًی،  (، زض چٌیي حبلشی ثب ایدبز زٍ ؾغح گؿشطـ)

ثب اضغطاة ضلبثز احؿبؾبسی  . وٌس. ) اضغطاة ضلبثز ثطٍظ هی

ؾشطؼ، احؿبؼ ًبایوٌی اضغطاة ضا ٍ ذكًَز ٍ سملت زض افطاز زضگیط ضا افعایف هبًٌس سىجط ٍ ذَزؾشبیی ٍ اظ ؾَی زیگط ا

عَض زائن ثب ّوؿبلاى ذَز زض  (. ًَخَاى زؾشبٍضزّب ٍ اّساف ذَز ضا ثِیبثس ) هی

ض ذَز زض اضظیبثی ثطؾس احؿبؼ سط اظ ؾغح اًشظب وِ ثِ ًشیدِ هٌفی یب دبییي ٍ زضنَضسی وٌس یهّبی هرشلف همبیؿِ  گطٍُ

ٍیػُ اگط فطز  قَز ثِ گیطی ٍ سكسیس احؿبؼ ضلبثز ٍ اضغطاة ًبقی اظ آى هی وِ ؾجت قىل  وٌس یهًبوبهی یب قىؿز 

 (. فكبض هطاخغ لسضر ّوچَى ٍالسیي یب هؼلوبى ذَز ًیع ثبقس ) سحز

س یهاضغطاة ضلبثز  آظاض ٍ اشیز ّوؿبلاى  یؼٌیّوؿبل آظاضی  وٌس یهضا فطاّن   یاضآظ ّوؿبلهَخجبر  سَاً

ای اؾز وِ یه فطز یب  گطٍّی اظ افطاز  ضفشبض آظاضزٌّسُ یآظاض(. ثِ عَض ولی ّوؿبل ) سَؾظ یىسیگط

دبم هی ػوساً زض یه زٍضُ ظهبًی ثِ اَظى لسضر هی زٌّس ٍ قبهل ػسم سَاظى لسضر نَضر هىطض اً س ثِ اؾز. ػسم س اًَ عیىی ینَضر ف س

وٌسسط اؾز ٍ یب هی س ثِ ثبقس وِ زض آى قرم للسض اظ قرم لطثبًی اظًظط خؿوبًی سَاً ًَِ نَضر اخشوبػی ثبقس، ثِ سَاً ای وِ  گ

(. ثِ ّط حبل كشطی زاضز )یطگصاضی ثیًؿجز ثِ قرم لطثبًی سأث یاخشوبػ ًظطقرم للسض اظ 

ًَِ سدبضة  س یهایٌگ اَضسط  سَاً اَى زق خ ی ضا ثطای ًَ اًَ خ  اؾز سب زض آى هساذلِ قَز. ٍ لاظم وٌس یهزٍضاى ًَ

قسُ اؾز.  زذشطاى ًَخَاى هجشلا ثِ ػلائن اضغطاة اًدبم قٌبذشی ضٍاىّبی  ّبی گًَبگًَی ثطای ثْجَز ؾبظُ سبوٌَى ضٍـ

ؾجه اؾز وِ سطویجی اؾز اظ زضهبى قٌبذشی ضفشبضی،  ؾبظی ّبی ًَیي، غیطفؼبل یىی اظ ضٍـ
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 زضهبًی وبضوطزی سحلیلی زضهبى دصیطـ ٍ سؼْس، ضٍاى  ضفشبضزضهبًی زیبلىشیه

 آگبّی.ٍ شّي 

ای اظ قٌبذز، ػبعفِ،  حبلز قجىِ ّب اؾز حبلز یثط سئَض یذَز هجشٌ یعوهط ّؿشِ زضؾبظی ؾجه طفؼبلیآهَظـ غ

قًَس. ًَخَاًبى  قسُ ٍ زض هَلغ ضٍثطٍ قسى ثب سٌف فؼبل هی ز فطز یىذبضچِیِ زض قرهوزاًس  هی یّب ٍ ػٌبنط ضفشبض هحطن

ز ثِ فؼبل یس ٍ حؿبؾیثبـ قس وٌٌس، زض حبلز آهبزُ هی نب غیطٍالؼی ضا زضی یٍالؼ یذغط یلار اضغطاثی، ٍلشىهك یزاضا

ِ ذَزقبى هشَخِ ىٌیآؾبًی قبضغ قسُ ٍ ثسٍى ا ي ثِیوٌٌس، ثٌبثطا ساً احؿبؼ سطؼ هییگیطًس ٍ قس لطاض هی ّب حبلزقسى 

نَضر ضٍقوٌس ثِ  (. ایي ضٍـ ثِزٌّس ) ط حبلز هیییَى ثِ حبلز فَق فؼبل سغىقًَس اظ حبلز ؾ

دبز یا یزّی هدسز ثطا ح ٍ خْزی، سهطیبضآهس، اػشجبضثركوًب یجویّبی سط ّؿشِ یهدسز ثبٍضّب یؾٌدف ٍ ؾبذشبضزّ

 (.قَز ) . ایي ضٍـ ثطای ًَخَاًبى هؤثط ٍالغ هیدطزاظز یهدبى ین ّیسؼبزل زض ثبٍضّب ٍ سٌظ

ًبوبضآهس ثِ ٍخَز  هرشلف ثبٍضّبی یّب قبذِقرهیز ثِ زلیل حضَض  یّب اذشلالزض اذشلالار ثبلیٌی هرشلف یب  ّب ؾجه

وِ ًَخَاى  ٌّگبهی زیزضًْبزّس.  . ایي سفىطار، فطایٌس اعلاػبر، سفؿیط ٍ ذبعطار قرم ضا سحز سأثیط ذَز لطاض هیسیآ یه

زّس ثبػث ٍلَع ثؿیبضی اظ ضفشبضّبی  ثِ زلیل فؼبل قسى یه ؾجه هجشٌی ثط اعلاػبر غلظ ٍ فْن ًبزضؾز ٍاوٌف ًكبى هی

قَز وِ سحز سأثیط سدبضة  ، ٍالؼیز یه ؾبظُ فطزی ٍ شٌّی زض ًظط گطفشِ هیآهَظـز. زض ایي هرطة زض ًَخَاى ذَاّس ثَ

قَز وِ اّساف  گًَِ ثیبى هی وًٌَی ّوبًٌس فطٌّگ ٍ اثطار اضسجبعی ٍ اخشوبػی لطاض زاضز. ّوچٌیي ایي یّب ثبفزگصقشِ ٍ 

ػٌَاى یه ًشیدِ عجیؼی ٍ  ایي ضٍیىطز ثبٍضّبی ًبوبضآهس ثِ ضٍ زض . اظایياًس ًكسُوًٌَی ٍاوٌكی ثِ ًیبظّب ٍ اًشظبضار ثطآٍضزُ 

ّب ّؿشٌس همبٍم  قًَس ّط چٌس زض ثطاثط خطیبى اعلاػبر خسیسی وِ هربلف ثب آى ؾبظگبض سدبضة ثطآقفشِ وٌٌسُ هحؿَة هی

 اًساظ چكنًس ایي قَ ثبقٌس. ایي لجیل ثبٍضّب ثب سَخِ ثِ سبضیرچِ ٍ ثبفز هطاخغ هٌغمی ٍ لبثل لجَل زض ًظط گطفشِ هی هی

زّی  ضٍیىطز غیطفؼبل ؾبظی ؾجه ضا ثِ ؾوز لحبػ وطزى هفبّیوی هبًٌس دصیطـ، گؿلف قٌبذشی، ّیدبًی ٍ خْز

 (. هدسز قٌبذشی ضٌّوَى وطزُ اؾز )

اَزُ یؾبظ طفؼبلیغوِ ثِ اثطثركی آهَظـ  () طـ ٍ یشبضی ٍ زضهبى دصضف _هساض، زضهبى قٌبذشی  حبلز ذبً

بى زذشط زاضای هك ( لار ضفشبضی دطزاذشٌس ٍ ّوچٌیي، دػٍّف )ىسؼْس ثط افؿطزگی ٍ اضغطاة ًَخَاً

ازُ هحَض ٍ زضهبى قٌبذشی اثطثركی همبیؿِ قی ضٍیىطز غیطفؼبل ؾبظی ضفشبضی ضا ثط اثطثد-ای ثیي زضهبى غیطفؼبل ؾبظی حبلز ذبًَ

ضیع ٍ ؾبیط اذشلالار ّوجَز هبًٌس اذشلالار قرهیز، اذشلال  ضیع ٍ ثطٍى زضهبى هكىلار ضفشبضی زضٍىؾجه زض ظهیٌِ 

 .اًس زازُاؾشطؼ دؽ اظ ؾبًحِ ٍ ؾَءههطف هَاز ٍ هكىلار ضفشبضی ًَخَاًبى اثطثرف ًكبى 

ّبی اعلاػبسی  زض ثبًه ای زض ضاثغِ ثب ػٌَاى ایي دػٍّف قسُ ی چبح ثِ ّط حبل سب ظهبى ًگبضـ ایي ًَقشبض ّیچ همبلِ

ًَخَاًی ضا ثب  سَاًٌس یهاضسجبعی ّؿشٌس وِ  قٌبذشی ضٍاى ی ؾبظُزٍ  یآظاض ّوؿبلیبفز ًكس. اظ ؾَی زیگط اضغطاة ضلبثز ٍ 

سَاًس ایي هشغیطّب  ایي آهَظـ اظ ؾبظٍوبضّبیی ثطذَضزاض اؾز وِ هی ضؾس یهفطاظ ٍ فطٍزّبی ثیكشطی ضٍثِ ضٍ وٌٌس ثِ ًظط 

 یآظاض ّوؿبلؾجه ضا ثط اضغطاة ضلبثز ٍ  یؾبظ طفؼبلیغكس. ایي دػٍّف ثِ ایي هْن دطزاذز ٍ اثطثركی ضٍـ ضا ثْجَز ثر

ًَیي ضا ثطای  یّب ضٍـٍ  وٌس یهًَخَاًی ووه  قٌبذشی ضٍاى یّب زضهبىثِ غٌبی  سَاًس یههغبلؼِ وطز ًشبیح ایي دػٍّف 

ثِ ایي ؾؤال دبؾد زّس؛ آیب ضٍـ غیطفؼبل ؾبظی  سبآى ثَز  ضٍ ایي دػٍّف ثط . اظایيوٌس یههكىلار هرشلف هؿشٌسؾبظی 

 ؾجه ثط اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاضی زض زذشطاى ًَخَاى هجشلا ثِ ػلائن اضغطاة هؼٌب زاضز؟

 

 رٍػ 

 گیزی جبهؼِ، ًوًَِ ٍ رٍػ ًوًَِ

ِ آهبضی دػٍّف، ولیِ آظهَى ثب گطٍُ وٌشطل ثَز. خبهؼ دؽ -آظهَى  عطح دػٍّكی اظ ًَع ًیوِ آظهبیكی ثب عطح دیف

هشَؾغِ زٍم  یّب طؾشبىیزثدػٍّكگط اظ هیبى ولیِ ثَز.  1401 - 1402ؾبلِ قْط انفْبى زض ؾبل  18سب 14ًَخَاًبى زذشط 

ی  ی ًَخَاًبى ایي زثیطؾشبى دطؾكٌبهِ گیطی زض زؾشطؼ اًشربة ٍ ّوِ قْط انفْبى، یه زثیطؾشبى ضا ثِ قیَُ ًوًَِ

ًَخَاى  40ٍضٍز ٍ ذطٍج  یّب هلانٍ ثب سَخِ ثِ ًَع دػٍّف ٍ ضا دط وطزًس  ()اضغطاة اخشوبػی ًَخَاًبى 
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قسًس.  يیگعیخبًفط(  20ًفط( ٍ گَاُ ) 20نَضر سهبزفی زض زٍ گطٍُ آظهبیف ) هجشلا ثِ اضغطاة اخشوبػی اًشربة ٍ ثِ

زضیبفز وطزًس؛ اهب  هبُ زٍای زض  زلیمِ 90خلؿِ  8 ؾبظی ؾجه ضا زض عی خلؿِ آهَظـ غیطفؼبل 8ًَخَاًبى گطٍُ آظهبیف، 

ّبی آظهبیف ٍ وٌشطل،  ای زضیبفز ًىطزًس. لاظم ثِ شوط اؾز وِ اػضبی گطٍُ گطٍُ وٌشطل زض عَل ایي هسر ّیچ هساذلِ

 آظهَى لطاض گطفشٌس آظهَى، دؽ لجل، ثؼس  دؽ اظ آهَظـ زض هؼطو دیف

وؿت ًوطُ ثبلاسط اظ هشَؾظ اظ دطؾكٌبهِ  ِ ثِ قطوز زض گطٍُ؛ػلال ّبی ٍضٍز ػجبضر ثَزًس اظ زض ایي دػٍّف هلان

ًساقشي هكىل قسیس خؿوبًی وِ هبًغ اظ حضَض زض  ،ؾبل 18سب  14ثبظُ ؾٌی  ،(اضغطاة اخشوبػی )

 َظآه زاًفدعقىی وِ زض دطًٍسُ ثْساقشی  یب ضٍاى قٌبذشی ضٍاىّبی هَاظی  ػسم لطاض زاقشي سحز زضهبى ،دػٍّف قَز

 ثطضؾی قس.

حضَض ًبهٌظن زض خلؿبر  ،غیجز ثیف اظ زٍ خلؿِ زض آهَظـ ّبی ذطٍج ػجبضر ثَزًس اظ زض ایي دػٍّف هلان

 دعقىی. یب ضٍاى قٌبذشی ضٍاىلطاض زاقشي سحز زضهبى هَاظی  ،ػسم ّوىبضی ثب دػٍّكگط ،آهَظـ

 

 پضٍّؼ اثشارّبی

وِ  یّب یگَ 11ثطای اضظیبثی اضغطاة ضلبثز، اظ دطؾكٌبهِ  :)هقیبط اضطزاة رقبثت 

( سب وبهلاً هَافك 1ای اظ وبهلاً هربلفن ) ( ؾبذشِ قسُ اؾز ٍ ضٍی یه همیبؼ دٌح زضخ1402ِسَؾظ ظاغیبى ٍ ّوىبضاى )

 سییسأطضؾی ٍ آى ضا سَؾظ ثطضؾی ضطیت سَافك ثیي اضظیبثبى ث ینَضقَز. هحممیي ضٍایی هحشَایی ٍ  گصاضی هی ( ًوط5ُ)

 اًس زازُ. ضٍایی ّوگطای آى اظ عطیك ّوجؿشگی هثجز آى ثب ًوطار اضغطاة اهشحبى ٍ آقفشگی ذَاة ًكبى اًس وطزُ

اؾز.  ثطذَضزاضآى ًكبى زازًس وِ ایي همیبؼ اظ ضٍایی ؾبظُ  سأییسیّوچٌیي ؾبظًسگبى ثِ ووه سحلیل ػبهل اوشكبفی ٍ 

ثِ زؾز آهسُ اؾز. زض دػٍّف  90/0ي ثطضؾی قس ٍ آلفبی وطًٍجبخ ثبلای ّوؿبًی زضًٍی ایي دطؾكٌبهِ سَؾظ هحممی

ثِ زؾز آهس. 91/0حبضط آلفبی وطًٍجبخ ایي دطؾكٌبهِ ثِ ووه آلفبی وطًٍجبخ 

هبزُ اؾز.  36ؾبذشِ قسُ ٍ زاضای   (ایي دطؾكٌبهِ سَؾظ ): پزعؾٌبهِ عٌجؼ رٍاثط ًَجَاًبى ّوغبل

; ّطگع. ّسف ایي دطؾكٌبهِ ؾٌدف ضفشبضّبی 1;ّط ضٍظ سب 6ثبقس اظ  هی یا ٌِیگع 6طر زّی آى عیف لیى عیف دبؾد

 ثِ  (ثؼس هرشلف ولاهی، اخشوبػی، فیعیىی ٍ اخشوبػی اؾز  6زض گطٍُ ًَخَاًبى ّوؿبل زض  یآظاض ّوؿبل

 یّب قبذماؾشفبزُ وطزًس.  سأییسیحلیل ػبهلی آهَظاى همغغ اثشسایی دطزاذشٌس ٍ اظ س ثطضؾی ضٍایی ایي دطؾكٌبهِ زض زاًف

ثِ اػشجبضیبثی ایي   ()آهَظاى اثشسایی ثَزُ اؾز. سحلیل ػبهلی حبوی اظ ثطاظـ ایي هسل ثطای زاًف

چْبضم دطزاذشٌس وِ ًشبیح  سطم بىیدبزٍم ٍ  سطم بىیدبدطؾكٌبهِ زض ؾِ ظهبى هرشلف یؼٌی دیف اظ قطٍع ؾبل سحهیلی، 

ٍ اوشكبفی، سبئیس هسل دبضازا اظ ّوؿبل آظاضی ثَز. آًبى ّوؿبًی زضًٍی ّوؿبًی زضًٍی آى ضا  سأییسینل اظ سحلیل ػبهلی حب

 هدسزاًگعاضـ وطزًس ّوچٌیي زض ایي دػٍّف،   80/0ثبلای  ّب بؼیهم ثِ ووه آلفبی وطاًجبخ ثطای ول همیبؼ ٍ ذطزُ

زؾز آهس. ثِ 80/0جبخ ثطضؾی ٍ ّوؿبًی زضًٍی ایي دطؾكٌبهِ ثِ ووه آلفبی وطًٍ

 

 پضٍّؼ اجزای رًٍذ

ّبی هَضزًظط هطاحل ٍ الساهبر ظیط  ًظط ثِ ایٌىِ عطح هصوَض اظ ًَع آظهبیكی ثَز، ثطای گطزآٍضی اعلاػبر ٍ زازُ

عطاحی ٍ اًدبم گطفشِ اؾز:

ثَزًس؛ ثٌبثطایي ثطای  1401 - 1402ؾبلِ قْط انفْبى زض ؾبل  18سب  14گطٍُ ًوًَِ ایي دػٍّف ولیِ ًَخَاًبى زذشط .1

اخطای دػٍّف حبضط، ثؼس اظ آهبزُ قسى دطٍدَظال ٍ هطاخؼِ ثِ ثرف دػٍّكی زاًكگبُ ٍ دؽ اظ اذص هدَظ اظ آهَظـ ٍ 

 گیطی زض زؾشطؼ اًشربة قس. دطٍضـ اؾشبى انفْبى، یه زثیطؾشبى هشَؾغِ زٍضُ زٍم ثِ قیَُ ًوًَِ

زاًف آهَظاى  یؾبظ هكرمٍ  () اضغطاة اخشوبػی لاخطوب یّب دطؾكٌبهِ. غطثبلگطی اٍلیِ ثط اؾبؼ 2

 زاضای اضغطاة اخشوبػی.

 آظهَى. ػٌَاى دیف زٍؾشی ٍ ػولىطز اخطایی ثیي ًَخَاًبى ثِ . اخطای فطم  هیل ثِ ضفشبض دطذغط، اضغطاة ضلبثز، ذبًَاز3ُ



 ... زض آظاضی ّوؿبل ٍ ضلبثز اضغطاة ثط ؾجه ؾبظی غیطفؼبل ثطضؾی اثطثركی آهَظـیَؾفی: ٍ  ولیٌی                                                              18

 

 ف ثِ زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ وٌشطل.ّب ثِ سهبز ػٌَاى گطٍُ ًوًَِ ٍ سمؿین آى ًَخَاى ثِ 40. اًشربة 4

نَضر گطٍّی وِ زض ایي دػٍّف ثطًبهِ  آهَظقی، ثِ ی هساذلِوِ ًَخَاًبى گطٍُ وٌشطل زض لیؿز اًشظبض ثَزًس.  . زضحبلی5

ای زض زٍ هبُ اًدبم قس. هحشَای خلؿبر  زلیمِ 90خلؿِ  8غیطفؼبل ؾبظی ؾجه ثِ ًَخَاًبى گطٍُ آظهبیف زض عی 

ثیبى قسُ اؾز. لاظم ثِ شوط اؾز هحشَای ایي ثؿشِ سَؾظ هحممیي آهبزُ قس ٍ ضٍایی هحشَای ( 1آهَظقی زض خسٍل )

 قس. سییسأآى سَؾظ دٌح هشرهم ثطضؾی ٍ ضطیت سَافك آى ثیي اضظیبثبى ثطضؾی ٍ 

ركی ثطای ًَخَاًبى ّط زٍ گطٍُ ثِ هٌظَض وؿت اعلاع اظ هیعاى اثطث یآظاض ّوؿبلاضغطاة ضلبثز ٍ  یّب بؼیهم. اخطای 6

 .آظهَى دؽآظهَى ٍ دؽ اظ زٍضُ ثِ ػٌَاى  ػٌَاى دیف ثطًبهِ آهَظقی غیطفؼبل ؾبظی ؾجه، ثِ

 

غیزفؼبل عبسی عجک آهَسػخلاصِ جلغبت  .1جذٍل 

ؽزح اختصبری جلغِػٌَاى جلغِجلغِ

ل اٍ

اَػس  ی، هؼطفیگطٍّ ییآقٌب ّوطاُ ثب آهَظـ  یآهَظق یبّ زٍضُل

اًٍ لار ثِ ّوطاُ ىهك یّب ًكبًِػلائن ٍ  زض حَظُ یشی، سطثیض

آظهَى دیف

اعلاػبر / یف ذبًگیبلىس زضهبًگط ثط ًمف سویسأ /وٌٌسگبى قطوز ؾبظی آگبُ

 یطی/فطاگ یضطٍضر آهَظـ ضٍاً /ىآهَظـ ٍ سَافك ثط ؾط آزضثبضُ ؾبذشبض 

 یف قسى؛ اخطای/زضهبًگط ذَ یوبضیث اظ ػَز یطیّب /خلَگ هْبضر

آظهَى دیف

زٍم
اَهل  بٌذش یدبًی، ّیلار ضفشبضىثط هك اضاثطگصؾٌدف ػ  یٍ ق

بى اًَ خ ًَ
یجویسط یّب ّؿشِ یّب/ دطؾكٌبهِ ثبٍضّب / ؾٌدف ّطاؼیقٌبؾ خیس

ٍ هكىلار قٌبذشی یلار ضفشبضىهك یؾبظ هفَْمؾَم

/ یضفشبض یّب زازٌُِ ؾَءاؾشفبزُ(/ یكی)د ویَزوهطثَط ثِ زٍضاى  یّب زازُ

ز زازى هطاخغ زض وب هكبضك ّوگبم ثیطزى فؼبل ٍ زلو، گَـ ّب میسكر

ز زض زضهبى وك هطاخغ ثِ افكبء ٍ هكبضی/ سكَیؾبظ هفَْمهطاحل هرشلف 

ي سدبضة یاٍ/ اضسجبط ث یشٌّ یّب زیٍالؼثِ  یاػشجبضثركطـ ٍ یك دصیاظ عط

یؾبظ هفَْمك یگصقشِ، ثبٍضّب ٍ ضفشبضّب اظ عط

بْضم ّب ٍ زضهبى آى یدبًیلار ّىهك ؾبظی هفَْمچ
ثبٍضّب/  ؾبظی هشَاظىسط/  ؾبلن یبضآهس ثب ضفشبضّبوًب یفشبضّبطزى ضوي یگعیخب

ي سٌفؽ آگبّبًِیَسبُ/ سوطوع و، سٌفؽ هشوطیٍ ضفشبض یدبًیّ ذَزوٌشطلی

ٍ ضٍقيطـیٌس دصیفطا یع یدبًیٍ ّ یلار ػبعفىزضهبى هكدٌدن ًَگی فطآیٌس دصیطـ، چیؿشی دصیطـ   ـچگ ؾبظی دصیطـ آهَظ

ثِ ووه فطآیٌس گؿلف یدبًیٍّ  یلار ػبعفىزضهبى هكقكن
ف یسَن یهٌىٌس/ ًظبضر ثسٍى لضبٍر/ سیػٌَاى فطا ذَز ثِ یهٌىس

ّب آى یگصاض ًبمسَخِ ثِ احؿبؾبر ٍ  یهٌى/ سیبر زضًٍیسدطث

بٌذشیّفشن ِ ووه فطآیٌس گؿلف ق بٌذشی ث زضهبى هكىلار ق

زض ایدبز ػلائن اضغطاة ٍ چگًَگی ٍلَع  یّب قٌبذزآقٌبیی ثب ًمف 

هطثَط ثب  یّب اؾشؼبضٍُ ًمف آى زض ػلائن اضغطاة، آقٌبیی ثب  ّودَقی

آى یّب هیسىًٌبّودَقی ٍ 

بضىدبز سؼبزل زض افیبى زضهبى ٍ ایدبّكشن
هشَاظى/  یَؾشبض ٍ ثبٍضّبیزّی هدسز/ د ح/ خْزی/ سهطیآهَظـ اػشجبضثرك

سٌفؽ شّي آگبّبًِ

 

 ّب بفتِی

ًفط  5ؾبل،  15زضنس( زض گطٍُ سب  25ًفط )هؼبزل  5ٌشطل، وض گطٍُ گطٍُ ًوًَِ ًكبى زاز ز یفیسَنًشبیح ثطضؾی 

زضنس( زض گطٍُ  20ًفط )هؼبزل  4ؾبل ٍ  17زضنس( زض گطٍُ  30ًفط )هؼبزل  6ؾبل،  16زضنس( زض گطٍُ  15)هؼبزل 

 30ط )هؼبزل ًف 6ؾبل،  15زضنس( زض گطٍُ سب  30ًفط )هؼبزل  6، هؾج یطفؼبل ؾبظی. زض گطٍُ زضهبى غاًس ثَزُؾبل  18

ؾبل  18زضنس( زض گطٍُ  15ًفط )هؼبزل  3ؾبل ٍ  17زضنس( زض گطٍُ  25ًفط )هؼبزل  5ؾبل،  16زضنس( زض گطٍُ 
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زض هغبلؼِ  وٌٌسُ قطوززض زذشطاى ًَخَاى  یؾٌ یّب گطٍُ یفطاٍاً یي الگَیِ ثوًكبى زاز  زٍ یذح آظهَى ی. ًشباًس ثَزُ

ًفط  10ٌشطل، و(. ّوچٌیي ًشبیح ایي ثرف ًكبى زاز زض گطٍُ >05/0ًساضز )ٍخَز  یهؼٌبزاضزض زٍ گطٍُ دػٍّف سفبٍر 

. زض گطٍُ اًس ثَزُزضنس( فطظًس ؾَم  5ًفط )هؼبزل  1زضنس( فطظًس زٍم ٍ  45ًفط )هؼبزل  9زضنس( فطظًس اٍل،  50)هؼبزل 

 10ًفط )هؼبزل  2فطظًس زٍم ٍ  زضنس( 45ًفط )هؼبزل  9زضنس( فطظًس اٍل،  45ًفط )هؼبزل  9، هؾج یطفؼبل ؾبظیزضهبى غ

ت سَلس زذشطاى ًَخَاى یسطس یّب گطٍُ یفطاٍاً یي الگَیِ ثوًكبى زاز  زٍ یذح آظهَى ی. ًشباًس ثَزُزضنس( فطظًس ؾَم 

ًطهبل  فطو فید(. ثطای ثطضؾی ؾِ >05/0ٍخَز ًساضز ) یهؼٌبزاضزض هغبلؼِ زض زٍ گطٍُ دػٍّف سفبٍر  وٌٌسُ قطوز

ٍ ػسم سفبٍر هؼٌبزاض هبسطیؽ وَاضیبًؽ زض هشغیطّبی ٍاثؿشِ ثطضؾی قس. زض خسٍل  ّب بًؽیٍاضؼٌبزاضی ثَزى، ػسم سفبٍر ه

ٍ آظهَى  ّب گطٍُثطاثطی ٍاضیبًؽ  یٍیله )زض هَضز ًطهبل ثَزى سَظیغ هشغیطّب(، ًشبیح آظهَى لَیي ثطا -ًشبیح آظهَى قبدیط2ٍ

 آهسُ اؾز. یط اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاضیَضز هشغبًؽ زض هیٍَاضو-بًؽیؽ ٍاضیهبسط یثطاثط یؽ ثطاوام ثب

 یاضطزاة رقبثت ٍ ّوغبل آسار یظ ثزاکي ٍ ام ثبیٍیلک، لَ-ًتبیج آسهَى ؽبپیزٍ .2 جذٍل

آسهَى
ظکآسهَى ثبآسهَى لَیيٍیلک-آسهَى ؽبپیزٍ

هؼٌبداریآهبرُهؼٌبداریآهبرُهؼٌبداریآهبرُ

اضغطاة ضلبثز
96/011/069/119/0آظهَى فید

48/611/0
98/038/057/122/0آظهَى دؽ

ّوؿبل آظاضی
97/025/089/055/0آظهَى فید

97/027/018/133/0آظهَى دؽ

 

،  آظهَى دؽٍ  آظهَى فیدزض ّط ؾِ هطحلِ  ی، اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاضقَز یههكبّسُ  2زض خسٍل  وِ چٌبى

بًؽ )اظ یٍَاضو-بًؽیؽ ٍاضیهبسط ی( ٍ ثطاثط>05/0ٍ  >01/0بًؽ ذغب )یٍاض ی(، ثطاثط>05/0غ ًطهبل )یسَظ یزاضا

ف فطو یِ دوًكبى زاز  یز گطٍّیٍ ػضَ آظهَى دیفح سؼبهل ی. ّوچٌیي ًشباًس ثَزُ( >05/0ؽ( )وك آظهَى ام ثبیعط

زض ؾغح  آظهَى دؽزض هطحلِ  یآظاض ّوؿبلّط زٍ هشغیط اضغطاة ضلبثز ٍ  دطاـ ّنسؼبهل هشغیط هؿشمل ثب ٍ هشغیط 

اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل  آظهَى دؽٍ  آظهَى فیدهیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض هطاحل 3هؼٌبزاض ًجَزُ اؾز. زض خسٍل  05/0

 اؾز. قسُ دػٍّف اضائِ یّب گطٍُزض  یآظاض

 
 هبًیپضٍّؼ در دٍ هزحلِ س یّب گزٍُ یبر اضطزاة رقبثت ٍ ّوغبل آساریهیبًگیي ٍ اًحزاف هؼ .3جذٍل 

سهبىهتغیز
کعج یعبس زفؼبلیگزٍُ غٌتزلکگزٍُ 

بریاًحزاف هؼيیبًگیهبریاًحزاف هؼيیبًگیه

اضغطاة ضلبثز
70/4592/245/4533/4آظهَى فید

30/4604/345/3308/5آظهَى دؽ

یّوؿبل آظاض
20/13515/1480/13528/14آظهَى فید

40/13731/1805/10394/20آظهَى دؽ

 

 یطفؼبل ؾبظیگطٍُ زضهبى غ ضؾس یه، ثِ ًظط یقَز، زض اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاض هكبّسُ هی 3زض خسٍل وِ چٌبى

 یطیچٌس هشغ یّب اؾز. ًشبیح آظهَى زازًُكبى  آظهَى دؽضا زض هطحلِ  یطسطیطار چكوگییٌشطل سغوًؿجز ثِ گطٍُ  هؾج

 قسُ اؾز. اضائِ 4خسٍلزض  یّوؿبل آظاضثطای اضغطاة ضلبثز ٍ  یطیبًؽ چٌس هشغیَاضول یسحل

 قسُ اؾز. اضائِ 4خسٍلزض  یاضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاض یطّبیهشغ یثطا یطیهشغ هبًؽ سیٍَاضول یًشبیح سحل
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یاضطزاة رقبثت ٍ ّوغبل آساربًظ ثزای یٍَارکل یًتبیج تحل .4جذٍل 

ز ٍ هٌجغ اثزیهتغ
هجوَع 

هجذٍرات

درجِ 

آسادی

هیبًگیي 

هجذٍرات
هؼٌبداری تیزض

هجذٍر 

عْوی اتب

تَاى 

آسهَى

اضغطاة ضلبثز

41/146141/14624/10003/022/088/0آظهَى فید

58/1623158/162357/113001/076/01گطٍُ

----63/5143629/14ذغب

-----37/231838لو

یّوؿبل آظاض

41/6339141/633925/29001/045/01آظهَى فید

74/12199174/1219929/56001/061/01گطٍُ

----70/78023674/216ذغب

-----97/2649838لو

 

هؼٌبزاض  (01/0ٍ  ;1، ;57/113قَز، ػبهل گطٍُ ) اضغطاة ضلبثز هكبّسُ هی یثطا 4زض خسٍل  وِ چٌبى

 یٍخَز زاضز. ثطا( 01/0)ي زٍ گطٍُ دػٍّف سفبٍر هؼٌبزاضی یِ زض اضغطاة ضلبثز ثو زّس یهي اهط ًكبى یاؾز. ا

زّس وِ  اؾز. ایي ًشیدِ ًكبى هی 1ٍ سَاى آظهَى ثطاثط ثب  76/0اضغطاة ضلبثز هدصٍض ؾْوی اسب ثطای ػبهل گطٍُ ثطاثط ثب 

 یط ثِ اخطازضنس سفبٍر هطثَ 76ٌشطل، و( ٍ گطٍُ هؾج یطفؼبل ؾبظیف )زضهبى غیي گطٍُ آظهبیزض اضغطاة ضلبثز ث

زضنس سَاى سبئیس  100ٌشطل ثَزُ وِ ثب وگطٍُ  یهساذلِ ثطا یف ٍ ػسم اخطایگطٍُ آظهب یثطا هؾج یطفؼبل ؾبظیزضهبى غ

 قسُ اؾز.

 زّس یهي اهط ًكبى ی( هؼٌبزاض اؾز. ا<01/0ٍ  ;1، ;56 /29، ػبهل گطٍُ ) یّوؿبل آظاضط یهشغ یي ثطایّوچٌ

ثطاثط   ( ٍخَز زاضز ٍ هدصٍض ؾْوی اسب ثطای ػبهل گط01/0ٍُدػٍّف سفبٍر هؼٌبزاضی ) ي زٍ گطٍُیث یّوؿبل آظاضِ زض و

طفؼبل یف )زضهبى غیي گطٍُ آظهبیث یّوؿبل آظاضزّس وِ زض  اؾز. ایي ًشیدِ ًكبى هی 1ٍ سَاى آظهَى ثطاثط ثب  61/0ثب 

ف ٍ ػسم یگطٍُ آظهب یثطا هؾج یبظطفؼبل ؾیزضهبى غ یزضنس سفبٍر هطثَط ثِ اخطا 61ٌشطل، و( ٍ گطٍُ هؾج یؾبظ

ِ یقسُ فطض ًشبیح اضائِ زضنس سَاى سبئیس قسُ اؾز. زض هدوَع ثب سَخِ ثِ 100ٌشطل ثَزُ وِ ثب وگطٍُ  یهساذلِ ثطا یاخطا

ػلائن  یزض زذشطاى ًَخَاى زاضا یزضهبى غیطفؼبل ؾبظی ؾجه ثط اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاض وِ يیادػٍّف هجٌی ثط 

 .گیطز زاضز، هَضز سبئیس لطاض هی یط هؼٌبزاضاضغطاة سأثی

 

 یزیگ جِیًت ٍ ثحث

زض  یؾبظی ؾجه ثط اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاض ًشبیح سحلیل وَاضیبًؽ چٌس هشغیطُ ًكبى زاز وِ آهَظـ غیطفؼبل

زاضز. یػلائن اضغطاة سأثیط هؼٌبزاض یزذشطاى ًَخَاى زاضا

گفز سبوٌَى دػٍّكی ثِ ثطضؾی اثطثركی  سَاى یه ّب دػٍّفؾبیط زض ّوؿَیی ٍ ًبّوؿَیی  ًشبیح ایي دػٍّف ثب  

آهَظـ غیطفؼبل ؾبظی ؾجه ثط اضغطاة ضلبثز ٍ ّوؿبل آظاضی زض زذشطاى ًَخَاى زاضای اضغطاة اخشوبػی ًذطزاذشِ 

ؾبظی  ثِ اثطثركی غیطفؼبل ییّب دػٍّفّب ثطضؾی وطز اهب  اؾز وِ ثشَاى ّوؿَیی ًشبیح ایي دػٍّف ضا ثب ؾبیط دػٍّف

ٍ وبّف ػلائن  عیض ثطٍىٍ  عیض زضٍىاثطثركی ایي ضٍـ ضا ثط هكىلار   ()خولِ  اظ اًس دطزاذشِؾجه 

.اضسىبة خطائن ًكبى زازًس

بى ًكبى زازًس؛   ( اًَ  ـضا ثط دطذبقگطی خٌؿی ٍ دطذبقگطی ًَخ  (اثطثركی ایي ضٍ

اثطثركی ایي ضٍـ ضا ثط افؿطزگی   )؛ ّوچٌیي اًس زازُاثطثركی آى ضا ثط دطذبقگطی ًَخَاًبى ًكبى ًیع  

 یّب ؾبظُؾجه ثط  یؾبظ طفؼبلیغٍ اضغطاة زذشطاى ًَخَاى ًكبى زازًس ثِ ّط حبل زض ظهیٌِ ثْجَز هشغیطّب ثِ ووه ضٍـ 

ثط  ّب ضٍـًیع ثِ ثطضؾی اثطثركی ؾبیط  ییّب دػٍّفاؾز. ّوچٌیي ّوؿَ  ّب دػٍّف، ًشبیح ثب ؾبیط قٌبذشی ضٍاى

ثِ ثطضؾی اثطثركی آهَظـ شّي   () خولِ اظ اًس دطزاذشِهشغیطّبی هكبثِ ثب هشغیطّبی ایي دػٍّف 
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اخشوبػی ثِ ثطضؾی اثطثركی زضهبى ّیدبى هساض ثط اضغطاة ثط ػلائن اضغطاة؛  ٍضظ قفمز

ثط ثْجَز هشغیطّبی  ّب ضٍـوِ زض ایي دػٍّف ایي ضٍـ ّوچَى ؾبیط  زّس یهثٌبثطایي ًشبیح ایي دػٍّف ًكبى  اًس دطزاذشِ

 دػٍّكی ّوؿَ اؾز. یّب بفشِیثب ؾبیط  ّب بفشِیثَزُ اؾز ٍ اظ ایي خْز  هؤثطٍاثؿشِ 

اَى گفز اظآًدبوِ زض سجییي اثطثركی ایي ضٍـ ثط اضغطاة ضلبثز هی اضغطاة ضلبثز یه احؿبؼ ًبذَقبیٌس ٍ اغلت هجْن  س

قَز وِ ثب یه یب چٌس ػلاهز خؿوبًی هثل سذف للت،  اؾز وِ زض قطایظ ضلبثشی هبًٌس هسضؾِ وٌىَض، اهشحبى، هؿبثمبر ایدبز هی

ایي  .()گطزز  لطاضی ٍ هیل ثِ حطوز ّوطاُ هی ؾطزل، سؼطیك ٍ ثی قسى یذبلسٌگی ًفؽ، احؿبؼ 

اضغطاة ًشیدِ افىبض ٍ ثبٍضّبیی اؾز وِ فطز ًؿجز ثِ ّوؿبلاى ذَز زاضز ٍ هبیل اؾز سب اظ ّوؿبلاى ذَز ثؿیبض دیكی 

 وٌس. وٌس ٍ ّیدبًبر هٌفی ضا زض اضسجبعبر ثیف اظ ّیدبًبر هثجز سدطثِ هی ثِ آًبى فىط هی زائوبًثگیطز، 

ثِ ایي ًىشِ اقبضُ زاضز وِ ًَخَاى سدطثِ آظاض زازى زیگط ّوؿبلاى، یب  اؾز وِ یا ؾبظُاظ ؾَی زیگط ّوؿبل آظاضی ًیع 

ذَزـ سَؾظ زیگطاى یب آظاض زیگطاى سَؾظ ؾبیطیي ضا ثِ قىل آظاض خٌؿی، خؿوی ٍ ولاهی زاضز؛ ثٌبثطایي سب حسی 

اثظ خسیسـ ًیع گطزز سب حشی ضٍ ًؿجز ثِ ضٍاثظ ثب ّوؿبلاى هرسٍـ قسُ اؾز ٍ ایي ثبػث هی فیّب عطحَاضُشٌّیشف ٍ 

وِ زاقشِ زًیبی اضسجبعبر ثطای ٍی هوىي اؾز زًیبیی  ؾطقبض اظ ًگطاًی ٍ  ییّب سدطثِ اؾبؼ ثطهرسٍـ گطزز چَى 

زض ثیي  آٍض ضًح قٌبذشی ضٍاىضؾس وبّف ػلائن ایي زٍ ؾبظُ  ثٌبثطایي ثِ ًظط هی ()اضغطاة ثبقس 

 اؾز وِ ثط ضٍـ غیطفؼبل ؾبظی ؾجه حبون اؾز.ًَخَاًبى ًبقی اظ ؾبظٍوبضّبیی 

سَاًس ثط اضغطاة ضلبثز ٍ  ضٍـ غیطفؼبل ؾبظی ؾجه اظ ضاّجطزّب ٍ فًٌَی ثطذَضزاض اؾز وِ هی ضؾس یهثٌبثطایي ثِ ًظط 

ؾبظٍوبض ایي ضٍـ آهَظقی انلاح قٌبذز اؾز زض ایي ضٍـ آهَظـ افطاز زض ایي ظهیٌِ  يیسط هْنّوؿبل آظاضی اثط ثگصاضز. 

ضؾٌس وِ هكىلار آًبى هطسجظ ثِ آى اؾز وِ ًظبم فىطی آًبى سَلیسوٌٌسُ هكىلار اؾز ٍ هَخت اضغطاة ٍ  ثِ آگبّی هی

گطزز ٍ ثط ول ظًسگی فطز ؾبیِ افىٌسُ ٍ ثِ سَلیس  قَز ٍ ثِ ذكن ٍ ویٌِ زض ثیي آًبى هٌدط هی افؿطزگی زض ثیي آًبى هی

وِ چگًَِ ًظبم فىطی آًبى ثِ ؾجه سفىط ٍ  اًس آهَذشِّب ّوچٌیي  گطزز آى ضفشبضّب ٍ ّیدبًبر زضزؾطآفطیي ذشن هی

 (.)گطزز  زضًشیدِ ضفشبض ّیدبى ذبل زض آًبى هٌدط هی

گطزز؛ افطاز  زضًٍی ٍ ثیطًٍی ثبػث فؼبل قسى ؾجه زضزؾطؾبظ زض آًبى هی یّب هحطنوِ چِ  اًس آهَذشِزض هطسجِ زٍم آًبى 

ّب ثِ  وِ چغَض ؾجه آى اًس گطفشِ بزیظیطثٌبی فؼبل قسى ؾجه ٍ ثبٍضّبی ثٌیبزیي هطوت آقٌب قسُ؛ ٍ ّب اخشٌبةٍ  ّب سطؼثب 

زّس؛ زض ٍالغ زض ایي زٍضُ آهَظقی آهَذشي سحلیل ؾجه  ٍ چگًَگی خبیگعیي وطزى ؾجه وبضآهس ثب ؾجه  ّب خْز هی آى

یبثس ٍ ووشط هكىلار اضسجبعی ّوچَى ضلبثز ٍ یب ّوؿبل  آفطیي ووه وطزُ سب اضسجبعبر ثیي فطزی زض ثیي آًبى ثْجَز هكىل

خبی سغییط افىبض، شّي آگبّی، دصیطـ افىبض، ًبّودَقی ثب افىبض ٍ اػشجبضثركی  آظاضی ضا سدطثِ وٌٌس، ّوچٌیي زض ایي ضٍـ ثِ

 .() گطفززّی هدسز ثِ ثبٍضّبی خبیگعیي وبضآهس هَضزسَخِ لطاض  ؾبظی ٍ خْز ثِ سدبضة، قفبف

اٍل سحلیل هَلؼیز  فٌَى زؾشیبثی ثِ ایي اّساف ػجبضر ثَزًس اظ وكف ػلل زضًٍی هكىلار ثب سَخِ ثِ ًَع فىط ثِ هَلؼیز ٍ

ذهَل سطؼ ٍ ایدبز اخشٌبة وِ  ٍ ّیدبًبر ثط سَلیس ضفشبض، ثِ ّب قٌبذزثط اؾبؼ فىط، قٌبذز اًَاع ّیدبًبر ٍ اثط ایي 

قَز ًیع هَضز سَخِ لطاض گطفز، ّوچٌیي زض ایي هطحلِ آًبى ثب  هؼوَل ظًسگی هی یّب سدطثِغ هبًغ اضسجبعبر ؾبلن یب هبً

ضؾس وِ ایي ضاّجطزّب ٍ فٌَى ثِ ًَخَاًبى ووه  ثٌبثطایي ثِ ًظط هی گطزًس یهفٌَى هسیطیز ذكن فؼبلاًِ ٍ هٌفؼلاًِ آقٌب 

 (.)سب اظ افىبض، ّیدبًبر ٍ ضفشبضّبی ذَز ؾجه ظزایی وٌٌس  اًس وطزُ

وِ سفىط ًَخَاى  اًس وطزُّب ووه  زّی هدسز ثِ آى دصیطـ فىطّب، ًبّودَقی ٍ خْز ضؾس یهسطسیت ثِ ًظط  ایي ثِ

ضلبثز ثب زیگطاى زاقشِ ثبقس. ثب  ثِ بظیًًفؿف افعایف یبثس ٍ ووشط  ًؿجز ثِ ذَزـ ٍ ضٍاثغف سؼسیل قَز ٍ زضًشیدِ ػعر

گطزز ٍ ثبػث  ضا سدطثِ ًوبیس وِ ثبػث ضؼف اٍ زض اضسجبعبر ثیي فطزی هی یا یهٌفبر انلاح افىبضـ ووشط ّیدبً

وِ هجشٌی ثط انلاح افىبض اؾز ثِ ووه ؾبظٍوبضّبی  ّب یػگیًٍفؽ اٍ زض اضسجبعبر ثب ّوؿبلاًف قَز ایي هدوَع  اػشوبزثِ

َزـ ضا ثب ذَزـ همبیؿِ ًوبیس ٍ ووشط ای وِ فطز ذ گًَِ هصوَض سَاًؿشِ اؾز ٍضؼیز ضٍاًی ًَخَاى ضا ثْجَز ثركس ثِ

سطسیت زض اضسجبعبر ثْشط  ایي زچبض اضغطاة ضلبثز قَز ٍ ّوچٌیي ووشط اظ ؾبظٍوبض همبیؿِ ثب زیگطاى اؾشفبزُ ًوبیس؛ ٍ ثِ

 ظبّط گطزًس ٍ ووشط ّوؿبل آظاضی وطزُ یب ّوؿبل آظاضی ضا سدطثِ وٌٌس.
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اؾز ٍ  هؤثط یآظاض ّوؿبلؾجه زض ثْجَز اضغطاة ضلبثز ٍ  یؾبظ طفؼبلیغًشبیح ایي دػٍّف ًكبى زاز وِ ضٍـ 

زذشطاى هجشلا ثِ اضغطاة اخشوبػی اؾشفبزُ وطز. ایي دػٍّف  ی خبهؼِاظ ایي ضٍـ ثطای انلاح ایي هشغیطّب زض  سَاى یه

ًشبیح ثِ زاقز اظ خولِ ایٌىِ ضٍی زذشطاى ثب اضغطاة اخشوبػی اًدبم قس ٍ سؼوین  ییّب زیهحسٍز ّب دػٍّفّوچَى ؾبیط 

سب ایي دػٍّف زض ؾبیط خَاهغ ًیع اًدبم گطزز سب لبثلیز سؼوین  قَز یهؾبیط خَاهغ ثب احشیبط اًدبم قَز اظ ایي ضٍ دیكٌْبز 

زض ثیي  قٌبذشی ضٍاى یّب ؾبظُسب اظ ایي ضٍـ ثطای ثْجَز  گطزز یهًشبیح افعایف یبثس. ّوچٌیي ثِ هكبٍضاى ًَخَاى دیكٌْبز 

  ًَخَاًبى ثْطُ ثجطًس.

 

  عپبعگشاری

 زاضًس ضا لسضزاًی ٍ سكىط ووبل دػٍّف، ایي زض وٌٌسگبى قطوز سوبهی اظ ًَیؿٌسگبى

 

 هلاحظبت اخلاقی

 اًدبم قس. ()ایي دػٍّف سحز وس اذلاق 

 

 تؼبرض هٌبفغ

ؾلاهی انفْبى اًدبم قس ٍ ولیِ وبضقٌبؾی اضقس ضٍاًكٌبؾی ثبلیٌی زاًكگبُ آظاز ا ًبهِ بىیدبایي دػٍّف هؿشرطج اظ 

 ثِ ػْسُ زاًكدَ ثَز ٍ ثیي ًَیؿٌسگبى ّیچگًَِ سؼبضو هٌبفؼی ًجَز. ّب ٌِیّع

 

 هٌبثغ

https://books.google.com/books/about/
https://doi.org/10.22089/mbj.2019.6831.1749
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.558123
https://aare.edu.au/data/publications/2008/fin08735.pdf
http://frooyesh.ir/article-1-426-en.html
https://doi.org/10.22034/jmbs.2020.109271
https://journals.iau.ir/article_538063_d34b717b6e59d849b1a7fbe7df1723ef.pdf


 23                                                                                               1403 ثْبض، 1، قوبضُ 10 زٍضُقٌبؾی ثبلیٌی،  آٍضزّبی ضٍاى زؾز

 

 

 

https://psychologyj.tabrizu.ac.ir/article_12543.html?lang=en
https://doi.org/10.22054/jcps.2021.57713.2486
http://ijpn.ir/article-1-1545-fa.html
https://www.mheducation.com/
https://www.jarci.ir/article_704285.html?lang=en
https://doi.org/10.2307/3244250
https://www.researchgate.net/publication/
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.11.073
https://doi.org/10.25299/sportarea.2021.vol6(3).6569
https://doi.org/10.1177/0272431606291942
https://archive.org/details/competitiveanxie0000mart
https://doi.org/10.1007/978-3-030-43367-3_2
https://www.academia.edu/34081359/
https://doi.org/10.52547/JPS.22.130.2005
https://archive.org/details/abnormalpsycholo0000rose_k3y9
https://doi.org/10.1155/2020/9651245
https://doi.org/10.3390/socsci13010051


 ... زض آظاضی ّوؿبل ٍ ضلبثز اضغطاة ثط ؾجه ؾبظی غیطفؼبل ثطضؾی اثطثركی آهَظـیَؾفی: ٍ  ولیٌی                                                              24

 

.  

https://doi.org/10.3390/ijerph19063223
https://doi.org/10.48308/mbsp.2022.225815.1091
https://doi.org/10.22108/cbs.2021.130521.1570

