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Abstract 

The purpose of this research is to predict religious adherence based on the locus of control and 

attachment styles in female students. In this descriptive-correlational study, 318 students (including 

287 single people and 31 married people) with the age range of 18 to 45 years were selected by 

available methods. To collect data, scales of religious adherence were used based on the 

propositions of the Quran and Nahj al-Balaghah (Jan Bozouri, 2009), adult attachment (Bashart, 

2011, 2011), and Rutter's internal-external locus of control (1966).  Pearson's correlation 

coefficient was used to investigate the simple relationship between the variables, and multiple 

regression analysis was used to investigate the multiple relationships between the variables. The 

research results show that the relationship between secure attachment style and religious adherence 

is positive and meaningful, and the relationship between avoidant and ambivalent attachment style 

and religious adherence is negative and significant. Also, the relationship between the locus of 

control and religious adherence is positive and significant (p≥0.01). Therefore, it can be 

concluded that to increase students' religious adherence, their attachment style should become a 

secure attachment and their locus of control should become a locus of internal control. 
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 پایبندی مذهبی بز اساط منبع کنتزل و سبک دلبستگی در دانشجویان دختز ینیب صیپ

 

 2، مریم وفاداری مهریسی1مریم صیاد شیرازی

 
 ، پوِٚٞىـٜ م٘بٖ، ؿاٍِ٘بٜ اِنٞلا )ى(، تٟلاٖ، ایلاُٖٙبًی ٌلٜٚ كٚاٖ اًتبؿیبك. 1

 ینؿ، ایلاٖ ،اًلأی ؿاٍِ٘بٜ آماؿٚاعـ ینؿ،  ،ٚ ِٔبٚكٜ ُٙبًی كٚاٌٖلٜٚ )اًلأی(،  ٌلا ٔخجت ُٙبًی اٖكٚوبكُٙبى اكُـ . 2

 

 چکیده
ثبُـ. ؿك ایٗ ؿك ؿاِ٘زٛیبٖ ؿؽتل ٔی ٞبی ؿِجٌتٍیاًبى ٔٙجـ وٙتلَ ٚ ًجه ثیٙی پبیجٙـی ٔقٞجی ثلٞـف ام ایٗ پوَٚٞ پیَ

ًبَ ثٝ كٍٚ ؿك ؿًتلى  45تب  18٘فل ٔتأُٞ( ثب ؿأٙٝ ًٙی  31٘فل ٔزلؿ ٚ  287ؿاِ٘زٛ )ُبُٔ  318ٕٞجٌتٍی، -پوَٚٞ تٛٓیفی

(، 1388ثنكٌی، اِجلاغٝ )ربٖٞبی للآٖ ٚ ٟ٘ذٞبی پبیجٙـی ٔقٞجی ثل اًبى ٌناكٜٞب ام ٔمیبىثلای ٌلؿآٚكی ؿاؿٜ ا٘تؾبة ُـ٘ـ.

ثلای ثلكًی كاثغٝ ًبؿٜ ثیٗ ٔتغیلٞب ام  فبؿٜ ُـ.اًت (1966ثیلٚ٘ی كاتل )-ٚ ٔٙجـ وٙتلَ ؿكٚ٘ی (1392)ثِبكت، ؿِجٌتٍی ثنكٌٌبَ 

٘تبیذ ام تغّیُ كٌلًیٖٛ صٙـٌب٘ٝ ثٝ كٍٚ ٕٞنٔبٖ اًتفبؿٜ ُـ.  ٔتغیلٞب صٙـٌب٘ٝ ثیٗ  ثلای ثلكًی كاثغٝضلیت ٕٞجٌتٍی پیلًٖٛ ٚ 

جه ؿِجٌتٍی ارتٙبثی ٚ ؿِجٌتٍی ایٕٗ ثب پبیجٙـی ٔقٞجی ٔخجت ٚ ٔقٙبؿاك ٚ كاثغٝ ثیٗ ً ًجه ؿٞـ وٝ كاثغٝ ثیٗپوَٚٞ ِ٘بٖ ٔی

ثبُـ. ٕٞضٙیٗ كاثغٝ ثیٗ ٔٙجـ وٙتلَ ثب پبیجٙـی ؿیٙی ٔخجت ٚ ٔقٙبؿاك اًت ؿًٌٚٛلا ثب پبیجٙـی ٔقٞجی ٔٙفی ٚ ٔقٙبؿاك ٔی

(01/0≥pثٙبثلایٗ ٔی .)ؿِجٌتٍی آٟ٘ب ؿك رٟت ؿِجٌتٍی ایٕٗ  تٛاٖ ٘تیزٝ ٌلفت ثلای افنایَ پبیجٙـی ٔقٞجی ؿاِ٘زٛیبٖ ثبیـ ًجه

 وٙتلَ آٟ٘ب تجـیُ ثٝ ٔٙجـ وٙتلَ ؿكٚ٘ی ُٛؿ.   ٚ ٔٙجـ
 

 وٙتلَ، ًجه ؿِجٌتٍی، ؿاِ٘زٛیبٖ ٔقٞجی، ٔٙجـپبیجٙـیها: کلیدواصه
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 مقدمه

، ٔقٞت ٚ ٔقٙٛیت اًت. ثؾِـ ٔیاٌ٘بٖ؛ ٔقٙب ٚ ًبؽتبك  ٞبی اكمٍیىی ام ٟٕٔتلیٗ فٛأّی وٝ ثٝ تزبكة، كفتبكٞب ٚ 

 ؿٞی پبًؼُیٜٛ  وٙٙـٜ تقییٗٚ افٕبَ تقلیف ُـٜ،  ٞب آییٗام  ای ٔزٕٛفٝاًت وٝ ثب  یا یبفتٝؿیٗ، ٘ؾبْ افتمبؿی ًبمٔبٖ 

(. ٔقٞت یب ؿیٗ، ٘ؾبٔی 1398، ماؿٜ ٔغٌٙیافلاؿ ثٝ تزبكة م٘ـٌی اًت )فلٚمٍ، كُٚٗ صٌّی، غلأی فِبكوی، 

 ٝ ٔمـى علاعی ُـٜ اًتام افتمبؿات، افٕبَ، ٔٙبًه ٚ ٕ٘بؿٞبیی اًت وٝ ثلای تٌٟیُ ؿك تملة ثٝ اِٟ یبفتٝ ًبمٔبٖ

(2019Vásquez, Irazola, -Santero, Daray, Prado, Hernándezكضبماؿٜ ٚ فیلٚمی، اعٌبٖ ثٟلأیثٝ ٘مُ ام ٔلتضبیی،  ؛ ،

فٕل  ٞبی ِغؾٝٔقٙبی م٘ـٌی كا ؿك ِغؾٝ  تٛا٘ـ ٔیوٝ  كٚؿ ٔیكٚا٘ی ثٝ ُٕبك  ٞبی ٌبٜ تىیٝ(. ؿیٗ ام ٟٕٔتلیٗ 1401

؛ ثٝ ٘مُ ام آُٙبؿ، 96، ّ 1389ثلای ٔمبثّٝ ثب ٔٔبئت ٚ تزبكة ؿكؿ٘بن اًت )ویب٘ی،  ٔؤحلیفلاٞٓ وٙـ ٚ ُیٜٛ 

 ،كًـ وٝ ٔقٙٛیت ٚ ٔقٞت ثب عبلات ؽّمی ٚ اثقبؿ ٔخجت ًلأت كٚا٘ی ثٝ ٘ؾل ٔی(. 1399كضبییبٖ ثیّٙـی، اعٕـی، 

 ،وبكُىی ،فل یفجبً ،بی كُٛاّ٘ٛتٟٙثٝ ٘مُ ام  ؛Aglozo et al., 2021 ؛Garsson, Visser & Pool, 2021كاثغٝ ؿاك٘ـ )

ٔقٞت، ٘یلٚی صٍِٕیلی ؿك ٞـایت ٞیزب٘ی پیلٚاَ٘ ؿاكؿ ٚ فٙٔل ٔٙغٔل ثٝ فلؿ ؿك ٞـایت (. 1400، یی٘ٛ لّقٝاكؽٛؿی 

، ؛ ثٝ ٘مُ ام ٔغٕٛؿپٛك1393ٚ كًتٕی،  ٘ی لّقٝ ثیٍیُٛؿ )٘لیٕب٘ی، ایُ  ٞیزب٘ی ٔغٌٛة ٔی رٛیی ؽٛؿ٘ؾٓكفتبك ٚ 

ُٛؿ فلؿ افىبك، افٕبَ ٚ أیبَ ؽٛؿ كا ثل اًبى ٔقیبكٞبی  پبیجٙـی ٔقٞجی ٔٛرت ٔی (.1399، ؿاٖ ٚؽیفٝٚ  پٛك ؿٞمبٖ

وٙـ ؿك ٕٞٝ كٚیـاؿٞبی م٘ـٌی، ؽـا كا ُبٞـ ٚ ٘بؽل افٕبَ ؽٛؿ ثجیٙـ ٚ ثل عجك آَٛ ٚ  ًقی ٔیٚ  ٔقٞجی تٙؾیٓ وٙـ

ٍ، كُٚٗ صٌّی، غلأی فِبكوی، فلٚم؛ ثٝ ٘مُ ام 94-71، ّ 1385، پٛكیًٛفی)٘ٛاثؾَ ٚ  ٔٛامیٗ ؿیٗ فُٕ وٙـ

 (.1398، ماؿٜ ٔغٌٙی

( ِ٘أت ٌلفتٝ اًت وٝ ثٝ افتمبؿ افلاؿ ثٝ صٍٍٛ٘ی Bandura٘ؾلیٝ ٔٙجـ وٙتلَ ام ٘ؾلیٝ یبؿٌیلی ارتٕبفی ثٙـٚكا )

ه (. ٔٙجـ وٙتلَ ؿك ی1402، ٟٔـ ثٙی؛ ثٝ ٘مُ ام كضبماؿٜ، كضبیی، عٕیـی، 1396وٙتلَ ٔغیظ اُبكٜ ؿاكؿ )ایٕل ٚ ٌلون، 

تغت وٙتلَ ٘یلٚٞبی ثیلٚ٘ی )ُب٘ي ٚ افلاؿ  فٕـتبً ٞب آٖپیًٛتبك للاك ؿاكؿ؛ ثٝ عٛكی وٝ افلاؿی وٝ ٔقتمـ٘ـ م٘ـٌی 

م٘ـٌی ؽٛؿ كا  فٕٛٔبً؛ ؿك عبِی وٝ وٌب٘ی وٝ ثل ایٗ ثبٚك ٌٞتٙـ وٝ ٌیل٘ـ ٔیلـكتٕٙـ( اًت، ؿك ا٘تٟبی پیًٛتبك للاك 

؛ ثٝ ٘مُ ام كضبماؿٜ، كضبیی، 1395)فنینی ٚ ٕٞىبكاٖ،  ٌیل٘ـ ٔیپیًٛتبك للاك  (، ؿك ا٘تٟبی ؿیٍلٞب ؿكٚ٘ی) وٙٙـ ٔیوٙتلَ 

( ٔغلط ُـ. كاتل،  (Rutter, 1966ُؾٔیتی اًت وٝ اثتـا تًٛظ ای ؽٔیٔٝ(. وبٖ٘ٛ وٙتلَ، 1402، ٟٔـ ثٙیعٕیـی، 

یلٖٚ ام وٙتلَ ٚ فٟٓ ُؾٔی وٝ یب ؿك ؿكٖٚ یب ؿك ث وٙـ ٔیوبٖ٘ٛ وٙتلَ كا ا٘تؾبك وّی فلؿ ام ٘تبیذ یه كٚیـاؿ تقلیف 

(. وبٖ٘ٛ وٙتلَ ثٝ ٍ٘لٍ یب افتمبؿ 1401؛ ثٝ ٘مُ ام لُٕٛی، ٔیلوٕبِی، اعتِبْ، 1390ٚرٛؿ ؿاكؿ )لٟلٔب٘ی ٚ ٕٞىبكاٖ،

؛ ثٝ ٘مُ ام لُٕٛی، ٔیلوٕبِی، اعتِبْ، 1393)ٔیلوٕبِی،  ٌلؿؿ ثلٔیافلاؿ ؿك ایٙىٝ آیب ثل ًلُ٘ٛت ؽٛؿ تٌّظ ؿاك٘ـ یب ؽیل 

ُ ؿكٚ٘ی یب ثیلٚ٘ی كا ثل پیبٔـٞبی ٔٛكؿ ٘ؾل ؽٛؿ  ای عٛمٜجبكتی وبٖ٘ٛ وٙتلَ، اُبكٜ ثٝ (. ثٝ ف1401  ٔؤحلؿاكؿ وٝ افلاؿ فٛأ

ُ ؿكٚ٘ی ثٝ فٙٛاٖ ثبٚك ثٝ  ٔی ٚ تٛا٘بیی ؽٛؿ ؿك وٙتلَ م٘ـٌی تقلیف ُـٜ اًت. ؿك عبِی وٝ فٛأُ ثیلٚ٘ی ثٝ  ٞب ٟٔبكتؿا٘ٙـ. فٛأ

؛ ثٝ ٘مُ Ren et al, 2017) ؿا٘ٙـ ٔیؿیٍلاٖ ؿك وٙتلَ م٘ـٌی ؽٛؿ  ٔغیغی ٚ لـكت ٞبی ٔغـٚؿیتفٙٛاٖ ثبٚك ثل ثـیٟی ثٛؿٖ 

 (.1401ام لُٕٛی، ٔیلوٕبِی، اعتِبْ، 

اِٚیٝ م٘ـٌی ُىُ  ٞبی ًبًَجه ؿِجٌتٍی یىی ام ٔتغیلٞبی ثبحجبت ُؾٔیتی اًت وٝ ام كاثغٝ ٚاِـ ٚ وٛؿن ؿك 

ٓلاعیت ارتٕبفی  تٛا٘ـ ٔیًلُتی ؿك تقبُٔ اًت، أب ثیَ ام آٖ  بیٞ ٚیوٌیٌیلؿ. ٞل صٙـ ؿِجٌتٍی ثب ؽّك ٚ ؽُٛ ٚ  ٔی

، ٘قٕتی ٞبثیُ، پٛك فؾیٓ(؛ ثٝ ٘مُ ام Groh, Narayan, Bakermans-kranenburg, 2017آیٙـٜ فلؿ كا تقییٗ وٙـ )

ٌٌتلٍ  Ainsworth ( ٔغلط ُـ ٚ تًٛظBowlbyتًٛظ ثبِجی ) ثبك اِٚیٗ(. اٍِٛی ؿِجٌتٍی وٛؿوبٖ 1399، فلؿ ٞبؿیبٖ

ؿك ًٝ ٌلٜٚ ؿِجٌتٍی ایٕٗ، ارتٙبثی ٚ ؿًٌٚٛلا ثلای كٚاثظ  1987ؿك  (shaver Hazan &ٞبمٖ ٚ ُبٚك )پیـا ولؿ ٚ تًٛظ 

ُـ. ثل اًبى ٘ؾلیبت ثبِجی، ؿِجٌتٍی ثٝ ٔقٙبی پیٛ٘ـ فبعفی اًت وٝ ؿك وٛؿوی ثیٗ  ثٙـی تمٌیٓؿِجٌتٍی ثنكٌٌبلاٖ 

(. 1401اًت )افِبكی،  ٔؤحلكُـ ارتٕبفی ٚ اعٌبى وٛؿن ؿك وُ م٘ـٌی ٚ ثل  ٌیلؿ ٔیوٛؿن ٚ ٔلالت آّی ٚی ُىُ 

ؿك آغلاط ٘ؾلیٝ ولاًیه ؿِجٌتٍی؛ ثنكٌٌبلاٖ ؿاكای ؿِجٌتٍی ایٕٗ، آٖ ؿًتٝ ام افلاؿی ٌٞتٙـ وٝ ٌ٘جت ثٝ ؽٛؿ 

جه ؿِجٌتٍی . ثنكٌٌبلاٖ ثب ًوٙٙـ ٔیٍ٘لٍ ٔخجت ؿاك٘ـ ٚ ؿك اكتجبعِبٖ ٔتقٟـ ٌٞتٙـ ٚ ؿك كٚاثغِبٖ اعٌبى ٕٓیٕیت 
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. ثنكٌٌبلاٖ ؿاكای ًجه ارتٙبثی ؿاكای ٞلاى ام ُٛ٘ـ ٔیؿًٌٚٛلا ثب فـْ تقبؿَ ؿك اعٌبًبت ٚ تقبكضبت ثیِتل ِٔؾْ 

)افِبكی،  ؿٞٙـ ٔیؽٛاٞبٖ ٘نؿیىی ٞیزب٘ی ٘جٛؿٜ ٚ ؽٛؿٔؾتبكی كا تلریظ  ٚرٝ ٞیش٘نؿیىی ٚ ٕٓیٕیت ٌٞتٙـ ٚ ثٝ 

ٌتٍی ثنكٌٌبلاٖ، ثٝ ُـت ام إٞیت ؿِجٌتٍی ایٕٗ ثلای ثٟجٛؿ فّٕىلؿ ؿِج ٞبی ًجه(. پیِیٙٝ اؿثیبت ٔلتجظ ثب 1401

؛ ثٝ ٘مُ ام عٌیٙی، تبریه إًبفیّی، Kamenov, 2007, Adamczyk, Bookwala, 2013) وٙـ ٔیثیٗ فلؿی عٕبیت 

فلؿ كا  فلؿ ثب ٌٔبئُ م٘ـٌی ثبُـ ٚ ُیٜٛ ٍ٘لٍٔٛارٟٝ ٘غٜٛ  ًبم مٔیٙٝتٛا٘ـ  ًجه ؿِجٌتٍی ٔی(. 1400، ماؿٜ ٔغٌٗ

ٕٞضٙیٗ ًجه ؿِجٌتٍی، . (1397ماؿٜ،  ٌ٘جت ثٝ ٌٔبئُ ٚ ِٔىلات ِٔؾْ ًبمؿ )ٔغٕٛؿپٛك، فلعجؾَ، عٌیٙی ٚ ثّٛس

ٞبًت  ٞبی فلؿ ؿك ثلاثل ٌٔبئُ ارتٕبفی ٚ ٘بوبٔی آٔبؿٌی افلاؿ ثلای عُ ٚ فُٔ ِٔىلات ٚ ٚاوَٙ وٙٙـٜ تقییٗ

ٚ  پٛك ؿٞمبٖ، ٘مُ ام ٔغٕٛؿپٛك ؛ ثYusmarhaini & John, 2013ٝ؛ 1388ییلاق،  ، فتغی ٚ ُٟٙیٞٙلٔٙـ ماؿٜ )ٟٔلاثی

 (.1399، ؿاٖ ٚؽیفٝ

ٞب كا وٙتلَ  ثبٚك ثٝ ایٙىٝ ؽـایی ٌٞت وٝ ٔٛلقیت (Fountoulakis et al., 2008) ثٝ افتمبؿ فٛ٘تٛلاویي ٚ ٕٞىبكاٖ

ایٗ  ،ثٝ فجبكت ؿیٍل .ؿٞـ ٔی ٞب كا وبَٞ وٙـ ٚ ٘بؽل ثل ثٙـٌبٖ اًت تب عـ ثٌیبك میبؿی، اضغلاة ٔلتجظ ثب ٔٛلقیت ٔی

)ولا٘تل ٞلٔنی، فٌّی  ٞبی غیل لبثُ وٙتلَ كا تغت وٙتلَ ؿكآٚكؿ ثٝ ؽـاٚ٘ـ، ٔٛلقیت ءتٛاٖ ثب اتىب ٔی وٝ افلاؿ ٔقتمـ٘ـ

ثٝ فبُٔ اِٟی ؿك اًتٙبؿ  ؛ثلای وٌب٘ی وٝ ثٝ ٚالقیت ٚ عضٛك ؽـاٚ٘ـ افتمبؿ ؿاك٘ـ (.1394عبِىٛئی ٚ ٔلاؿی ِیبِٚی، 

ٔقٞت ثب اكائٝ ؿٚ ٘ٛؿ وٙتلَ ؿكٚ٘ی ٚ ثیلٚ٘ی تب عـ تٛاٖ ثٝ فلؿ ایٗ  .ِفٝ اًبًی ؿك تقجیل ٚ تفٌیل ٚلبیـ اًتؤٔ ،پیبٔـٞب

ثٝ ؽـاٚ٘ـ پٙبٜ ثجلؿ )غلأی صٟىٙـ، ٔغٕـماؿٜ لٔل ٚ  وٙتلَ لبثُ ؿٞـ وٝ ؿك م٘ـٌی تلاٍ وٙـ ٚ ؿك أٛك غیل لـكت كا ٔی

٘بٔغّٛة ام ِغبػ ارتٕبفی ٚ  ٞبی تىب٘ٝ( ؽلفیت فلؿ ثلای ثبمؿاكی Self-controlؽٛؿوٙتلِی ) (.1396ًقیـی كضٛا٘ی، 

(، ام علف ؿیٍل پبیجٙـی ٔقٞجی ثٝ ٚیوٜ Tangney, Baumeister, Boone, 2004تٙؾیٓ كفتبك، افىبك ٚ ٞیزب٘بت ؽٛؿ اًت )

ٝ ٘مُ ام ؽبِمیبٖ، ؛ ثMcCullogh & Willoughby, 2010ام علیك تأحیلٌقاكی ثل ا٘تؾبة ٞـف ثب ؽٛؿوٙتلِی ٔلتجظ اًت )

(. تبحیلات ٔقٞت ثل ا٘تؾبة ٞـف، ُبُٔ فٛأّی ام لجیُ تقییٗ إٞیت ٚ ٔیناٖ 1398، ِٔٙئی، ماؿٜ فبتغیًزبؿیبٖ، 

( اًت. ثٙبثلایٗ پبیجٙـی Self-monitoring. تأحیل ؿیٍل ٔقٞت ثل ؽٛؿوٙتلِی، ؽٛؿثبمثیٙی )ُٛؿ ٔیاؽلالی ثٛؿٖ اٞـاف 

ٚ ؽٛؿوٙتلِی كفتبك كا یب ثٝ ٚاًغٝ ٘بؽلؿاٌ٘تٗ ؽـاٚ٘ـ ٚ یب ٚرٛؿ وٙتلَ ارتٕبفی افنایَ ٔقٞجی؛ اًتفبؿٜ ام ؽٛؿتٙؾیٕی 

؛ ثٝ ٘مُ ام ؽبِمیبٖ، ًزبؿیبٖ، Welch, Charles & grasmick, 2006؛ McCullogh & Willoughby, 2010) ؿٞـ ٔی

وٙٙـ  ٌیل٘ـ، تلاٍ ٔی عٛلا٘ی للاك ٔی یـتما ؿك ٔ ب فٛأُ اًتلىثافلاؿ مٔب٘ی وٝ ؿك كٚیبكٚیی (. 1398، ِٔٙئی، ماؿٜ فبتغی

ای  ٞبی ٔمبثّٝ تٛا٘ـ یىی ام كٍٚ ٔی ،ؿاُتٗ ٍ٘لٍ ٔقٞجی ٚ فُٕ ثٝ آٖ ٚ ثلای وبَٞ پلیِب٘ی ؽٛؿ ؿًت ثٝ ٔمبثّٝ ثن٘ٙـ

ٔغٕٛؿپٛك،  ثٝ ٘مُ ام؛ Martinez & Custodio, 2014 Gomez & Fisher, 2003,ٚ احلٌقاك ؿك تغُٕ پلیِب٘ی ثبُـ )

 (.1399، ؿاٖ ٚؽیفٝٚ  كپٛ ؿٞمبٖ

ا٘زبْ ُـٜ پیلأٖٛ ٔقٞت ٚ پبیجٙـی ٔقٞجی ٚ اكتجبط ایٗ ٔتغیل ثب ًجه ؿِجٌتٍی؛ عبوی ام اكتجبط  ٞبی پوَٚٞٔلٚك 

آٖ،  آفلیٗ ًلأتؿیٙـاكی ٚ ٘مَ  ُٙبؽتی كٚاٖؿك تجییٗ  ٘ؾلاٖ ٓبعتایٗ ؿٚ ٔتغیل ثب یىـیٍل اًت.  ؿاك ٔقٙیٔخجت ٚ 

( افٕبَ 1967. ثٙب ثٝ فمیـٜ آِپٛكت )ا٘ـ ُـٜآٖ ؿكٚ٘ی اًت، لبئُ  ٌیلی رٟتم ؿیٙـاكی وٝ ًٟٓ ثیِتل كا ثلای ًجىی ا

. ثل فىي، افلاؿی وٝ ٌیلؿ ٔیٔقٞجی ؿكٚ٘ی ٌٞتٙـ، ام فمیـٜ ٚ فّٓ ثبعٙی آٟ٘ب ِ٘أت  ٌیلی رٟتٔقٞجی افلاؿی وٝ ؿاكای 

 ٌیلی رٟت. ٕٞضٙیٗ، ؿٞٙـ ٔیجی ِ٘بٖ ٔقٞجی ثیلٚ٘ی ٌٞتٙـ، ثلای وٌت ٔٙبفـ ُؾٔی، كفتبك ٔقٞ ٌیلی رٟتؿاكای 

 ماؿٜ ٘ٛكفّیٔقٙبؿاك ثبُـ ) تٛا٘ـ ٕ٘یٔقٞجی ؿكٚ٘ی ثـٖٚ آٌبٞی ٚ ؿكن عضٛك ؽـا ٚ ثلللاكی اكتجبط ؿِجٌتٍی ثب ؽـا 

 ٞبی پبیٝ(. ؿِجٌتٍی ثٝ ؽـاٚ٘ـ ام ٘ؾل ؿیٙی 1399؛ ثٝ ٘مُ ام آُٙبؿ، كضبییبٖ ثیّٙـی، اعٕـی، 10، ّ 1394ٔیب٘زی، 

ؿك ُلایظ ًؾت ٚ  وٙٙـٜ وٕهثٝ ٘یبم اٌ٘بٖ ٚ  ؿٞٙـٜ پبًؼؿفب،  وٙٙـٜ اربثتوٝ ؿك آٖ، ؽـاٚ٘ـ ثٝ فٙٛاٖ  ٔغىٕی ؿاكؿ

 ثٙبة غجبكیٚ ایٗ فّٕىلؿ ؿِجٌتٍی ایٕٗ اًت وٝ ثب ًلأت كٚا٘ی ٚ ٔقٙٛی اكتجبط تٍٙبتٍٙی ؿاكؿ ) ُٛؿ ٔیثغلا٘ی ؿاٌ٘تٝ 

ِ٘بٖ  (Granqvist, 2005)٘ىٛیٌت أغبِقبت ٌلٕٞضٙیٗ (. 1398؛ ثٝ ٘مُ ام ثلاتیبٖ، ٌُٕبیی، 1390ٚ عـاؿی وٌٛٞبك، 

ُجبٞت صٍِٕیلی ثٝ ؿِجٌتٍی وٛؿن ثٝ ٔلالجَ ؿاكؿ. ؿك ٍٞٙبْ اًتلى، ًیٌتٓ  ،ؿاؿٜ اًت وٝ اكتجبط افلاؿ ثب ؽـا

 ،Granqvist, 2005)وٙـ  فلؿ ٘بایٕٗ، ؽـا كا ثٝ فٙٛاٖ پٙبٍٞبٜ ٔغٕئٗ رٌتزٛ ٔی ٚ ؿِجٌتٍی فقبَ ُـٜ
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, 2003Ahmadi Golinejad & Besharat, ؿِجٌتٍی ؿك افلاؿ ثب  ٞبی ًجه (.1397ٔغٕٛؿی كیغب٘ی ٚ ٓفلماؿٜ،  ثٝ ٘مُ ام؛

 ٞبی پوَٚٞثٝ ٘تبیذ  تٛاٖ ٔیوٝ ام آٖ رّٕٝ  وٙـ ٔیٔتفبٚتی ثلٚم پیـا  ٞبی ُىُثٝ  فمبیـ ٔقٞجی یب فبلـ ایٗ ٘ٛؿ فمبیـ

ٔخجت  ،جبط ثیٗ ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ ٚ تٔٛیلًبمی فٞٙی فِك ثٝ ؽـااكت  پیِیٗ ؿك ایٗ مٔیٙٝ اُبكٜ ٕ٘ٛؿ. ثٝ عٛك ٔخبَ:

ثیٗ  ی پیِیٗٞب ٞبی ٔقٞجی افلاؿ ٘ـاكؿ. ؿك ٞل عبَ، ثیِتل پوَٚٞ اًت ٚ ًجه ؿِجٌتٍی ٘بایٕٗ، اكتجبعی ثب ٚاثٌتٍی

، ولٔی ٚ اعٕـی ،؛ ثٝ ٘مُ ام ٚرـا٘ی1395َٔٙ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ا٘ـ )٘یه ؿِجٌتٍی ایٕٗ ٚ ؿیٙـاكی اكتجبط ٔخجت ِ٘بٖ ؿاؿٜ

ٞبی  پٙـاك٘ـ ٚ ؿاكای اٍ٘ینٜ ؽـا كا ؿٚك ام ؿًتلى ٔی ،ٔقتمـ اًت وٝ افلاؿ ؿِجٌتٝ ارتٙبثی( Kerk, 2005) ولن (.1399

كاثغٝ  ُٙبؽتی كٚاٖام ایٗ كٚ ثیٗ ؿِجٌتٍی ثٝ ؽـا ٚ ثٟنیٌتی  (.1399، ، ولٔی ٚ اعٕـیٚرـا٘ی)ٌٞتٙـ ثیلٚ٘ی -ٔقٞجی

حیل أای فٕیك ام ًجه ؿِجٌتٍی اُؾبّ ت ٞبی ثٟٙزبك ٚ ٘بثٟٙزبك كٚاثظ ثیٗ فلؿی ثٝ ٌٛ٘ٝ ٌیٚرٛؿ ؿاكؿ ٚ ؿك فیٗ عبَ ٚیو

 (.1397؛ ثٝ ٘مُ ام ٔغٕٛؿی كیغب٘ی ٚ ٓفلماؿٜ، Bradshaw, Kent, 2018)پقیلؿ  ٔی

ٍِبٜ ام رّٕٝ ٟٕٔتلیٗ  ِزٛیبٖ ثٝ فٙٛاٖ لِل  ٞبی ٔزٕٛفٝؿا٘ ٌب٘ی ؿك ٞل ربٔقٝ اًت ٚ ؿا٘ ؿك پیِلفت ربٔقٝ  ًبم آیٙـٜا٘

ٍِبٞی، تلٚیذ  ِزٛیبٖ اًت تب  ٞبی اكمٍارتٕبؿ ٘مَ ٟٕٔی ؿاك٘ـ. ام ًٛی ؿیٍل، ام رّٕٝ ٚؽبیف ٔلاون ؿا٘ اؽلالی ثیٗ ؿا٘

ٕٙـیُىٛفبیی  ٓ ُٛؿ ٚ ثٌتل لامْ رٟت كُـ  ٞبی تٛا٘ ِزٛیبٖ فلاٞ ُؾٔیتی، فبعفی، كفتبكی ٚ فىلی آ٘بٖ عبُٓ  رب٘جٝ ٕٞٝؿا٘

ٛیی، فلة، The center for academic integrity, 2008)تغٔیُ ؿكًت ثٙیبؿی  ٞبی اكمٌٍلؿؿ )ٔلون  ؛ ثٝ ٘مُ ام تلن ثلاٞ

ٍِبٜ(. 1399، َٔٙ ٘یه ِزٛ ثٝ فٙٛاٖ لِل احلٌقاك وٝ  ٞبی صبَِٕٞٛاكٜ ثب  ٞب ؿا٘ اؽلالی ٔٛارٝ ٌٞتٙـ ٚ ام آ٘زب وٝ لِل ؿا٘

ٕیت ثٝم٘ـ ٔیآیٙـٜ ربٔقٝ كا كلٓ  بٖ اغّت ؿك ٔقلٕ یه ؿ٘یبی  ، ٔجبعج اؽلالی ؿك ایٗ لِل ام اٞ ًنایی ثلؽٛكؿاك اًت. رٛا٘

ٚ  ؛ ؿك ثلاثل صٙیٗ ؿ٘یبیی، ؿیٗ ثبیـ تمٛیت اؽلاق وٙـٌیل٘ـ ٔیللاك  ٘ناوتی ثیپل ام ؽِٛ٘ت، ٔٛاؿ ٔؾـك، ًتٕىبكی ٚ  ًبٔبٖ ثی

ُ ، ٔب٘ٙـ یه ًپل ؿفبفی افلاؿ كای ٚیوٜثب ؿكاؽتیبك للاك ؿاؿٖ كفتبك ٚ ًجه م٘ـٌی  تٛا٘ـ ٔیٔقٞت  ٚ  ثبك میبٖا ؿك ثلاثل فٛأ

ٛیی، فلة،  مای تَٙ (. ٔقٞت ٕٞٛاكٜ ؿك عی تبكیؼ عیبت ثِل ثب اٚ ٕٞلاٜ ثٛؿٜ 1399، َٔٙ ٘یهٔغیغی عفبؽت وٙـ )تلن ثلاٞ

 ٞبیی فلٓتٚ ؿك ٞیش ؿٚكٜ ٚ مٔب٘ی ثِل، ثـٖٚ افتمبؿات ٔقٞجی ٘جٛؿٜ اًت. ٔقٞت ام علیك ثلللاكی یه ٘ؾٓ ارتٕبفی، تـاكن 

یٗ ارتٕبفی ٘مَ  ٞبی ُبیٌتٍیؿًت آٚكؿٖ           ثلای ثٝ  ؿك ثلٚم یب پیٍِیلی ام ِٔىلات  ٔؤحلییبؿٌلفتٝ ُـٜ ٚ تٟیٝ لٛا٘

ی ؿاكؿ ) ٌٔبئُارتٕبفی ٚ اؽلالی، ًلأت رٌٕب٘ی ٚ عتی   ,Burg , Mayers؛ Rasic et al, 2009؛ Vachon, 2008ثٟـاُت كٚا٘

Miller, 2001 ؛Yonker & DeHan, 2012٘ ٝٛیی، فلة، ؛ ث  (. 1399، َٔٙ ٘یهمُ ام تلن ثلاٞ

زبْ  ٌیلی رٟت لهی ٚ ؿك ٟ٘بیت  آٔین ٔٛفمیتٔقٞجی ؿكٚ٘ی ؿك م٘بٖ، فنت ٘في كا ثلای ا٘ تىبِیف ٚ ٕٞضٙیٗ افنایَ ِقت ٚ ا٘

تـاؿ احلات ٔخجت افنایَ ًبمؿ ٔیافنایَ ثٟنیٌتی كٚا٘ی فلاٞٓ   ٌیلی رٟتؿیٙی ٚ  ٞبی پبیٝ. ایٗ ٌٔئّٝ ام ًٛیی ٞٓ ؿك أ

ٔقٞجی ؿكٚ٘ی ؿك رٙي  ٌیلی رٟت. وٙـ ٔی، ٘مَ عیبتی كا ایفب ُٙبؽتی كٚأٖقٞجی ؿكٚ٘ی ثٛؿٜ ٚ ٞٓ ؿك افنایَ ثٟنیٌتی 

ی ثیِتلی كا ؿك  ٌلی ٚاًغٝم٘ب٘ٝ ؿاكای احلٌقاكی ثبلاتلی اًت ٚ ثب وٕه احلپقیلی فبعفی ثب  فنت ٘في، مٔیٙٝ ًلأت كٚا٘

 (. 1402)كضبییبٖ ثیّٙـی، كعٕتی، كضٛا٘ی ؿیٛولایی،  ًبمؿ ٔیثٝ ٚیوٜ ثلای آٟ٘ب فلاٞٓ  كفتبكی-ُٙبؽتی-فلایٙـ تغٛلات ٞیزب٘ی

، وٙـ ٔیؿیٗ ٚ ٔقٞت ثل ٔٙجـ وٙتلَ ٚ ًجه ؿِجٌتٍی كا تأییـ  وٙٙـٌی تقـیُلجّی، ٘مَ  ٞبی پیِیٙٝٞل صٙـ ٔلٚك 

ؿِجٌتٍی  ٞبی ًجهجـ وٙتلَ ٚ پبیجٙـی ٔقٞجی ؿك كاثغٝ ثیٗ ٔٙ وٙٙـٌی تقـیُ٘مَ  ثیٙی پیَأب پوِٚٞی وٝ ثٝ 

آّی پوَٚٞ عبضل ایٗ  ًؤاَپلؿاؽتٝ ثبُـ، یبفت ِ٘ـ. ثٙبثلایٗ ثب تٛرٝ ثٝ ؽلفیت ثبِمٜٛ ٔقٞجی فلًٞٙ ثٛٔی وِٛك، 

وٙـ؟ ٘تبیذ ٔغبِقبتی  ثیٙی پیَؿِجٌتٍی كا ؿك ؿاِ٘زٛیبٖ  ٞبی ًجهٔٙجـ وٙتلَ ٚ  تٛا٘ـ ٔیاًت وٝ آیب پبیجٙـی ٔقٞجی 

ؿك ؿٚ ًغظ پیٍِیلی ٚ ؿكٔبٖ ثٝ عٛك ٔٛحلتل ثٝ آٔٛمٍ ٔجبعج ؿیٙی ٚ ٔقٞجی ثٝ ؿاِ٘زٛیبٖ،  ا٘ـتٛ ٔیام ایٗ ٘ٛؿ 

 كإٞٙبیی ٚ ِٔبٚكٜ ٚ عُ ِٔىلات آٟ٘ب ؿك ایٗ عٛمٜ وٕه وٙـ.
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 وٙٙـٌبٖ ُلوت یُٙبؽت تیرٕق كٍٚ ایٗ پوَٚٞ تٛٓیفی ٚ ام ٘ٛؿ ٕٞجٌتٍی اًت. اعلافبتٔغلٔب٘ٝ ثبلی ؽٛاٞـ ٔب٘ـ. 

ؿكٓـ ام  73ًبَ ثٛؿ٘ـ.  45تب  18( ثب ؿأٙٝ ًٙی ٔتأُٞ٘فل  31٘فل ٔزلؿ ٚ  287ام ؿاِ٘زٛیبٖ )٘فل  318 پوَٚٞ ُبُٔ

ؿكٓـ ٘ین ام ٔمغـ ؿوتلی ثٛؿ٘ـ ٚ ام  7/7ؿكٓـ ام ٔمغـ وبكُٙبًی اكُـ ٚ  3/23ام ٔمغـ وبكُٙبًی،  وٙٙـٌبٖ ُلوت

 ؿ ؿاكای ُغُ ثٛؿ٘ـ.ؿكٓـ ام افلا 7/10ؿكٓـ فمظ ؿاِ٘زٛ ثٛؿ٘ـ ٚ فمظ  3/89ایٗ تقـاؿ افلاؿ 

 

 ابشار پضوهص

ِیٗ ثبك تًٛظ  60ثب  ٘بٔٝ پلًَایٗ (: البلاغه نهجقزآن و  یها گشارهپایبندی مذهبی )بز اساط  نامه پزسص  ثنكٌی ربًٖؤاَ، اٚ

. ایٗ پلؿامؿ ٔی( تـٚیٗ ٚ افتجبكیبثی ُـ وٝ ثٝ ًٙزَ ًٝ فبُٔ پبیجٙـی ؿیٙی، ؿًٌٚٛلایی ؿیٙی ٚ ٘بپبیجٙـی ؿیٙی 1388)

ٚ٘جبػ ثلاثل ثب  ٘بٔٝ پلًَ /. ؿكٓـ كا ٌناكٍ ولؿٜ اًت. ٘تبیذ تغّیُ فبّٔی یب تغّیُ 81ؿاكای ٌٕٞب٘ی ؿكٚ٘ی ٔغّٛثی ثٛؿٜ ٚ آِفبی ول

اٚكیب٘ي ٔتغیل ٔٛكؿ ٘ؾل ٚ ٕٞجٌتٍی آمٖٔٛ  3فبُٔ ٚ ًپي ثب تغّیُ تزٛینی  6اوتِبفی  ل تجییٗ ؿكٓـ لبثُ تٛرٟی ام  فبُٔ، ثیبٍ٘

ت.  Allport-Ross Religious Orientation Scale (ROS) ؿیٙی آِپٛكت ٌیلی رٟتٔٛكؿ ٘ؾل ثب آمٖٔٛ   اً

تـٚیٗ ٚ افتجبكیبثی ُـ وٝ ثٝ  (2011، 1392)تًٛظ ثِبكت  ٘بٔٝ پلًَایٗ  :(AAI)دلبستگی بشرگسال  نامه پزسص

 یٞب ٞـفثل عٌت  . ٔمیبى ؿِجٌتٍی ثنكٌٌبَپلؿامؿ یًٔٙزَ ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ، ارتٙبثی ٚ ؿًٌٚٛلا )ارتٙبثی( 

ًٙزَ ؿِجٌتٍی ثٝ ؿیٍلاٖ »ثلای  یا ٔبؿٜ 15لبثُ ارلا اًت. ُىُ  یا ٔبؿٜ 3ٚ  15اؽتٔبٓی ٞل پوَٚٞ ثٝ ؿٚ ٓٛكت 

 یا ٔبؿٜ 3اًت وٝ ٔٙؾٛك ام ؿیٍلاٖ افلاؿ ٘نؿیه ٔخُ ٔبؿك، پـك، ٌٕٞل ٚ ؿًٚتبٖ اًت. ُىُ  تل ٔٙبًت« ثٝ عٛك وّی

یه ًجه  وٙٙـٜٗ ییتقـك، ٌٕٞل ٚ ؿًٚتبٖ كا ثلعٌت ًٝ فجبكت وٝ ٞل یه ٔمیبى، ثٝ تفىیه ؿِجٌتٍی ثٝ ٔبؿك، پ

. ٔمیبى ؿِجٌتٍی ثنكٌٌبلاٖ ثب اًتفبؿٜ ام ٔٛاؿ ًٝ آمٖٔٛ لجّی ؿِجٌتٍی تًٛظ ثِبكت ًٙزـ یٔؿِجٌتٍی اًت، 

(Besharat, 2011 ؿك )ام ربٔقٝ  ییٞبٝ ٕ٘ٛ٘( ًبؽتٝ ُـٜ ٚ ثل 5( تب ؽیّی میبؿ )1ام ؽیّی وٓ ) یؿٞ پبًؼٔبؿٜ ٚ عیف  25

ایلا٘ی ٞٙزبكیبثی ُـٜ اًت. ؿك ٔغبِقٝ ٘بٔجلؿٌبٖ ًٝ میلٔمیبى ایٕٗ، ارتٙبثی ٚ ؿًٌٚٛلا ؿاكای ضلیت ٌٕٞب٘ی ؿكٚ٘ی 

ٔٛكؿ اًتفبؿٜ للاك ٌلفت. ٌ٘ؾٝ ضلیت آِفبی  ٘بٔٝ پلًَایٗ  یا ٔبؿٜ 15ثٛؿ٘ـ. ؿك ایٗ پوَٚٞ ٌ٘ؾٝ  90/0ٚ  87/0، 91/0

ثٛؿٜ  85/0ٚ  84/0، 85/0ایٕٗ، ارتٙبثی ٚ ؿًٌٚٛلا ٔٛكؿ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ؿاِ٘زٛیی ثٝ تلتیت  یٞب بىیلٔمیمولٚ٘جبػ ٞل یه ام 

 (.1399، فلؿ بٖیٞبؿ، ٘قٕتی ٞبثیُ ٚ پٛكٓ یفؾ؛ ثٝ ٘مُ ام 1391،اًت )ثِبكت ٚ ٌٙزی

ٜ ٔٙجـ ( ثلای ًٙزَ ا٘تؾبكات افلاؿ ؿكثبك1966تًٛظ كاتل ) ٘بٔٝ پلًَایٗ بیزونی راتز: -کنتزل درونی نامه پزسص

ٔبؿٜ ام ایٗ  23. كاتل ثبُـ یٔٔبؿٜ اًت وٝ ٞل یه ؿاكای یه رفت ًؤاَ )اِف ٚ ة(  29وٙتلَ تـٚیٗ ُـٜ ٚ ؿاكای 

ٔبؿٜ ؿیٍل ٞـف آمٖٔٛ كا  6ا٘تؾبكات افلاؿ ؿكثبكٜ ٔٙجـ وٙتلَ تـٚیٗ ولؿٜ ٚ  ُـٖ كُٚٗكا ثب ٞـف ِٔؾْ، رٟت  ٘بٔٝ پلًَ

. ٔیناٖ ًبمؿ یُٔـٜ كا ثلای آمٔٛؿ٘ی ٔجٟٓ  یلیٌ ا٘ـامٜؽٙخی، ًبؽتبك ٚ ثُقـ  یٞب ٔبؿٜوٝ ایٗ  وٙـ یٔثب ِجبى ٔجـَ ؿ٘جبَ 

، ماؿٜ یبكیبكی، ٔلاؿی ٚ یغیی)ثٝ ٘مُ ام  ٔمـْ یٓجٛكٌناكٍ ُـٜ اًت.  83/0تب  40/0ثیٗ  ٘بٔٝ پلًَضلیت ثبمآمٔبیی ایٗ 

آٚكؿٜ اًت. ٔٛفك )ثٝ ٘مُ  ؿًت ثٝ 81/0عـٚؿ ضلیت پبیبیی ٔمیبى كاتل كا ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ تٔٙیف  1372( ؿك ًبَ 1386

كٚایی ایٗ ٔمیبى كا ثب اًتفبؿٜ ام كٚایی ٔلان ٕٞنٔبٖ ثب ٔٙجـ وٙتلَ  1375( ؿك ًبَ 1386 ،ماؿٜ یبكیبكی، ٔلاؿی ٚ یغییام 

 ثٝ ؿًت آٚكؿ. 39/0( ثٝ فٙٛاٖ ٔلان، Nowicki-Strickland Locus of Control Scale٘ٛیىی اًتلیىّٙـ )

ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ام ضلیت آِفبی ولٚ٘جبػ اًتفبؿٜ اًت وٝ ٔمبؿیل آِفبی  یٞب بىیٔمعبضل ثلای ثلكًی پبیبیی  ؿك پوَٚٞ

 تلتیت ثٝ ٔقٞجی پبیجٙـی ٔتغیل ٘ین ٚ ایٕٗ، ارتٙبثی، ؿًٌٚٛلا ؿِجٌتٍی یٞب ًجهوٙتلَ،  ٔٙجـ ولٚ٘جبػ ثلای ٔتغیلٞبی

ثلای ضلایت ثٝ ؿًت آٔـٜ  7/0ُـ وٝ ٔمبیل ثبلای  ٔغبًجٝ 903/0 ٚ 858/0 ،834/0 ،878/0 ،922/0 ٔمبؿیل ثب

 .ثبُـ یٔ ٞب ٘بٔٝ پلًَپبیبیی  ؿٞٙـٜ ِ٘بٖ

 

  ها افتهی

ِ٘بٖ  1رـَٚ  ؿك پوَٚٞ ٔقیبك ٚ ٘ین ٔبتلیي ٕٞجٌتٍی ٔتغیلٞبی ا٘غلاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ُبؽْ ُبُٔ تٛٓیفی آٔبك

 ؿاؿٜ ُـٜ اًت.
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 پوَٚٞ ٔتغیلٞبی كٔقیب ا٘غلاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕٞجٌتٍی، ٔبتلیي .1رـَٚ 
 عـاوخل عـالُ  ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیلٞب

 23 1 11/4 81/11 ٔٙجـ وٙتلَ

 25 5 12/4 68/14 ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ 

 25 5 79/3 09/14 ًجه ؿِجٌتٍی ارتٙبثی

 25 5 95/3 19/14 ًجه ؿِجٌتٍی ؿًٌٚٛلا

 110 22 16/23 48/72 پبیجٙـی ؿیٙی

 

ًجه  ؿِجٌتٍی ارتٙبثی، ًجه ٔیبٍ٘یٗ ٔٙجـ وٙتلَ، ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ، وٝ ؿٞـ ٔی ِ٘بٖ 1 رـَٚ ٘تبیذ

ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت. ٕٞضٙیٗ  48/72ٚ  19/14، 09/14، 68/14، 81/11ؿِجٌتٍی ؿًٌٚٛلا ٚ پبیجٙـی ٔقٞجی ثٝ تلتیت 

ك آمٖٔٛ ثلای ٔتغیلٞبی إًیل٘ف ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ٔمـا-ثب اًتفبؿٜ ام آمٖٔٛ وٌِٕٛٛلٚف ٞب ؿاؿٜثلكًی ٚضقیت ٘لٔبَ ثٛؿٖ 

، 1456/0ؿِجٌتٍی ایٕٗ، ارتٙبثی، ؿًٌٚٛلا ٚ ٘ین ٔتغیل پبیجٙـی ٔقٞجی ثٝ تلتیت ثب ٔمبؿیل  ٞبی ًجه، وٙتلَ ٔٙجـ

إًیل٘ف ؿك -ثل اًبى ٘تبیذ ثٝ ؿًت آٔـٜ، صٖٛ ٔمـاك آمٖٔٛ وٌِٕٛٛلٚفٔغبًجٝ ُـ.  065/0ٚ  065/0، 069/0، 123/0

ام آمٖٔٛ پبكأتلیه ضلیت  تٛاٖ ٔیثلللاك اًت ٚ  ٞب ؿاؿٜبثلایٗ ٔفلٚضٝ ٘لٔبَ ثٛؿٖ ٔقٙبؿاك ٘جٛؿ، ثٙ P≤05/0ًغظ 

 اًتفبؿٜ ٕ٘ٛؿ.  ٞب ؿاؿٜٕٞجٌتٍی پیلًٖٛ ٚ كٌلًیٖٛ صٙـٌب٘ٝ ثلای تغّیُ 
 

 ثیٗ ٔتغیلٞبی پوَٚٞ  ٕٞجٌتٍی ٔبتلیي .2رـَٚ 

 5 4 3 2 1 ٔبتلیي ٔتغیلٞب

     1 ٔٙجـ وٙتلَ

299/0 ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ **
 1    

-161/0 ارتٙبثی ؿِجٌتٍی ًجه **
 436/0 **

 1   

090/0 ؿًٌٚٛلا ؿِجٌتٍی ًجه  179/0- **
 351/0 **

 1  

208/0 ؿیٙی پبیجٙـی **
 410/0 **

 245/0- **
 252/0- **

 1 

01/0P<       05/0P< 
 

 ٔقٙبؿاك ٚ ؛ ٔخجتr; 410/0، ثب ٔمـاك ٔقٞجی پبیجٙـی ایٕٗ ثب ؿِجٌتٍی ًجه وٝ كاثغٝ ثیٗ ؿٞـ یِٔ٘بٖ  2٘تبیذ رـَٚ 

ؿیٙی ؿك آٟ٘ب ثیِتل اًت ٚ ثبِقىي.  ثٝ فجبكت ؿیٍل، ٞلصٝ لـك ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ ؿك افلاؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبلاتل ثبُـ، پبیجٙـی .ثبُـ یٔ

 پبیجٙـی ثب ارتٙبثی ٚ ًجه ؿِجٌتٍی ؿًٌٚٛلا ؿِجٌتٍی ًجه ثیٗ كاثغٝ ،(2 رـَٚ)ٕٞضٙیٗ ثل اًبى ٘تبیذ ثٝ ؿًت آٔـٜ 

ارتٙبثی  ؿِجٌتٍی ًجه لـك ٞلصٝ ؿیٍل، فجبكت ثٝ. ثبُـ یٔ ٔقٙبؿاك ٚ ٔٙفی ؛r  ٚ252/0-;r;-245/0 ٔمـاك تلتیت ثب ثٝ ،ٔقٞجی

 وٝ ؿٞـ یٔ ِ٘بٖ 2 ٕٞضٙیٗ ٘تبیذ رـَٚ .ثبِقىي ٚ اًت وٕتل آٟ٘ب ؿك ٔقٞجی پبیجٙـی ثبُـ، ثبلاتل ٕ٘ٛ٘ٝ افلاؿ ؿك ٚ ؿًٌٚٛلا

ٔٙجـ وٙتلَ  لـك ٞلصٝ ؿیٍل، فجبكت ثٝ. ثبُـ یٔ ٔقٙبؿاك ٚ ٔخجت ؛r;208/0 ٔمـاك ثب ،ٔقٞجی پبیجٙـی ثب ٔٙجـ وٙتلَ ثیٗ كاثغٝ

 ؿك ٔتغیلٞب ثیٗ ٕٞجٌتٍی ٔبتلیي وٝ اًت فول لبثُ .ثبِقىي ٚ اًت ثیِتل آٟ٘ب ؿك ٔقٞجی پبیجٙـی ثبُـ، ثبلاتل ٕ٘ٛ٘ٝ افلاؿ ؿك

ام  ،ٔقٞجیپبیجٙـی  ثب ؿِجٌتٍی یٞب ًجهجـ وٙتلَ ٚ ٔٙ ی صٙـٌب٘ٝ ثیٗ ثلای ثلكًی كاثغٝ .ثبُـ یٔٔقٙبؿاك  p≤01/0 ًغظ

 .آٔـٜ اًت 4ٚ  3ٞبی  ٘تبیذ تغّیُ آٔبكی ایٗ فلضیٝ ؿك رـَٚ تغّیُ كٌلًیٖٛ صٙـٌب٘ٝ ثٝ كٍٚ ٕٞنٔبٖ اًتفبؿٜ ُـ.
 

   ٔقٞجیپبیجٙـی  ثیٙی پیَ ؿك ٖٛیكٌلً ٔـَ ؿك ُـٜ ٚاكؿ یلٞبیٔتغضلیت ٕٞجٌتٍی ٚ ضلیت تجییٗ . 3رـَٚ 

 ًغظ ٔقٙبؿاكی F (R2)ضلیت تقییٗ ٕٞجٌتٍی ضلیت ٔـَ

1 465/0  208/0  557/20  001/0  

a ؿِجٌتٍی ٞبی ًجهٔٙجـ وٙتلَ ٚ : )حبثت(، ٞب وٙٙـٜ یٙیثَ یپ   

 886/1 آٔبكٜ ؿٚكثیٗ ٚاتٌٖٛ:ٔتغیل ٚاثٌتٝ: پبیجٙـی ؿیٙی                                               
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تٛاٖ فلٕ  اًت، ٔی 5/2وٕتل ام  3( ؿك رـَٚ 886/1آٔـٜ ) ؿًت ثٝٚكثیٗ ٚاتٌٖٛ ام آ٘زبیی وٝ ٔمـاك آٔبكٜ ؿ

پبیجٙـی ؿیٙی  یٙیثَ یپوٝ ؿك ٔـَ كٌلًیٖٛ  ؿٞـ یِٔ٘بٖ  3٘تبیذ رـَٚ  اًتملاَ رٕلات ؽغبی كٌلًیٛ٘ی كا پقیلفت.

Rؿِجٌتٍی، ضلیت تقییٗ ) یٞب ًجهام كٚی ٔٙجـ وٙتلَ ٚ 
اًت. ثٝ فجبكت ؿیٍل، ٔٙجـ ثٝ ؿًت آٔـٜ  208/0( ثلاثل ثب 2

 3. ٕٞضٙیٗ ٘تبیذ رـَٚ وٙـ یٔؿكٓـ ام ٚاكیب٘ي پبیجٙـی ؿیٙی كا تجییٗ  8/20كٚی ٞٓ،  ؿِجٌتٍی یٞب ًجهوٙتلَ ٚ 

ثٙبثلایٗ، ٔقبؿِٝ كٌلًیٖٛ ا٘زبْ  ( pٚ<05/0ٔغبًجٝ ُـٜ ثلای تغّیُ كٌلًیٖٛ ٔقٙبؿاك ٌٞتٙـ ) F، ٔمـاك ؿٞـ یِٔ٘بٖ 

 ُـٜ ام ِغبػ آٔبكی ٔقٙبؿاك اًت.
 

  ٔقٞجیپبیجٙـی  ثیٙی پیَ ؿك ُـٜ ٚاكؿ یلٞبیٔتغ ٖٛیكٌلً تیضلا. 4رـَٚ 

 ٔتغیل ٔـَ

 ضلایت اًتب٘ـاكؿ ُـٜ ضلایت اًتب٘ـاكؿ ِ٘ـٜ

 tاكمٍ 
ًغظ 

 B ؿاكی ٔقٙی
ا٘غلاف 

 اًتب٘ـاكؿ
Beta 

483/54 حبثت   995/8   057/06  001/0  

489/0 ٔٙجـ وٙتلَ  298/0  087/0  642/01  102/0  

938/1 ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ  325/0  345/0  958/5  . 001/0  

-113/0 ارتٙبثی ؿِجٌتٍی ًجه  358/0  019/0-  315/0-  753/0  

-032/1 ؿًٌٚٛلا ؿِجٌتٍی ًجه  315/0  176/0-  272/3-  001/0  

  ٔتغیل ٚاثٌتٝ: پبیجٙـی ؿیٙی

 

( ثلای ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ، ثلاثل Bِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. ضلیت كٌلًیٖٛ ) 4ٖٛ ؿك ٔـَ ٟ٘بیی رـَٚ ضلایت كٌلًی

  tٔمبؿیلٕٞضٙیٗ  4ؿك رـَٚ  اًت. 459/19ٚ ثلای ًجه ؿِجٌتٍی ؿًٌٚٛلا ثلاثل ٚ ٔمـاك حبثت كٌلًیٖٛ ثلاثل  938/1ثب 

 ثلایٗ ضلایت ام ِغبػ آٔبكی ٔقٙبؿاك ٌٞتٙـ.  ؿٞٙـ یٌٔٞتٙـ وٝ ِ٘بٖ  5/0وٕتل ام ، ٔتغیلٞبی یبؿ ُـٜ ٚ ًغظ ٔقٙبؿاكی

 ٘تیزٝ ایٗ .ثبُـ یًٔجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ  ثٝ ٔلثٛط وٝ اًت β=345/0 ثب ثلاثل ثتب ضلیت ٗیتل ثنكي ،4رـَٚ ٘تبیذ اًبى

ًجه  ٔتغیل ؿیٍل فجبكتی ثٝ ؿاكؿ. ٔقٞجی پبیجٙـی تجییٗ ؿك ثیِتلی ًًٟٓجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ،  وٝ ؿٞـ یٔ ِ٘بٖ

 ٘ین ؿًٌٚٛلا ؿِجٌتٍی ًجه .ثبُـ یٔ ٕ٘ٛ٘ٝ افلاؿ ٔقٞجی پبیجٙـی یٙیثَ یپ ؿك یتل یلٛ وٙٙـٜ یٙیثَ یپ تٍی ایٕٗ،ؿِجٌ

 ایٗ ؿك ٔقٙبؿاكی ٘مَ ،ٞب ِٔٛفٝ ًبیل ؿاكؿ. ٔقٙبؿاكی ٘مَ ٕ٘ٛ٘ٝ افلاؿ ٔقٞجی پبیجٙـی یٙیثَ یپ ؿك β=-176/0 ٔیناٖ ثٝ

 ٘ـاُتٙـ. ٔـَ

 

 یزیگ جهینتبحث و 

 ُـ. ا٘زبْ ؿِجٌتٍی ًجه ٚ وٙتلَ ٔٙجـ اًبى ثل ؿؽتل ؿاِ٘زٛیبٖ ٔقٞجی پبیجٙـی یٙیثَ یپ ٞـف ثب عبضل پوَٚٞ

 ٔبتلیي ٘تبیذ ثلكًی ؿك اًت. ٞب ؿاؿٜ ثب ٔٙبًجی ثلامٍ ؿاكای پوَٚٞ ٔفٟٛٔی ٔـَ وٝ ؿٞـ یٔ ِ٘بٖ پوَٚٞ یٞب بفتٝی

 اًت. ٔقٙبؿاك ٚ ٔخجت قٞجی،ٔ پبیجٙـی ثب وٙتلَ ٔٙجـ ثیٗ كاثغٝ وٝ ُـ ِٔؾْ عبضل پوَٚٞ ٕٞجٌتٍی

پوِٚٞی میبؿی ٚرٛؿ ؿاك٘ـ ام رّٕٝ: ٘تبیذ  ٞبی یبفتٝؿك ٔٛكؿ تأییـ كاثغٝ ٔخجت ثیٗ پبیجٙـی ٔقٞجی ٚ ؿیٍل ٔتغیلٞب، 

ٔقٞجی ؿكٚ٘ی ٚ فنت  ٌیلی رٟت؛ كاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبؿاك ثیٗ 1402پوَٚٞ )كضبییبٖ ثیّٙـی، كعٕتی، كضٛا٘ی ؿیٛولایی، 

؛ اكتجبط ثیٗ ثبٚك ٚ فمبیـ ٔقٞجی ثب پبیـاكی كٚاثظ ٌٕٞلاٖ ؿك م٘ـٌی 1401، ماؿٜ ًلاد(، )ُٙبؽتی اٖكٚ٘في ثب ثٟنیٌتی 

 ٞبی ِٔٛفٝكاثغٝ ٔخجت آٔٛمٍ ؽٛؿ٘ؾبكتی ثب كٚیىلؿ ٔلالجٝ اًلأی ثل ؛ 1401فمیّی، ثبللپٛك، م٘بُٛیی ٚ ؽب٘ٛاؿٌی(، )

ؿك ؿاِ٘زٛیبٖ ؿؽتل ؿاٍِ٘بٜ پیبْ ٘ٛك ولؿوٛی(، « جیپبیجٙـی ٔقٞجی، ؿًٌٚٛلایی ٚ ٘بپبیجٙـی ٔقٞ»پبیجٙـی ٔقٞجی 

؛ كاثغٝ ٔخجت ثیٗ ًجه م٘ـٌی 1400؛ كاثغٝ ٔخجت ثیٗ ًجه م٘ـٌی اًلأی ٚ فّٕىلؿ تغٔیّی(، )ّٔىی، 1401)لٕلی، 

؛ كاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبؿاك ثیٗ ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ ٚ 1399اًلأی ٚ فّٕىلؿ تغٔیّی(، )آُٙبؿ، كضبییبٖ ثیّٙـی، اعٕـی، 

پبیجٙـی ٔقٞجی، ٍ٘لٍ ثٝ  وٙٙـٜ تقییٗ؛ ٘مَ 1398ٔقٞجی ؿكٚ٘ی ثب تقٟـ م٘بُٛیی(، )ؽبِمیبٖ ٚ ٕٞىبكاٖ،  ٌیلی ٟتر
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؛ كاثغٝ ٔخجت 1398ایٙتل٘تی(، )ٓبؿلی، لبؿكی ربٚیـ ٚ ُلا٘ی،  ٍ٘بكی ٞلمٜٔیُ ثٝ  ثیٙی پیَٞلمٜ ٍ٘بكی ٚ ؽٛؿوٙتلِی ؿك 

تقٟـ  ٔؤِفٝٔقٞجی ثیلٚ٘ی ثب  ٌیلی رٟتتقٟـ ًبؽتبكی ٚ ثیٗ  ٔؤِفٝ ٔقٞجی ؿكٚ٘ی افلاؿ ثب ٌیلی رٟتٚ ٔقٙبؿاك ثیٗ 

ثبٚكٞبی ٔقٞجی ؿك ًلم٘ـٌی تغٔیّی(، )ِٛكیلٚ،  وٙٙـٌی ثیٙی پیَ(؛ ٘مَ Eolaier, 2019ُؾٔی م٘بُٛیی(، )اٚلایل؛ 

؛ كاثغٝ ٔخجت ثیٗ ( ,Coutinho, Burgess, and Lucchit, 2019Loureiro, de Rosende، وٛتیٟٙٛ، ثٛكٌي ٚ ِٛصیت؛كم٘ـ ؿی

ٙیت كٚا٘ی(، )پبیٛ ٚ تبٔپی؛  ؛ (& Tampi, 2018 Pioافتٕبؿ ثٝ ؽـا ٚ وٙبكآٔـٖ ٔقٞجی ثب وبَٞ ًغظ فلائٓ افٌلؿٌی ٚ اكتمبی أ

 ٔقٙٛی ثل ویفیت م٘ـٌی ٚ كضبیت فلؿ ام م٘ـٌی(. ٞبی ٔلالجٝكاثغٝ ٔخجت ٚ ٔقٙبؿاك ثیٗ ثٝ وبكٌیلی 

 فـْثب تغییل ؿك آٖ، اٍِٛٞبی اكتجبعی كا تغییل ؿاؿ.  تٛاٖ ٔیافلاؿ تأحیلٌقاك اًت ٚ پبیجٙـی ٔقٞجی ثل اكتجبط ثیٗ فلؿی 

 یكا كإٞٙب بَِیفلؿ، أ ُٛؿ یٔٛرت ٔ یٚ ٔقٞج یٙیؿآَٛ ٞب ٚ  اكمٍ بكٞب،یٚ فـْ تقٟـ ٌ٘جت ثٝ ٔق یٔقٞج یجٙـیپب

وٝ ٔٙبفـ  یثغلا٘ ظیؿك ُلا ؛ٛؿ ٘ـاُتٝ ثبُـٚر بیثبُـ ٚ  فیضق یٔقٞج یجٙـیپبمٔب٘ی وٝ . ًبمؿافىبك، افٕبَ ٚ كفتبك ؽٛؿ 

عفؼ ٔٙبفـ ؽٛؿ  یٕٔىٗ اًت ثلا ٚ ؿٞٙـ یؽٛؿ كا ام ؿًت ٔ ییوبكا نی٘ یاؽلال یبكٞبیٔق ٚٞب  اكمٍ افتـ، یفلؿ ثٝ ؽغل ٔ

 (.1398، ماؿٜ ٔغٌٙی، غلأی فِبكوی، صٌّی كُٚٗ)فلٚمٍ،  ثن٘ـ یاؽلال لیٚ غ ییؽـا لیؿًت ثٝ ٞل فُٕ غ

ـ ٔیؿیٗ   وٙٙـٜ تقـیُؿِجٌتٍی ٘بایٕٗ ارتٙبثی ٚ اضغلاثی ثب ٕٓیٕیت م٘بُٛیی مٚریٗ ٘مَ  ٞبی ًجهؿك كاثغٝ ثیٗ  تٛا٘

ـ ٔیؿاُتٝ ثبُـ. ؿك ٚالـ ؿیٙـاكی  ؿِجٌتٍی ثبُـ وٝ افلاؿ ثلای رجلاٖ فمـاٖ ؿِجٌتٍی  ٞبی ًجه وٙٙـٜ تقـیُثٝ ایٗ ُىُ  تٛا٘

یل ٔقٞجی، ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ ؽـا، كاثغٝ ؿِجٌتٍی تِىیُ ؿٞٙـ ٚ ام ٕٓیٕیت ایٕٗ ؽٛؿ ؿك وٛؿوی یب ثنكٌٌبِی، ثب اُىبَ ٚ تٔبٚ

(. 1399؛ ثٝ ٘مُ امآُٙبؿ، كضبییبٖ ثیّٙـی، اعٕـی، Granquist, kirkpat-rick, 2008, p.933ثیِتلی ثلؽٛكؿاك ثبُٙـ )

یٗ ِزٛیب٘ی وٝ ؿاكای  ماؿٜ ؽٛا٘ ِزٛیب٘ی اًت ٔقٞجی ؿكٚ٘ی ٌٞ ٌیلی رٟتِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ؿِجٌتٍی ایٕٗ ؿك ؿا٘ تٙـ، ثیِتل ام ؿا٘

 (.1398، ماؿٜ ٔغٌٙی، غلأی فِبكوی، صٌّی كُٚٗٔقٞجی ثیلٚ٘ی ؿاك٘ـ )فلٚمٍ،  ٌیلی رٟتوٝ 

ؽٛؿ كا ثل اًبى  بَیفلؿ افىبك، افٕبَ ٚ أ ُٛؿ یٔٛرت ٔ یٔقٞج یجٙـیپب( ثیبٖ ولؿ٘ـ وٝ 1398فلٚمٍ ٚ ٕٞىبكاٖ )

 یٚ فلؿ ًق لؿیٌ یٔ ییؽـا یكٍ٘ ،كٚمٔلٜ یم٘ـٌ بتیتزلث یتٕبٔ ی؛فلؿ ٗیصٙ ـٌبٜیوٙـ. ؿك ؿ ٓیتٙؾ یٔقٞج یبكٞبیٔق

فُٕ وٙـ.  ٗیٗ ؿیٚ ثل عجك آَٛ ٚ ٔٛام ٙـیؽـا كا ُبٞـ ٚ ٘بؽل افٕبَ ؽٛؿ ثج ،یم٘ـٌ یـاؿٞبیؿك ٕٞٝ كٚ وٙـ یٔ

 ذیتب٘ ٕٞضٙیٗ ثل عجك .ُٛؿ یفلؿ ٔ یٚ كٚا٘ یٔٛرت ًلأت ٚ ِ٘بط كٚع ،یٙیؿ یٞب ثٝ اكمٍ یجٙـیپب ٗیٕٞضٙ

ٚ وٙبك  یًبمٌبك تیاًتفبؿٜ ٕ٘ٛؿٜ ٚ ام لبثّ یتل تل ٚ ٔتقبؿَ ًبِٓ یم٘ـٌ ٜٛیام ًجه ٚ ُ یافلاؿ ٔقٞج پیِیٗ، ٞبی پوَٚٞ

ٚ  تیاعٌبى آكأَ، أٙ ؛ٌٞتٙـ تل فیضق یٙیوٝ ام ٘ؾل افتمبؿات ؿ یافلاؿ بث ٌٝیآٔـٖ ثبلاتل ثلؽٛكؿاك ٌٞتٙـ ٚ ؿك ٔمب

ًجه م٘ـٌی اًلأی  ؿٞـ ٔیا٘زبْ ُـٜ، ِ٘بٖ  ٞبی پوَٚٞ(. ٔلٚك 1385پٛكیًٛفی، )٘ٛاثؾَ ٚ  ؿاك٘ـ یِتلیث یؽُٛجؾت

ٕٞضٙیٗ، ؿك ٔتغیلٞبی ٟٔٓ ٚ احلٌقاك ؿك م٘ـٌی فلؿی ٚ ارتٕبفی ؿاكؿ.  وٙٙـٌی تقییٗ، ٘مَ ثیٗ پیَثٝ ٔٙنِٝ ٔتغیل 

كا ٌ٘جت ثٝ ٌٔبئُ ٚ ِٔىلات اٚ ٍ٘لٍ  ٜٛیثبُـ ٚ ُ یفلؿ ثب ٌٔبئُ م٘ـٌٔٛارٟٝ ٘غٜٛ  ًبم مٔیٙٝ تٛا٘ـ یٔ یًجه ؿِجٌتٍ

 (1397 ،ماؿٜ ثّٛس، عٌیٙی ٚ فلعجؾَ ،ٔغٕٛؿپٛك)ِٔؾْ ًبمؿ 

افلاؿی وٝ ؿاكای ؿِجٌتٍی ایٕٗ ٌٞتٙـ، پبیجٙـی ثیِتلی ثٝ ؿیٗ ؿاك٘ـ ٚ كاثغٝ آٟ٘ب ثب ٌٔبئُ ٔقٙٛی ٚ ؽـاٚ٘ـ ثٟتل ٚ 

ثی ٚ ؿًٌٚٛلا ثٝ عٛك ٔٙفی ٚ ٔقٙبؿاكی ؿِجٌتٍی ارتٙب ٞبی ًجهپبیـاكتل اًت. ٕٞضٙیٗ پوَٚٞ عبضل ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ 

 ،یٚ ؽلًٙـ تیٕیٔخجت ُبُٔ ٕٓ یاكتجبع یٞب یوٌیثب ٚ ٕٗیا یوُ، ؿِجٌتٍ ؿك .وٙٙـ ٕ٘ی ثیٙی پیَپبیجٙـی ٔقٞجی كا 

ؿكثبكٜ كٚاثظ  ِٔغِٛی ؿَ ٚ زبٖیؿًٌٚٛلا ثب ُٛك ٚ ٞ یٚ تقٟـ ٚ ؿِجٌتٍ تیٕیام ٕٓ تلٗ ییپب یثب ًغٛع یارتٙبث یؿِجٌتٍ

 ؿكٕٞضٙیٗ (. 1397ٚ ٓفلماؿٜ،  كیغب٘ی ٔغٕٛؿی؛ ثٝ ٘مُ ام Granqvist, 2005)وٓ، ٔلتجظ اًت  یؽلًٙـ ثبتٛأْ 

تقبكٕ،  ـ،یتلؿ یقٙیؿًٌٚٛلا  ٕٗای٘ب یثب ؿِجٌتٍ یافلاؿ یآّ یٞب یوٌیِٔؾْ ُـٜ اًت وٝ ٚ ی پیِیٗ،ٞب پوَٚٞ

ٚ كفتبك ٘بًبمٌبكا٘ٝ  یتضبؿ، ؿكٔب٘ـٌ ،یلیكا ثٝ ُـت ؿك ٔقلٕ ؿكٌ ٞب آٖ ،یٚ تىبِ٘ٛك یآُفتٍ ،ی، ؿكٔب٘ـٌؿُٕٙی

 كیغب٘ی ٔغٕٛؿی؛ ثٝ ٘مُ ام ,2003Ahmadi Golinejad, & Besharat ,) ؿٞـ یللاك ٔ یما ٚ كٚاثظ ارتٕبف تَٙ یٞب تیٔٛلق

ؿك ٔمبثُ  ؽٛؿ ٚ یكا ثلا یٔٙف ٞبی كٍٚی ثب اضغلاث یكفتبكٞب ؿاكای ًجه ؿِجٌتٍی اضغلاثی، افلاؿ (.1397ٚ ٓفلماؿٜ، 

 بمیكا ٘ یاضغلاث یكفتبكٞب ٌٛ٘ٝ ایٗ ُیؿِ. پوٍِٚٞلاٖ وٙٙـ ٔیا٘تؾبة  ٍلاٖیؿ یٔخجت كا ثلا یٞب كٍٚ ی ثباضغلاث یتبكٞبكف

 زبؿیام ؽٛؿ ا یؿاُتٗ تٔٛك ٔٙف ُیٚ كٞب ُـٖ ثٝ ؿِ علؿام  یٍ٘لا٘ زٝیوٝ ؿك ٘ت ؿا٘ٙـ یٔ ٍلاٖیؿتأییـ افلاؿ ثٝ  ٗیا ـیُـ
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 ی،٘ٛؿ ًجه ؿِجٌتٍ ٗیثب ا یافلاؿوٝ  ا٘ـ ولؿٌٜناكٍ  (Shaver, Mikulincer & 2007) ٚ ُبٚك ٌٙلیىِٛیٔ .ُـٜ اًت

 ُٛؿ، یٔ ِتلیثب آٖ ث یاضغلاث یُٛؿ، تضبؿ ًجه ؿِجٌتٍ تل یؿكٚ٘ یٔقٞج یٞب نٜیؿاك٘ـ ٚ ٞلصٝ اٍ٘ یا٘ـو یٕیؽٛؿتٙؾ

 ٗیا٘ـ. ٕٞضٙ كا كُـ ؿاؿٜضقیفی ؽٛؿ  ٗیكا ام ؿًت ثـٞٙـ؛ ثٙبثلا ٍلاٖیؿ ،ؽٛؿُبٖ لٍیثب پق تلًٙـ یافلاؿ ٔ ٗیصلا وٝ ا

. آٚكؿفلاٞٓ ؽٛاٞـ  یٔقٞج یٚ ثبٚكٞب ـیام ٞلٌٛ٘ٝ تقّك ؽبعل ثٝ فمب یؿٚك یثلای كا ثٌتل ٔٙبًج ی،ارتٙبث یًجه ؿِجٌتٍ

ِ٘بٖ  ثٝ ؿیٍلاٖ افلاؿ كا ٗیا یٌتٍیفمـاٖ ُب ٗیٌٞتٙـ ٚ ٕٞضٙ یٙییتقٟـ پب یؿاكا ی،ارتٙبث یًجه ؿِجٌتٍ یافلاؿ ؿاكا

 یتل یلٚ٘یث یٞب نٜیؿاُتٝ ٚ اٍ٘ یٌتٍیصلا وٝ اعٌبى فمـاٖ ُب كٚ٘ـ؛ یثب ِٔىلات عفلٜ ٔكٚیبكٚیی افلاؿ ام  ٗی. اؿٞـ یٔ

ٚ  پٙـاك٘ـ یؽـا كا ؿٚك ام ؿًتلى ٔ ی،ٔقتمـ اًت وٝ افلاؿ ؿِجٌتٝ ارتٙبث (Kerk, 2005) ولن. ؽٛؿ ؿاك٘ـ یؿك ا٘زبْ وبكٞب

ٔخجت اًت  ،فِك ثٝ ؽـا یفٞٙ یلًبمیٚ تٔٛ ٕٗیا یًجه ؿِجٌتٍ ٗیث طاكتجبثیلٚ٘ی ٌٞتٙـ. -یٔقٞج یٞب نٜیاٍ٘ یؿاكا

ٚ  ٕٗیا یؿِجٌتٍ ٗیٞب ث پوَٚٞ ِتلیافلاؿ ٘ـاكؿ. ؿك ٞل عبَ، ث یٔقٞج یٞب یثب ٚاثٌتٍ یاكتجبع ٕٗ،ی٘با یٚ ًجه ؿِجٌتٍ

 (.1399عٕـی، ؛ ثٝ ٘مُ ام ٚرـا٘ی، ولٔی ٚ ا1395ٚ ٕٞىبكاٖ،  َٔٙ هیا٘ـ )٘ اكتجبط ٔخجت ِ٘بٖ ؿاؿٜ یٙـاكیؿ

ٌفت افلاؿی وٝ ؿاكای ٔٙجـ وٙتلَ ؿكٚ٘ی ٚ ًجه ؿِجٌتٍی ایٕٗ ٌٞتٙـ، ؿك ٔٛارٟٝ ثب ٌٔبئُ ٚ  تٛاٖ ٔیؿك ٚالـ 

ِٔىلات، ؽٛؿ كا ؿك پٙبٜ ؽـا عي ولؿٜ ٚ ثب تىیٝ ثٝ ٔقٙٛیت ٚ ؽـاٚ٘ـ ثٝ ؿ٘جبَ كاٞی ثلای عُ ٌٔبئُ ؽٛؿ ٌٞتٙـ. ایٗ 

ثب آكأَ ٚ افتٕبؿ ثیِتل ثٝ ؽـاٚ٘ـ تىیٝ ولؿٜ ٚ  تٛا٘ٙـ ٔیجت ثٝ ؿیٗ ؿاُتٝ ثبُٙـ، افلاؿ ٞل ا٘ـامٜ وٝ پبیجٙـی ثیِتلی ٌ٘

ثب تٛرٝ ثٝ ٘مَ ٔقٞت ٚ افتمبؿات ٔقٞجی ؿك اثقبؿ ؿك تٕبْ أٛك م٘ـٌی ثب ثیَٙ ٚ ٍ٘لُی ٔخجت ثٝ ؿ٘جبَ كاٜ عُ ثبُٙـ. 

 ٞب آٖؿك ٌٔبئُ ٚ ِٔىلاتی وٝ ثب  ،تلی ؿاك٘ـثیبٖ ولؿ وٝ افلاؿی وٝ پبیجٙـی ٔقٞجی ثیِ ٌٛ٘ٝ ایٗ تٛاٖ ٔیٔؾتّف م٘ـٌی 

ٔٙجـ وٙتلَ ؿكٚ٘ی ؽٛؿ كا فقبَ ولؿٜ ٚ ثب اكتجبعبت ٚ افٕبَ ٔقٞجی ؽٛؿ كا وٙتلَ ٕ٘ٛؿٜ ٚ  وٙٙـ ٔیًقی  ُٛ٘ـ ٔیٔٛارٝ 

ثٝ  فجٛك وٙٙـ. ٕٞضٙیٗ ایٗ افلاؿ ؿِجٌتٍی ایٕٗ ٞب ثغلاٖرلیبٖ أٛك كا ثب تٛوُ ثٝ ٘یلٚیی ٔبفٛق ؿك ؿًت ٌلفتٝ ٚ ام 

 .ُٛؿ ٔیؿك ٌٔبئُ ٚ ِٔىلات ثٝ ؽـاٚ٘ـ  ٞب آٖثیِتل اتىبی ٝ، ؽٛؿ ثبفج آكأَ ٚ ئّؽـاٚ٘ـ ؿاك٘ـ وٝ ایٗ ٌٔ

ٕٞلاٜ ثٛؿ وٝ  ٞبیی ٔغـٚؿیتثب  ٌیلؿ ٔیوٝ ؿك عٛمٜ فّْٛ كفتبكی ٓٛكت  ٞبیی پوَٚٞپوَٚٞ عبضل ٔب٘ٙـ ثیِتل 

 . كًـ ٔی، ٔٙغمی ثٝ ٘ؾل ٞب ٔغـٚؿیتب كفـ ایٗ ثقـی ٚ تلاٍ ثلای وبَٞ ی ٞبی پوَُٚٞٙبؽت آٟ٘ب ثلای ا٘زبْ 

ٍِبٜ اِنٞلا - ٍِبٞی ) «ى» ایٗ پوَٚٞ فمظ ؿك ؿا٘ ٍِبٜ، (تٟلاٖ ُٟل ؿك ٚ یتیرٌٙ تهؿا٘ ِزٛیبٖ ایٗ ؿا٘  ارلا ٚ ثل كٚی ؿا٘

ـ آٔبكی ؿیٍل  ٔغُ ًىٛ٘ت ،رٌٙیت وٝ تٛرٝ ثٝ ٔتغیلٞبی ُـٜ  ٞبی ٌلٜٚٚ  ؿاك ؽبٕ٘ٝٞضٖٛ پلًتبكاٖ، وبكٔٙـاٖ ٚ افلاؿ ٚ رٛأ

 آتی ثٝ آٖ پلؿاؽتٝ ُٛؿ. یٞب پوَٚٞلامْ اًت ؿك  ٚؿك ٔتغیلٞبی ٔٛكؿ ٘ؾل تبحیلٌقاك ثبُـ  تٛا٘ـ یًٔٙی ؿیٍل 

ثب ؿُٛاكی ٕٞلاٜ  آٔبكی ربٔقٝ ثٝ ؿًتلًی ؿیٙی، ٔٛضٛفبت ثٝ ٌ٘جت ؿاِ٘زٛیبٖ تقـاؿی ام كفتبكیؿِیُ ثبمؿاكی  ٝث -

فلٍٞٙی ٚ ُٛكاٞبی اًلأی ٚ  ٞبی وبٖ٘ٛٔقٞجی،  ٞبی ا٘زٕٗ؛ تِىیُ ٚ ایزبؿ بٞ یثبمؿاكثٛؿ وٝ ثٝ ٔٙؾٛك كفـ ایٗ ٌٛ٘ٝ 

ؿك  ٞب اكمٍٔقٞجی ٚ تمٛیت ایٗ  ٞبی اكمٍثٝ  ؿاِ٘زٛیبٖ ثٝ ٔٙؾٛك پبیجٙـی ٞب ؿاٍِ٘بٜٔقٞجی ؿك -آٔٛمُی ٞبی ًبیت

ؿیٙی ثٝ ٔٙؾٛك پبًؾٍٛیی ثٝ ؿك عٛمٜ افتمبؿات  ٘ؾلاٖ ٓبعتثب وٕه اًتبؿاٖ ٚ ِٔبٚكاٖ ٔقٞجی، كٚعب٘یٖٛ ٚ  ٞب ؿاٍِ٘بٜ

 .ُٛؿ ٔیٔقٞجی ؿاِ٘زٛیبٖ پیِٟٙبؿ  ٞبی ًؤاَ

 فّّیٕٞجٌتٍی، لغقی ٘جٛؿٖ اًتٙجبط  ٞبی علطآّی  ٞبی ٔغـٚؿیتپوَٚٞ عبضل ؿاكای علط ٕٞجٌتٍی ثٛؿٜ ٚ ام  -

 ؿ.ام آٖ ثبیـ اعتیبط ول فّیّ( ٚ ثٝ ایٗ ؿِیُ ثبیـ ؿك اًتٙجبط 273، ّ 1384ام آٟ٘بًت )ثیبثبٍ٘لؿ، 

اثناك پوَٚٞ اُبكٜ ولؿ. ؿك  ًؤالاتثٝ ؽٛؿٌناكُی ثٛؿٖ ٚ تقـاؿ میبؿ  تٛاٖ ٔیپوَٚٞ  ٞبی ٔغـٚؿیتام ؿیٍل  -

، ثبیـ ؿكًت ثبُـ. افلاؿ ؿك تىٕیُ وٙٙـ ٔیوٝ ؿیٍلاٖ فىل  ُٛؿ ٔی آٚكی رٕـ ٞبیی پبًؼ ٔقٕٛلاً، ؿٞی ؽٛؿٌناكٍاثناكٞبی 

پبًؼ ٘ـٞٙـ. ٕٞضٙیٗ ثٝ ؿِیُ  ٞب ٌٛیٝی ٘ـاُتٝ ثبُٙـ ٚ ٌٔئٛلا٘ٝ ثٝ وبف ٍ٘لی ؽٛیِتٗولؿٖ ایٗ اثناكٞب، ٕٔىٗ اًت 

اعلافبت  آٚكی رٕـآتی ثلای  ٞبی پوَٚٞوٝ ؿك  ُٛؿ ٔی، پیِٟٙبؿ ٞب پلًَثٛؿٖ پبًؼ ثٝ  ثل مٔبٖمیبؿ ٚ  ٞبی پلًَٚرٛؿ 

 اًتفبؿٜ ٌلؿؿ.  ٞب ٘بٔٝ پلًَوٛتبٜ  ٞبی فلْتب عـ أىبٖ ام 

ٚ ثب اًتفبؿٜ ام  آمٔبیِی ُجٝآمٔبیِی ٚ  ٞبی كٍٚثقـی ثب ثٝ وبك ثٌتٗ  ٞبی پوَٚٞؿك پیِٟٙبؿ ؿیٍل، ایٗ اًت وٝ  -

 اثناكٞبیی ٕٞضٖٛ ِٔبٞـٜ ٚ ٔٔبعجٝ، كٚاثظ فّی ثیٗ ٔتغیلٞبی ایٗ پوَٚٞ ثلكًی ُٛ٘ـ.
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(. تأحیل آٔٛمٍ ؽٛؿ٘ؾبكتی ثب كٚیىلؿ ٔلالجٝ اًلأی ثل أٙیت كٚا٘ی ٚ پبیجٙـی 1401فمیّی، پلًتٛ؛ ثبللپٛك، ٔقٔٛٔٝ. )
 .285-261(، 18) 10، ؿٚفّٔٙبٔٝ فّٕی فّْٛ تلثیتی ام ؿیـٌبٜ اًلأْقٞجی ؿاِ٘زٛیبٖ. 
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 ٌلی ٔیب٘زیارتٕبفی ثب  پقیلی ٌٔئِٛیت(. كاثغٝ وبٖ٘ٛ وٙتلَ ٚ 1401؛ اعتِبْ، مٞلا. )لُٕٛی، مٞلا؛ ٔیلوٕبِی، ٔغٕـ
 .91-69(، 16) 8، ؿٚ فّٔٙبٔٝ پٛیَ ؿك آٔٛمٍ فّْٛ تلثیتی ٚ ِٔبٚكٜؿك ثیٗ ٔقّٕبٖ اثتـایی ُٟل كی.  ای علفٝاؽلاق 

ُٙبؽتی ثل اًبى  آٚكی كٚاٖ ثیٙی تبة پیَ .(1394) .لبًٓ ،ٔلاؿی ِیبِٚی ٚ ًىیٙٝ ،فٌّی عبِىٛئی ؛آتًٛب ،ولا٘تلٞلٔنی
 .138-119(، 19) 5، ٔغبِقبت كٚاٖ ُٙبًی ثبِیٙی. ٔیناٖ پبیجٙـی ٔقٞجی ؿك م٘بٖ ٔتأُٞ

 یٞب ًجهتغُٕ پلیِب٘ی ثل اًبى  یٙیثَ یپ(. 1399) .فلُتٝ ،ؿاٖ فٝیٚؽ؛ حٙب ،پٛك ؿٞمبٖ ؛فجـاِجبًظ ،ٔغٕٛؿپٛك
 .102-93 ،(4) 9، كٚیَ كٚاٖ ُٙبًی .٘بٖ ٔغّمٝؿِجٌتٍی، تغُٕ ٘بوبٔی ٚ ٍ٘لٍ ٔقٞجی ؿك م

ثیٙی تقٟـ م٘بُٛیی م٘بٖ ثل  پیَ .(1397) .اِٟبْ ،ماؿٜ ثّٛسٚ  كماٖ ثٝ؛ عٌیٙی، ویٛٔلث، فلعجؾَ؛ فجـاِجبًظ ،ٔغٕٛؿپٛك
 . 84-65 (،1) 8ٜ، ؽب٘ٛاؿ ؿكٔب٘ی كٚأِٖبٚكٜ ٚ  .ثٌتٍی، ؽٛؿُفمتی ٚ تغُٕ پلیِب٘ی ٞبی ؿَ اًبى ُیٜٛ

ٞبی  ٔغٛك ام علیك ًجه ٔـَ ًبؽتبكی ًبمٌبكی ارتٕبفی ٔقٞت (.1397) .ًغل ،ٓفلماؿٜ ؛ِیلا ،غب٘یكی ٔغٕٛؿی
ًجه م٘ـٌی  .ٌلی فُٕ ثٝ ثبٚكٞبی ٔقٞجی ؿك ؿاِ٘زٛیبٖ ٞبی ٔمبثّٝ اًلأی ثب ٔیب٘زی ؿِجٌتٍی ثٝ ؽـا ٚ ًجه
 .185-179، (4) 2، اًلأی ثب ٔغٛكیت ًلأت

 ثیٙی پیَ(. علاعی ٚ اكمیبثی ٔـَ 1401ٞبؿی؛ كضبماؿٜ، ٔغٕـكضب ٚ فیلٚمی، ٔٙیوٜ. )، اعٌبٖ ثٟلأیٔلتضبیی، ٌ٘تلٖ؛ 
ٔٔلف ٔٛاؿ ٔؾـك ؿك ٔیبٖ ؿاِ٘زٛیبٖ: ٘مَ ٍ٘لٍ ٔقٞجی، ٍ٘لا٘ی ام ٘لًیـٖ ثٝ آكمٚٞب، افٌلؿٌی ٚ ؽِٓ ٚ 

 .69-55(، 2) 13، ُٙبؽتی كٚاٖوبكثلؿی  ٞبی پوَٚٞفّٔٙبٔٝ  فٔجب٘یت.

 ٞبی ًجه، پلؽبٍُلی، ؽٛاٞی ٞیزبٖافٌلؿٌی، . (1388) .ٔٙیزٝ، ییلاق ُٟٙی، ٚ یٟبٖ، فتغی، وٙبمٟٔٞٙلٔٙـ،  ماؿٜ ٟٔلاثی
 .ٚاثٌتٍی ثٝ ٔٛاؿ ٔؾـك ؿك ٘ٛرٛا٘بٖ پٌل ُٟل اٞٛام ٞبی ثیٗ پیَؿِجٌتٍی ٚ ٚضقیت التٔبؿی ارتٕبفی ثٝ فٙٛاٖ 

 .178-153، (1)15، ُٙبًی كٚأٖزّٝ فّْٛ تلثیتی ٚ 

 .94-71، 14، ؿیٙی پوَٚٞ كٚاٖ. ًلأت ثل ٔقٞجی ثبٚكٞبی ٚ ؿیٗ ٘مَ .(1385) عٕیـ. یًٛفی،پٛك ٚ ٟٔلؿاؿ، ٘ٛاثؾَ،

 ٗیؿك كاثغٝ ث یٔقٞج یثبٚكٞب یٌلُ ی٘مَ تقـ ثلكًی .(1399) .ٓـیمٝ ،عٕـیٚ ا ٔلیٓ ،ولٔی ؛ُٟلیبك، ٚرـا٘ی
   .220-193 (،2) 18 ،م٘بٖ ُٙبؽتی كٚاٖ-ارتٕبفیٔغبِقبت  .ٔتأُٞؿك م٘بٖ  ب٘تیثب ٍ٘لٍ ثٝ ؽ یؿِجٌتٍ یٞب ًجه

كاثغٝ ٍٞٛ ٞیزب٘ی ٚ ٔٙجـ وٙتلَ ثب ًلأت  .(1386) .ماؿٜ، ًّیٕبٖ یبكیبكی، فلیـٖٚ؛ ٔلاؿی، فّیلضب ٚ یغیی
 .21-40 (،1) 3 ُٙبؽتی، ٔزّٝ ٔغبِقبت كٚاٖ .ُٙبؽتی ؿك ثیٗ ؿاِ٘زٛیبٖ ؿاٍِ٘بٜ ٔبم٘ـكاٖ كٚاٖ
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