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 چکیسٌ

 پٌْبى هرتلف ّبی ضٍـ ثِ ضا ذَز ّطاؼ ٍ تطؼ احؿبؼ تب وٌس هی ووه اختوبػی اضغطاة ثِ هجتلا افطاز ثِ  ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی یثطضؾ  حبضط پػٍّف ّسف . زّس هی ایوٌی ّب آى ثِ ػولىطز ایي ٍ وٌٌس

 ضٍـ ثِ وِ ثَزًس آثبزاى پعقىی ػلَم زاًكدَیبى ولیِ قبهل آهبضی خبهؼِ ثَز. آثبزاى پعقىی ػلَم زاًكىسُ زاًكدَیبى هیبى

 ٍ گبتوي ٍ ثطاٍى-اؾپیطهي تٌهیف وطًٍجبخ، آلفبی ضٍـ ؾِ اظ همیبؼ، پبیبیی گیطی اًساظُ ثطای قسًس. اًتربة زاًكدَ 80 ای هطحلِ

 هغلَة پبیبیی ٍ ضٍایی اظ حبوی پػٍّف ّبی یبفتِ قس. اؾتفبزُ ّوعهبى ضٍایی ٍ یتأییس ػبهل تحلیل اظ ًیع ضٍایی گیطی اًساظُ ثطای

 ،83/0 ثطاثط تطتیت ثِ گبتوي، ٍ ثطاٍى – اؾپیطهي تٌهیف وطًٍجبخ، آلفبی ضٍـ ثِ پبیبیی ٍ  ;10/0 همساض اؾت هصوَض همیبؼ

 زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ػبهلی ؾِ هسل وِ زاز ًكبى  یتأییس ػبهل تحلیل ًتبیح چٌیي ّن قس. هحبؾجِ 54/0 ٍ 53/0

 ػلَم زاًكىسُ زاًكدَیبى زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ لجَل لبثل پبیبیی ٍ ضٍایی .اؾت ثطذَضزاض  ثطاظـ اظ زاًكدَیبى ی خبهؼِ

 هَضز ّب آى زضهبى ثِ ووه ٍ اختوبػی هضغطة زاًكدَیبى ثْتط قٌبذت ثطای تَاى هی ضا همیبؼ ایي وِ زّس هی ًكبى آثبزاى پعقىی

 .زاز لطاض اؾتفبزُ
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 مقسمٍ

 ،() () یتوبػاخ اضغطاة اذتلال ضفتبضی -قٌبذتی ّبی هسل اؾبؼ ثط

 ضفتبضّبی .وٌٌس هی ایفبء اذتلال یًگْساض زض ای وٌٌسُ ییيتؼ ًمف () ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 هوىي ٍ یطًسگ هی وبض ثِ یاختوبػ ّبی یتهَلؼ ٌّگبم زض یب لجل افطاز وِ زاضز ییضاّجطزّب ثِ اقبضُ ػوَهبً ثرف ایوٌی

 ثطٍظ افىبض( ؾطوَة ٍ قٌبذتی پطتی )حَاؼ ظطیف ّبی اؾتطاتػی یب اختٌبة( یب فطاض )هثل آقىبض الساهبت قىل ثِ اؾت

 ّطاؼ ثطٍظ اظ ٍ اًس آهسُ ٍخَز ثِ یگطاىز یهٌف یبثیاضظ احتوبل وبّف هٌظَض ثِ ضفتبضّب ایي (.) وٌٌس

 یاختوبػ اضغطاة یزاضا افطاز وِ ّؿتٌس اختٌبة اظ قىلی ضفتبضّب ایي .() وٌٌس هی خلَگیطی اختوبػی

 زاضًس لهس هثبل ثطای ؛گیطًس هی لطاض یاختوبػ اضغطاة یعاًٌسُثطاًگ ّبی یتهَلؼ زض ّب آى وِ یٍلت ٍیػُ ثِ ،ثطًس یه وبض ثِ

 ثطای اختوبػی ّبی هَلؼیت زض اختوبػی هضغطة ثیوبضاى ثرَضًس. غصا ضؾتَضاى هحیظ زض یب وٌٌس نحجت خوغ خلَی

 پٌْبى ثطای ثلٌس ثؿیبض ی یمِ ثب اؾىی یمِ غاوت پَقیسى ًظیط ثرف ایوٌی ضفتبضّبی اظ ثؼضی ثِ ذَز، اضغطاة ثط غلجِ

 اختوبػی، ّبی هَلؼیت زض چكوی توبؼ ثطلطاضی اظ اختٌبة ذَز، ذدبلت ٍ قطم اظ حبنل فیعیىی ّبی ًكبًِ وطزى

 ی زضثبضُ وطزى نحجت اظ اختٌبة ثطای زیگط افطاز اظ ّبیی ؾؤال پطؾیسى ٍ هْوبًی ثِ يضفت اظ لجل ظیبز الىل ذَضزى

 ضفتبضّبی (.1397 ،ّوىبضاى ٍ فَاضق) قَز هی هحؿَة ثرف ایوٌی ضفتبض یًَػ ّب آى ثطای وِ ظًٌس هی زؾت ذَز،

 (2 .هبًسى( ؾبوت هثل) وٌٌسُ هحسٍز یب ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی (1 زؾتِ ؾِ قبهل اختوبػی اضغطاة ثب هطتجظ ثرف ایوٌی

 وطزى پٌْبى ثطای )آضایف خؿوبًی ّبی ًكبًِ وٌتطل (3 .ثگَیس( اؾت لطاض وِ آًچِ شٌّی )هطٍض  فؼبل ضفتبضّبی

 ضفتبضّب ایي اًدبم ثبقٌس. هی ضیرتي( اظ خلَگیطی ثطای زؾت یه ثب لیَاى گطفتي هحىن نَضت، قسى ؾطخ ّبی ًكبًِ

 قرم وِ قَز هی ثبػث ثؼسی خولِ ثطای ضیعی ثطًبهِ هثبل ثطای ؛قَز تطؼ ّبی ًكبًِ متساٍ یب ایدبز ثبػث تَاًس هی

 ثطای افطاز وِ ؾرٌطاًی عَل زض ؾىَت زازى ازاهِ یب عَلاًی وطزى هىث وٌس، وٌتطل ضا ّبیف نحجت ثتَاًس ؾرتی ثِ

 اقتجبُ ثِ ضا فطز هٌظَض زیگطاى وِ ًسقَ  ثبػث ًبذَاؾتِ عَض ثِ تَاًس هی وٌٌس هی اؾتفبزُ ّب آى اظ اقتجبُ اظ خلَگیطی

 لیَاى گطفتي هحىن ٍ قَز هی گطگطفتگی افعایف ٍ گطهب ثبػث غاوت پَقیسى افطاز ایي زض زیگط ؾَی اظ وٌٌس. زضن

 ؛) گطزز هی پسیساض ثیكتط اضغطاة ّبی ًكبًِ ًتیدِ زض قَز، هی لطظـ افعایف ثبػث

 وبّف اختوبػی هرتلف ّبی هَلؼیت زض ضا فطزی ثیي ضٍاثظ ٍ اختوبػی ػولىطز ؾغح ایوٌی بضّبیضفت (.

 اظ ٍؾیؼی عیف افتٌس، هی اتفبق اختوبػی ّبی تطؼ  اختوبػی ّبی هَلؼیت زض وِ ٍلتی (.) زٌّس هی

 زض لیَاى ًَقیسى، ٌّگبم وِ اؾت ًگطاى وِ زیفط زض هثبل ػٌَاى ثِ زّس. وبّف ضا هٌفی اضظیبثی ذغط تَاًس هی ضفتبضّب

 اؾت ایي قبى ًگطاًی وِ زیگط ثیوبضاى زض گیطز. هی زؾتف زض هحىن ًَقیسى ٌّگبم ضا لیَاى پط ی ًیوِ ثلطظز، زؾتف

  وٌٌس هی ؾطگیدِ احؿبؼ وِ ّن ظهبًی ٍ قس ذَاّس ؾفت پبیكبى ػضلات وٌٌس، غف زیگطاى خلَی اؾت هوىي وِ

 زضهبى ضس ثرف ایوٌی ضفتبضّبی ایي قٌبذتی زیسگبُ اظ (.) زٌّس هی تىیِ هحىن  قی یه ثِ

 ؛ () ؛ () .() قًَس هی تدطثیبت اثطاظ اظ هبًغ ظیطا ّؿتٌس

تأثیط  وِ قَز هی ؾجت زضهبًیِ هَاخ خلؿبت زض ایوٌی ضفتبضّبی لفتَ وِ زازًس ًكبى ()

 زض ثرف ایوٌی یضفتبضّب ٍ ذَز اظ ازضان (1391) وىبضاىّ ٍ یثْطاه ّبی یبفتِ ثطاؾبؼ یبثس. افعایف زضهبًیِ هَاخ

 زّس هی ًكبى ّب پػٍّف ؾبیط ّبی یبفتِ ّؿتٌس. گصاض یطتأث آهَظاى زاًف یاختوبػ اضغطاة لالاذت ّبی ًكبًِ یٌیث یفپ

 هؼٌبزاضی ضاثغِ ٍیسازیض پؽ پطزاظـ ٍ اختوبػی اضغطاة اضغطاة، افعایف ،ثرف ایوٌی ضفتبضّبی اظ اؾتفبزُ ثیي وِ

  () ؛ () ؛ () ؛ () زاضز ٍخَز

 ضفتبضّبی ی هؤلفِ ؾِ ثط هجتٌی ٍ قس یيتسٍ 2009 ؾبل زض  ّوىبضاى ٍ وبهیٌگ تَؾظ ،ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 ثبقس. هی وطزى( ػطق ٍ قسى ؾطخ ) خؿوی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ فؼبل ضفتبضّبی وٌٌسُ، هحسٍز یب ثبظزاضًسُ

 ظطیف اختٌبة همیبؼ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی ؾٌدف هَضَع ثب ولی پػٍّف یه وِ زّس هی ًكبى پیكیي ّبی یبفتِ

 همیبؼ ّوجؿتگی ضطیت اظ ای زاهٌِ ضا همیبؼ زضًٍی ضٍایی  () اؾت. قسُ اًدبم خْبى زض



 زض زاًكدَیبىثرف  ضفتبضّبی ایوٌیؾٌدی همیبؼ  ّبی ضٍاى ٍیػگی                                                                                        4

 پػٍّف زض ظزًس. ترویي 70/0 تب 41/0 اظ ای زاهٌِ زض اختوبػی اضغطاة ّبی همیبؼ ؾبیط ثب ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 آثبزاى قْطؾتبى یپعقى ػلَم زاًكىسُ زاًكدَیبى زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی وًٌَی،

 گطفت. لطاض ثطضؾی هَضز

 

پضيَص ريش

كدَیبى ولیِ قبهل پػٍّف ایي آهبضی خبهؼِ اؾت. تَنیفی ًَع اظ ثطضؾی ایي كىسُ زاً  وِ ثَزًس آثبزاى پعقىی ػلَم زاً

 ضفتبضّبی همیبؼ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی ثطضؾی خْت ثَزًس تحهیل ثِ هكغَل 1393-1394 تحهیلی ؾبل زض

تربة زؾتطؼ زض گیطی ًوًَِ ضٍـ ثب ًفط 80 حدن ثِ ای ًوًَِ  () ثرف ایوٌی  اخطای خْت قس. اً

سُ فبضؾی ثِ اختوبػی اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ اثتسا پػٍّف،  ضػبیت گعیٌی، ٍاغُ ٍ هؼٌی ًظط اظ وِ عَضی ثِ  قس ثطگطزاً

 ثِ ًؿجت تب گطفت لطاض  زاقت وبهل تؿلظ اًگلیؿی ظثبى ثِ وِ ویهتطخ اذتیبض زض آى ی تطخوِ ؾپؽ ثبقس. قسُ زاضی اهبًت

 زض انلی ی ًؿرِ آذط، ی هطحلِ زض قَز. حبنل اعویٌبى ًبهِ پطؾف انلی هحتَای ٍ فبضؾی تطخوِ هحتَای ثَزى هؼبزل

كىسُ اؾتبزاى اذتیبض كگبُ قٌبؾی ضٍاى ٍ تطثیتی ػلَم ی زاً َاظ چوطاى قْیس زاً  اضظیبثی نَضی ضٍایی ًظط اظ تب گطفت لطاض اّ

 پبیبى زض وِ  اؾت شوط ثِ لاظم گطزیس. تَظیغ زاًكدَیبى ثیي ٍ تٌظین ،ءاخطا ثطای ًبهِ پطؾف نَضی، ضٍایی تأییس اظ پؽ قَز.

 ًفط 76 ثِ ًوًَِ ًْبیی حدن ٍ قسًس حصف  پػٍّف ًوًَِ حدن اظ پبؾرگَیی ػسم زلیل ثِ ثطضؾی هَضز ّبی ًوًَِ  اظ ًفط 4

 اختوبػی اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ ثِ وِ قس ذَاؾتِ ّب آى اظ ظهبى ّن ضٍایی ثطضؾی خْت وچٌیيّ یبفت. وبّف

 ٍ قس اؾتفبزُ ّوعهبى ضٍایی ٍ یتأییس ػبهل تحلیل ضٍـ اظ  همیبؼ ضٍایی تحلیل هٌظَض ثِ زٌّس. پبؾد ()

 آهبضی تحلیل افعاض ًطم اظ اؾتفبزُ ثب ٍ گبتوي ٍ ثطاٍى-پیطهياؾ تٌهیف ضٍـ ٍ وطًٍجبخ آلفبی ی هحبؾجِ ثب ًیع اثعاض پبیبیی

  قس. هحبؾجِ 16  ًؿرِ   

 

  پضيَص اثشار

 همیبؼ :() ثرص ایمىی رفتبرَبی وبمحسًط اجتىبة مقیبط

 ؾٌدف خْت ،2009 ؾبل زض ّوىبضاى ٍ وبهیٌگ ی ٍؾیلِ ثِ وِ اؾت ؾؤالی 32 همیبؼ یه ،ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 یب ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی قبهل ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ظیط ؾِ آظهَى، ّبی ؾؤال اؾت. قسُ ؾبذتِ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 خؿوی ّبی ًكبًِ وٌتطل ثطای افطاز وِ ّبیی ضٍـ ٍ پطؾف(15) فؼبل ثرف ایوٌی ضفتبضّبی پطؾف(، 11) وٌٌسُ هحسٍز

 ؾٌدس. هی )ّویكِ( چْبض ًوطُ تب )ّطگع( نفط ًوطُ اظ لیىطتی  ای زضخِ پٌح ّبی اًساظُ زض ضا پطؾف( 6) ٌسوٌ هی اؾتفبزُ

 هدوَع ی هحبؾجِ اظ اؾت. ثرف ایوٌی ضفتبضّبی اظ ثیكتط ی اؾتفبزُ ثیبًگط  ثبلاتط ی ًوطُ وِ اؾت نَضتی ثِ آظهَى گصاضی ًوطُ

 همیبؼ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی آیس. هی زؾت ثِ ولی ثرف ایوٌی بضّبیضفت ی ًوطُ همیبؼ، ظیط چْبض ؾؤالات ّبی ًوطُ

 تحلیل وِ ًسزاز ًكبى  () اؾت. گطفتِ لطاض تأییس هَضز ذبضخی ّبی پػٍّف زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

س هی  همیبؼ ؾؤال 32 اوتكبفی ػبهل  وطًٍجبخ آلفبی ضطیت ،بّ آى پػٍّف زض وٌس. تجییي ضا ولی ٍاضیبًؽ اظ زضنس 9/60 تَاً

 زض اؾت. قسُ گعاضـ همیبؼ زضًٍی ّوؿبًی ثطای 83/0 ٍ 85/0 ،86/0 تطتیت ثِ همیبؼ ذطزُ ؾِ ٍ 91/0 ًوًَِ ول زض

  ثبلیٌی ٍ وٌتطل گطٍُ زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ زض هطزاى ٍ ظًبى ّبی ًوطُ  همبیؿِ  () تحمیك

  (.5/40 ،5/49 ،<05/0) اؾت ثیكتط هطزاى ّبی ًوطُ هیبًگیي اظ هؼٌبزاض نَضت ثِ ظًبى ّبیُ ًوط هیبًگیي وِ زاز ًكبى

 همیبؼ ایي :( اجتمبعی اضطزاة اثعبز سىجص مقیبط

گلیؿ فطم اؾت. قسُ ؾبذتِ 2012 ؾبل زض ی ٍؾیلِ ثِ  38 زاضای وِ همیبؼ ایي یاً

گیرتگی (،پطؾف 11) ضفتبضی اختٌبة ػبهل قف اؾت، پطؾف  پطؾف(، 7) لصت فمساى پطؾف(، 4) فیعیَلَغیه ثطاً

 وِ زّس، هی لطاض ؾٌدف هَضز ضا پطؾف( 4) هَاز ؾَءههطف ٍ پطؾف( 7) اختٌبثی تفىط پطؾف(، 5) ػولىطز زض اذتلال

 ٍ ثبض ثِ ضفتي ٍ الىل ًَقیسى ثِ توبیل هي هثبل: ػٌَاى )ثِ فطٌّگی ًبهٌبؾت ّبی یِگَ زلیل ثِ هَاز ههطف ؾَء همیبؼ ذطزُ
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 یه ضٍی پطؾف، ّط زض ضا فطز خبیگبُ وِ اًس قسُ تٌظین ای قیَُ ثِ ّب گعیٌِ  ًبهِ پطؾف ایي زض گطزیس. حصف زاضم( ضا ولَة

 ثیكتط اختوبػی اضغطاة ی زٌّسُ ًكبى ثبلاتط تًوطا ٍ وٌس هی هكرم )ّویكِ( پٌح تب )ّطگع( یه اظ ای، ًمغِ پٌح همیبؼ

 ّوچٌیي اؾت. ثطذَضزاض (86/0) ثبلایی زضًٍی ّوؿبًی اظ ًبهِ پطؾف ایي وِ زازُ ًكبى ؾٌدی ضٍاى تحلیل ًتبیح اؾت.

 ّوجؿتگی ایي ثط ػلاٍُ اؾت. 900 تب 0 72 ثیي ٍ ثبلا عَضثبثت ثِ آى ّبی همیبؼ ذطزُ ثیي هدسز آظهَى ّوجؿتگی ضطیت

 اختوبػی ّطاؼ ًبهِ پطؾف ٍ  اختوبػی ّطاؼ همیبؼ اختوبػی، تؼبهل اضغطاة همیبؼ ثب همیبؼ ایي ثیي هدسز آظهَى

كدَیبى اظ ًفطی 285 ًوًَِ گطٍُ یه ثیي ضا اثعاض پبیبیی (1394) ّوىبضاى ٍ فَاضق اؾت.90/0 تب 89/0 ثیي ٍ ثبثت ًؿجتبً  زاً

كگبُ َاظ چوطاى قْیس زاً  ٍ 86/0 تب 63/0 ثیي اختوبػی، اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ ػَاهل ثطای ًجبخوطٍ آلفبی ضٍـ ثِ اّ

 ّوگطا ضٍایی ضٍـ ثِ ضا همیبؼ ضٍایی ّوچٌیي آٍضزًس. زؾت ثِ 91/0 ًیع ضا ًبهِ پطؾف ول ثطای وطًٍجبخ آلفبی قبذم

 .اًس ًوَزُ گعاضـ 42/0

 

 َب یبفتٍ

حطاف ٍ هیبًگیي 1 خسٍل كدَیبى ّبی ًوطُ هؼیبض اً  ًكبى آى ّبی همیبؼ ذطزُ ٍ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ زض زاً

 زّس. هی

 آن َبی مقیبط ذززٌ ي ثرص ایمىی رفتبرَبی مقیبط زر زاوطجًیبن َبی ومزٌ معیبر اوحزاف ي میبوگیه .1لجسي

 معیبر اوحزاف میبوگیه آمبری ضبذص       متغیز

 60/5 25/21 وٌٌسُ هحسٍز یب ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 61/7 15/35 فؼبل ضفتبضّبی

لََغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ  36/4 62/10 فیعی

 07/12 04/67 همیبؼ ول

 

 قس. اؾتفبزُ (Analysis Confirmatory Factor) تأییسی ػبهل تحلیل اظ  همیبؼ ضٍایی ثطآٍضز ثطای  حبضط پػٍّف زض

كدَیبى ًفطی 80 ی ًوًَِ زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ اخطای اظ حبنل ّبی زازُ  هٌظَض ثسیي  ی ثطًبهِ اظ اؾتفبزُ ثب  زاً

  اؾت. قسُ گعاضـ ضطحب الگَی ثطاظـ ًیىَیی ّبی قبذم 2 خسٍل زض قس. تحلیل 20 ًؿرِ گكتبٍضی ؾبذتبضّبی تحلیل

 ثرص ایمىی رفتبرَبی مقیبط ثزاسش ویکًیی َبی ضبذص .2 جسيل

 ثزآيرز ضبذص

 726/594 وبی هدصٍض

347(<001/0) زاضی( هؼٌی )ٍؾغح آظازی زضخِ

 714/1  وبی هدصٍض ٌّدبضقسُ قبذم

 10/0 تمطیت ذغبی هدصٍض هیبًگیي خصض

 66/0 ثطاظـ ًیىَیی قبذم

 61/0 ثطاظـ ًیىَیی قسُ  تؼسیل قبذم

 40/0 ثطاظًسگی قسُ ًطم قبذم

 60/0 تغجیمی ثطاظًسگی قبذم

 62/0 فعایٌسُ ثطاظًسگی قبذم

 

 ؾِ ؾبذتبض ذَة ًؿجتبً ثطاظًسگی گَیبی تأییسی، ػبهل تحلیل اظ حبنل ًتبیح قَز، هی هكبّسُ 2 خسٍل زض وِ عَض ّوبى

 ذَة ثطاظًسگی گَیبی وِ آهس زؾت ثِ 10/0   همساض  حبضط پػٍّف زض اؾت. ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ػبهلی

 (.;66/0 ، ;60/0 ،;62/0 اظ: تٌسػجبض هسل ثطاظًسگی ّبی قبذم زیگط اؾت. ّب زازُ ثب ػبهل ؾِ ؾبذتبض
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 ثبظزاضًسُ، ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ ثب اضتجبط زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ یتأییس ًَع اظ ػبهلی تحلیل اخطای زض

 اضتجبط زض ثَز. (12/0) 11 ٍ 10 ّبی گَیِ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ووتطیي ٍ (69/0) 5 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ثیكتطیي

 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ووتطیي ٍ (62/0) 16 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ثیكتطیي فؼبل، ضفتبضّبی همیبؼ طزُذ ثب

 ثیكتطیي فیعیَلَغیىی، ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ همیبؼ ذطزُ ًْبیت زض ٍ اؾت زازُ اذتهبل ذَز ثِ ضا (17/0 ) 21

 زلیل ثِ ثبقس. هی (31/0) 31 ٍ 30 ّبی هبزُ ثِ هتؼلك یػبهل ثبض ووتطیي ٍ (81/0)  28 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ضثب

 ، 23/0 ػبهلی ثبضّبی ثب تطتیت ثِ) ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ اظ 11 ٍ 10 ، 9 ّبی گَیِ ػبهلی ثبض ًجَزى هغلَة

 ّب، آى (β) یطهؿ ضطیت ًجَزى زاض هؼٌی ٍ (17/0 ػبهلی ثبض ثب) فؼبل ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ اظ 21 گَیِ ٍ (12/0 ٍ 12/0

 اػتجبض ٍ پبیبیی ٍ قس حصف انلی هدوَػِ اظ گَیِ 4  یتأییس ػَاهل تحلیل اظ پؽ قسًس. حصف همیبؼ اظ هبزُ 4 ایي

 همیبؼ ّوعهبى ضٍایی ثطضؾی هٌظَض  ثِ  یتأییس ػَاهل تحلیل ثط ػلاٍُ قس. تؼییي ای گَیِ 28 همیبؼ تكریهی

 وِ ( ) اختوبػی اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ ثب یبؼهم ایي ّوعهبى اخطای اظ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 همیبؼ ثیي ّوجؿتگی قس، گفتِ تط پیف وِ عَض ّوبى قس. اؾتفبزُ ؾٌدس، هی ضا اختوبػی اضغطاة ّبی ؾبظُ ّن آى

 ػبهل ٌحپ ٍ ( ) اختوبػی اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ ثب آى همیبؼ ذطزُ ؾِ ٍ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

  اؾت. قسُ آٍضزُ (3) خسٍل زض آى

 
بَی مقیبط ثیه َمجستگی .3 جسيل  آن بَی مقیبط ذززٌ ي اجتمبعی اضطزاة اثعبز سىجص مقیبط ثب آن بَی مقیبط ذززٌ ي ثرص ایمىی رفتبر

 () َمجستگی ضزیت متغیز 

 اختوبػی اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ

 43/0** ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 34/0** ثبظزاضًسُ ّبیضفتبض

 42/0** فؼبل ضفتبضّبی

 04/0 فیعیَلَغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ

 ضفتبضی اختٌبة

 48/0** ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 47/0** ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 37/0** فؼبل ضفتبضّبی

 13/0 فیعیَلَغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ

غیه ثطاًگیرتگی  فیعیَلَ

 40/0** ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 13/0 ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 43/0** فؼبل ضفتبضّبی

 29/0* فیعیَلَغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ

 لصت فمساى

 

 26/0* ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 21/0 ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 27/0* فؼبل ضفتبضّبی

 -02/0 فیعیَلَغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ

 ػولىطز زض اذتلال

 47/0** ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 36/0** ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 45/0** فؼبل ضفتبضّبی

 11/0 فیعیَلَغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ

 تفىط اظ اختٌبة

 -14/0 ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ

 -14/0 ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 -01/0 فؼبل ضفتبضّبی

 -23/0* فیعیَلَغیىی ّبی كبًًِ وٌتطل ّبی ضٍـ
 .اؾت زاض هؼٌی 05/0 ؾغح زض ّوجؿتگی *             .اؾت زاض هؼٌی 01/0 ؾغح زض ّوجؿتگی **

 



 7                                                                                         1398 تبثؿتبى، 2، قوبضُ 5 زٍضُقٌبؾی ثبلیٌی،  آٍضزّبی ضٍاى زؾت

 
 

 ؾٌدف همیبؼ ٍ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ثیي )پیطؾَى( ّوجؿتگی قَز، هی هكبّسُ 3 خسٍل زض وِ عَض ّوبى
 فَق اثعاض زٍ ّبی همیبؼ ذطزُ ثیي ّوجؿتگی  هغبلؼِ اؾت. زاضهؼٌی <01/0 ؾغح زض ٍ ;43/0 اختوبػی، اضغطاة اثؼبز

 ػولىطز زض اذتلال فیعیَلَغیه، ثطاًگیرتگی ضفتبضی، اختٌبة همیبؼ ذطزُ چْبض ثب ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ وِ زاز ًكبى
 <05/0 ؾغح زض ;26/0 لصت فمساى همیبؼ ذطزُ ٍ  <01/0 ؾغح زض ٍ ;47/0 ،;40/0 ،;48/0 همساض ثب تطتیت ثِ

  ایي ثط ػلاٍُ ًساضز. زاضیهؼٌی ضاثغِ <05/0 ؾغح زض ;-14/0 تفىط اظ اختٌبة همیبؼ ذطزُ ثب وِ حبلی زض زاضز، ّوجؿتگی
 زض ;42/0 فؼبل ضفتبضّبی ،<01/0 ؾغح زض ;34/0 ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی قبهل ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ ؾِ

 اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ ثب ;04/0 فیعیَلَغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ ٍ زاضًس زاض یهؼٌ ضاثغِ  <01/0 ؾغح
 تٌهیف ٍ وطًٍجبخ آلفبی ضٍـ اظ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ پبیبیی اضظیبثی ثطای ًساضز. زاض هؼٌی ی ضاثغِ اختوبػی
 )ًیوِ آظهَى  ی ًیوِ زٍ هیبى ّوجؿتگی اثتسا  ثطاٍى-اؾپیطهي تٌهیف ضٍـ زض قس. اؾتفبزُ ًیع گبتوي ٍ ثطاٍى-اؾپیطهي

 زضًٍی ّوجؿتگی ثِ ًؿجت وطًٍجبخ آلفبی ضطیت ّوبًٌس ضٍـ ایي قَز. هی هحبؾجِ  فطز( ّبی هبزُ ًیوِ ٍ ظٍج ّبی هبزُ
  زاضز. اضتجبط آظهَى ّبی هبزُ ثِ ّب آظهَزًی پبؾرگَیی ّوؿبًی ٍ ّب پطؾف

 

 گبتمه ي ثزاين -اسپیزمه تىصیف ي کزيوجبخ آلفبی ريش ثٍ آن َبی مقیبط ذززٌ ي ثرص مىیای رفتبرَبی مقیبط پبیبیی ضزایت .4 جسيل

 گبتمه ثزاين -تىصیف اسپیزمه کزيوجبخ آلفبی متغیز

 70/0 71/0 78/0 وٌٌسُ هحسٍز ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 60/0 61/0 73/0 فؼبل ضفتبضّبی

لََغیىی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ  75/0 75/0 77/0 فیعی

 54/0 53/0 83/0 ول

 
 ٍ وطًٍجبخ آلفبی ضٍـ ثِ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ پبیبیی ضطایت  قَز هی هلاحظِ  (4) خسٍل زض وِ عَض ّوبى

 ًكبى ضا هغلَثی پبیبیی ضطایت وِ اؾت آهسُ زؾت ثِ 54/0 ٍ 53/0 ،83/0 تطتیت، ثِ گبتوي ٍ ثطاٍى-اؾپیطهي تٌهیف
 ثبظزاضًسُ، ضفتبضّبی ّبی همیبؼ ذطزُ ثطای ٍ 83/0  همیبؼ ول ثطای وطًٍجبخ آلفبی ضطیت حبنل ًتبیح ثطاؾبؼ زّس. هی

 آهس. زؾت ثِ 77/0 ٍ 73/0 ،78/0  تطتیت ثِ  خؿوی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ ٍ فؼبل ضفتبضّبی
 

 گیزی وتیجٍ ي ثحث

 یب ذدبلت ثِ هٌدط وِ وِ ثعًٌس طفیح یب قًَس ػولی هطتىت وِ ًگطاًٌس اختوبػی اضغطاة ثِ هجتلا افطاز  وِ خبیی آى اظ

 ،ّوىبضاى ٍ ظازُ ضخت اظ ًمل ثِ ؛Stein, 2008) ثطؾٌس ًظط ثِ احوك ٍ ػهجی وِ تطؾٌس هی یب قَز تحمیطقبى

 زض هبًسى )ؾبوت هؿتمین غیط یب فطزی( ثیي ضفتبضّبی اظ )ذَززاضی هؿتمین نَضت ثِ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی اظ (1394

 اضغطاة حفظ ثبػث ضفتبضّب ایي وٌٌس. هی اؾتفبزُ ثعًٌس( آٍضی قطم حطف ایٌىِ اظ خلَگیطی ثطای بػیاختو ّبی هَلؼیت

 ػولىطز تضؼیف ثبػث ثرف ایوٌی ضفتبضّبی (، ؛) قًَس هی اختوبػی

 ّبی هَلؼیت اظ گیطی وٌبضُ ٍ افؿطزگی ،() یبزگیطی فطنت اظ هحطٍهیت ،() اختوبػی

 ضٍاًی اذتلالات حفظ ٍ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی ثیي ی ضاثغِ اظ ّب پػٍّف ّوچٌیي قَز. هی () اختوبػی

 ٌسو ثطضؾی ضا ثرف ایوٌی ضفتبضّبی فطاٍاًی تَاًس هی همیبؼ ایي وِ خبیی آى اظ (.) وٌٌس هی حوبیت

 همیبؼ پبیبیی ٍ ضٍایی ثطضؾی ّسف ثب حبضط پػٍّف اؾت. ضطٍضی همیبؼ ایي ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی ثطضؾی ثٌبثطایي

 فطاٍاًی ثطضؾی همیبؼ وِ اؾت ایي ثیبًگط  حبنل ّبی یبفتِ ٍ گطفت اًدبم زاًكدَیبى اظ ای ًوًَِ زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی

 ػبهل تحلیل اظ همیبؼ، ضٍایی ثطآٍضز ثطای ثبقس. هی ثرف ایوٌی ّبیضفتبض ؾٌدف ثطای هٌبؾت اثعاضی ظطیف، اختٌبة

 ، همساض پػٍّف ایي زض وطز. تأییس ضا همیبؼ ػبهلی ؾِ ؾبذتبض ثطاظًسگی حبنل، ًتبیح ٍ قس اؾتفبزُ تأییسی

 زض ٌیيّوچ .;66/0 ، ;60/0 ،;62/0 اظ: ػجبضتٌس هسل ثطاظًسگی ّبی قبذم زیگط ٍ آهس زؾت ثِ 10/0

 هتَخِ وؿی وِ گیطیس هی لطاض هىبًی زض"(69/0)5 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ثیكتطیي ثبظزاضًسُ، ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ
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 فؼبل، ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ ثب اضتجبط زض ثَز. (12/0) 11 ٍ 10 ّبی گَیِ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ووتطیي ٍ "ًكَز قوب

 وٌن هی ؾؼی  وٌن اهٌیت احؿبؼ ایٌىِ ثطای قَم هی ضٍ ضٍثِ وؿی ثب ٍلتی" (62/0) 16 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ثیكتطیي

 ذَز ثِ ضا (17/0) 21 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض ووتطیي ٍ "اؾت تط پبییي هي اظ اٍ زّس ًكبى وِ وٌن فىط زلایلی ثِ

 هبزُ ثِ هطثَط ػبهلی ثبض یكتطیيث فیعیَلَغیىی، ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ همیبؼ ذطزُ  ًْبیت زض ٍ اؾت زازُ اذتهبل

 ٍ 30 ّبی هبزُ ثِ هتؼلك ػبهلی ثبض ووتطیي ٍ"ًكَز زیسُ نَضتتبى حبلت تب وٌیس هی پٌْبى ضا ذَز نَضت" (81/0)  28

 ًظط زض وِ ّؿتٌس ایي ًگطاى هسام افطاز ایي وِ خبیی آى اظ وِ گفت تَاى هی ّب یبفتِ ایي تجییي زض ثبقس. هی (31/0) 31

 ٍ وٌٌس هی اختٌبة زیگطاى یب ّب هَلؼیت اظ ًتیدِ زض ًوَزُ، عطز ضا ّب آى زیگطاى اؾت هوىي ٍ ًوَزُ خلَُ گًَِچ زیگطاى

 اظ ایي زیگط ؾَی اظ .() وٌٌس هی ایوي هٌفی لضبٍت ٍ قىؿت ّطگًَِ اظ ضا ذَز قىل ثسیي

 گطیعاى چكن حطوبت قسى، ؾطخ اختوبع زض حضَض ٌّگبم سًیؿتٌ زاقتٌی زٍؾت زیگطاى ًظط زض وٌٌس هی فىط وِ خبیی آى

) وٌٌس پٌْبى زیگطاى ًظط اظ ضا ذَز نَضت وٌٌس هی ؾؼی ثٌبثطایي زٌّس، هی ًكبى ذَز اظ خوغ ثسًی حبلت ٍ

 ایي ٍ زًسًىط تأییسی ػبهل تحلیل اًدبم ثِ ای اقبضُ  () هغبلؼِ وِ وطز ًكبى ذبعط ثبیس الجتِ (.

 همیبؼ ذطزُ اظ 11 ٍ 10 ، 9 ّبی گَیِ ػبهلی ثبض ًجَزى هغلَة زلیل ثِ قس. اًدبم هغبلؼِ ایي زض ثبض اٍلیي ثطای تحلیل

 ػبهلی ثبض ثب) فؼبل ضفتبضّبی همیبؼ ذطزُ اظ 21 گَیِ ٍ (12/0 ٍ 12/0 ، 23/0 ػبهلی ثبضّبی ثب تطتیت )ثِ ثبظزاضًسُ ضفتبضّبی

 گَیِ 4 تأییسی، ػَاهل تحلیل اظ پؽ قسًس. حصف همیبؼ اظ هبزُ 4 ایي ّب، آى (β) هؿیط ضطیت َزىًج زاض هؼٌی ٍ (17/0

 تأییسی، ػبهل تحلیل ثط ػلاٍُ قس. تؼییي ای گَیِ 28 همیبؼ تكریهی اػتجبض ٍ پبیبیی ٍ قس حصف انلی هدوَػِ اظ

 01/0 ؾغح زض ٍ  ;43/0  ختوبػیا اضغطاة اثؼبز ؾٌدف همیبؼ ثب ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ّوعهبى ضٍایی

 ذَز پػٍّف زض آًبى اؾت. ّوؿَ   () ٍ  () ّبی یبفتِ ثب ّب یبفتِ ایي ثَز. زاض هؼٌی

 ٍ 70/0 تب 41/0 اظ ای زاهٌِ زض اختوبػی اضغطاة ّبی همیبؼ ؾبیط ثب ضا ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ ّوجؿتگی ضطیت

 تٌهیف ٍ وطًٍجبخ آلفبی ضٍـ اظ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ پبیبیی اضظیبثی ثطای وطزًس. گعاضـ <001/0 ؾغح زض

 ًكبى ضا هغلَثی پبیبیی ضطایت وِ آهس زؾت ثِ 83/0 همیبؼ ول پبیبیی ضطیت وِ قس اؾتفبزُ گبتوي ٍ ثطاٍى-اؾپیطهي

 ّبی پػٍّف ثب یبفتِ ایي آهس. زؾت ثِ 78/0 تب 60/0 اظ ثرف ایوٌی ضفتبضّبی ّبی همیبؼ ظیط زضًٍی ّوؿبًی  .زّس هی

 همیبؼ ذطزُ ؾِ ٍ 91/0 ًوًَِ ول زض وطًٍجبخ آلفبی ضطیت ذَز پػٍّف زض آًبى اؾت. ّوؿَ  ()

 ًوَزًس. گعاضـ همیبؼ زضًٍی ّوؿبًی ثطای 83/0 ٍ 85/0 ،86/0 تطتیت ثِ

 زلیل ثِ اثعاض ایي ًكس. یبفت پػٍّف  ًتیدِ ثب ّوؿَیی غیط ی یبفتِ ّب، پػٍّف ثَزى هحسٍز زلیل ثِ ًیع ظهیٌِ ایي زض

 ٍ فؼبل ضفتبضّبی ثبظزاضًسُ، ضفتبضّبی تب اؾت لبزض ٍ اؾت اخطاء لبثل هرتلف ّبی فطٌّگ زض  نطیح ٍ ؾبزُ ّبی گَیِ اظ اؾتفبزُ

گیع هكىل ضفتبضّبی قٌبؾبیی ثطای ىتَا هی همیبؼ ایي اظ زّس. لطاض ثطضؾی هَضز ضا خؿوی ّبی ًكبًِ وٌتطل ّبی ضٍـ  ثطاً

 ّبی خوؼیت زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی اظ اؾتفبزُ وبّف ثب اختوبػی اضغطاة اذتلالات زضهبى ثط ای همسهِ ٍ ثرف ایوٌی

كدَیی ساظ چكن زض وطز. اؾتفبزُ زاً  زض ثرف ایوٌی ضفتبضّبی همیبؼ وِ اؾت ایي ثیبًگط  حبضط پػٍّف ًتبیح ولی، اً

كگبُ ًكدَیبىزا ی خبهؼِ َاظ چوطاى قْیس زاً  پػٍّف ّبی هحسٍزیت خولِ اظ اؾت. ثطذَضزاض هغلَثی ٍضٍایی ٍ پبیبیی اظ  اّ

تربة حبضط، كدَیبى ثیي اظ ای ًوًَِ اً كگبُ زاً   آیٌسُ زض وِ قَز هی پیكٌْبز ؾبظز. هی هحسٍز ضا آى پصیطی تؼوین وِ ثَز زاً

دبم هرتلف ّبی یتخوؼ زض ٍ ثبلیٌی ّبی ًوًَِ ضٍی ثط هغبلؼبتی  .گیطز اً
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زض  یوٌیا یازضان اظ ذَز ٍ ضفتبضّبی  یؿِمبه(. 1391)ی، هحوس، اثَالمبؾوی، ػجبؼ ٍ ًطیوبًی، هحوس ثْطاه

.62-79 (،1)2، هسضؾِ یقٌبؾ ضٍاىٍ ثٌْدبض.  یّبی اذتلال اضغطاة اختوبػ ًكبًِ یآهَظاى زاضا زاًف
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